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介绍一种适合临床 

外检光镜和电镜观察的组织固定方法 

I 中豳分羹号Q'93B 

电镜室 堂L_—屋 7 ． 

随着临床外检诊断及科研工作 的深入， 

常需光镜和电镜配合观察，但 由于长期以来 

光镜和电镜样品所用固定液不同，丽致实际 

应用上不便，经常出现在光镜下发现 某种外 

捡标本需要在电镜下进一步观察和研究时， 

却园系使用光镜用固定掖，导致电镜下见细 

胞内许多结构成分 已被提取或破坏的情况， 

给诊断和研究带来许多困难，而使临床医生 

和病理工作者感 到非常遗憾。为 解 决 此 间 

题，我们复习了有关国外文献⋯ ，结台我 

【4】 Goodwin cs，et a1．J Clin Pathol 1985 

38：1127 

[5] 唐承薇，等．临床内科杂志 1990 7：20 

[6] Senior BW．J．Med Microbiol 1081； 

14}151 

室工作实际，选用 McDowell和Trump报 

告的有关方法⋯，经初步实践表明此固定方 

法确能同时用于光镜翱电镜祥品外捡需要， 

具有简便，易行 价格较低 固定效果较好 

的优点。 

固定剂配{辫 一 

40眄福尔马林 loml 

25％戊=醭 4ml 

Millonig磷酸缓冲液 86ml 

[7】 Mulley AG．Clin Lab Med 1988I 6；241 
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STUDY oN THE RAPID DETECTIoN OF HELIC 

OBACTER PYL0R_I W ITH UREASE TE 灌 PAPER 

H “Zhiqun．et al 

Dept·of Ep]dem iology 

Ur~ase test Paper prepared by ourselves was。red fcr detectien of Hellcobacter 

Dylori in 387 gastric antral MllCOS al biopsies． The results w ere compared with 

those by the routine klreas~ test．The sensitivity and specificif of磕 e urease test 

paper for detecting Heljcobacter pylori were higher than the ctlrrent urease test 

and the urease paper had the advantages of slmplicity．rapidity，and lower cost 

KE丫W ORDS Hel~cobacter Pylo ri Ur~]ase 
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Millonig磷酸缓冲液配方 

2．26％NaH PO (A液) 83ml 

2．52％NaOH (B液) l7ml 

此液毫渗量／升iE3OomOsm／1，再 加 

蒸馏水稀释l／3使其毫渗量／升达200m0sm 

／1(可用 毫渗量计测定)。常规配制 上 述 

固定~dSOOml可用下列配方配制： 

Nail2PO 5
．
65gm 

NaOH 1 29gin 

如％福尔 马林 50ml 

2 嘶 戊二醛 20ml 

蒸馏水 430ml 

2． 取材厦固定 

取小 鼠肝脏右侧叶的一半，右侧整个肾 

脏，空肠 1cm 长，置固定液申4℃下分组固 

定 7天 l 5天 、60天，分别取部分组织进行常 

规光镜脱水，石蜡包埋 制成5p．m厚切片， 

苏术精～伊红染色观察。欷另一部分的表层 

组织与深部组织各修成1 mm。的小块，放入 

磷酸缓冲液中浸泡1 6小时以上，经 1嘶四氧 

化锇一磷酸缓冲液后固 定；酒 精 及 丙 酮 脱 

水，环氧树脂 618号包埋。先制备1 m厚半 

薄切片，1嘶次甲蓝一天青 I混台染料染色， 

光镜定位后，制成超薄切片，H-6oo型电镜 

观察。 

3． 观察结果 

以上三种器官的组织结构固定良好，光 

镜下细胞棱及细胞质染色清晰，与光镜用伺 

定液的染色散果相似(图一)。电镜观察 ：所取 

三种器官的组织块表面部分接形正常，染色 

质及桉仁保存良好，胞质内线粒体 内质网 

高尔基体及微丝等细胞器形态正常，与常规 
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电镜用固定蔽的固定效果相似 (图二)。所 

取组织块深层部分则固定欠佳，电镜下见有 

较明显的细胞自溶现象，不适于作电镜观察。 

4．讨论 

一

般光镜所用固定剂系用水配制的甲醛 

液，渗透速度快，价格低廉，但会引起细胞 

内细微结构显著崩解，故其不适用于电镜观 

察。戊二醛具有优良的交链性质，对 细胞内 

结构保存好，但其渗透速度 较 慢，赞用 较 

大，且在某些方面能改变光学切片及染色性 

质 ，单弛使用也不适合常规 光 镜 标 本固 

定。把甲醛和戊二醛按一定比例混台，用磷 

酸缓冲液配翩韵固定剂，起到了取长补短的 

作用 既适台光镜也适合电镜标本固定。但 

此固定剂的渗透速度不如单纯 甲醛液快，故 

作电虢检查耐，应从经固定的组织块表面切 

取薄片 (不超过 1ram 厚)作为样品制 备材 

料，畿在厨定时将组织块切成 3ram厚的薄 

片浸平固定液中。泻外，此固定剂程低温下 

对组织具长时间的良好保存 (3个月)“ ， 

故作 电镜观察的标本最好保存于4"C冰箱内。 

我们介绍此固定方法，希望能给临床外检诊 

断及研究提供方便，从而获得更多有用的资 

料。 
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