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自制尿素酶试纸 

快速检测幽门螺旋菌的研究 

e - 
R川  r- 微生物学教研室 思拣 一 ’ 

摄 一 用自制的尿素酶试验试纸．对 387例胃镜受检者胃粘膜内幽门螺旋菌进行了检 莉研 

究．并与常规的尿素酶试验进行比较．其敏感性，特异性均高于现行的尿素酶试验，具 有 简便． 

快速、竹格低廉等优点 

I／ 

关■饲 当旦堡蕉董； 童堡 
中瞳分类号 R446，5 

幽门螺旋菌(Helicobacter pylorb 

HP．原名幽门弯曲杆菌)⋯，该 菌 与 慢性 

胃炎和消化性溃疡的致病有密切关系 。目 

前，HP感染的实验室诊断检查，一般都依 

靠胃粘膜活检，病理切片或直接涂片镜检． 

细菌 养及尿素酶试验等检查。其中前两项 

检查比较可靠，是诊断该菌感染的金标准， 

但费时而繁琐，并需要一定的设备，仍未能 

达到快速诊断的目的，近年已广泛用的尿素 

酶试验既简便，且较敏感 。然而，其液体 

培养基的翩备，保存不方便，反应结栗-亦受活 

检组织中HP数量多少，观察时限等诸多因 

素影响。为此，用 自制尿素酶 试 纸，对387 

例胃镜受检者进行了HP检测，结果表明， 

方法简易，快速，结果 易于 判 定，敏感性 

高，特异性也强。 

材 料 与 方 法 

1． 一人 胃镜受检 者 (rq诊 病 人)共 387 

例 。其中男209舸．女178何，胃镜诊断为提表性 胃 

炎296例，十二指肠球部溃疡39例，胃溃 疡16例， 

十二指肠球盘伴浅表性 胃炎l3例 ．十二指肠球 炎 11 

例．胃癌4例，复合溃疡，正常者各3例，胃息肉爰 

假性憩室各 1例．受检者无长期使用抗生素史，无 

酸碱平衡戋稠．无鼠毒症。 

2． 学奉 在进行常规胃镜检查 时．用消毒大 

号胃镜活检钳，于胃大弯距幽门 3cm处钳取粘膜组 

织2蟪。一块置20嘶葡萄糖转运液中送擦片镜植和分 

离培养。另一块立即无菌剪成两小块：一块置 尿素 

酶液体培养基中送验琨察，另一块置尿素 酶试纸中 

央，留置于胃镜室观察记录其反应情况。 

5． 绷■学攮童 无菌从转运瓶中取出标 本， 

再剪均等两小块，一块按 Goodwin l方法 作HP培 

养“ ；另一块怍涂片 ，染色镜控。 

4． 犀素奠试t 尿素酶试验试液 按 christe— 

nSetl的酉己方配翩．但不加琼脂，pH 7．0。分蓑清 

洁的无菌青 链霉素玻瓶．每瓶 约 lm!。将活检组 

织置于碌素酶试液后．分别 于 1．15，3O、 60mln 

及3h观察记录结果。以3h内尿素酶试液变为红色者 

为阳性哪。 

5． 犀素奠试纸 按senior的 窗配制尿素试 

液⋯。并用以寝饱精密试纸(pH范 围5．5—9．0，截 

为2～3cm长)，待其吸附后取出自然干燥 ，室温保 

存。使用时用无离子承将试纸谩湿后，置于无菌 干 

燥青 链霉素玻瓶内．将活检胃粘膜组织置放于 试 

纸中央．盖上瓶塞。并于 15s 30s、 imi|1．15， 

30、60rain现察结果，并于3h再 观察记录一 次。以 
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试纸变兰或兰色圈直 径≥1
． 5c址者为阳性。 

6． 设计与处理 检查结果蹦直接法片镜橙 和 

细菌培养阳性作为 金标准 ．参照MuIley提出的 

2×2表格浩 计算确定尿素酶试纸的敏感性．蚌异 
性．阳性预告值和阴性弼告值 。 

结 果 

在387例受捡者中，细菌学检查阳性234 

例，阴性 l53例，感 染率为60．5西。尿素酶 

试 纸检测阳性216例，阴性1 71例，感 染率为 

55．8％ (见 表 1) 

表 1 尿素酶试纸法与细菌学检查结果比较 

试纸法 细菌学检查 
日性 阴性 

阳性 

阴性 

2l6 

18 

0 216 

152 171 

234 153 387 

尿素酶试液法检测阳性192倒 ，阴性195 

例，感染率为5O叻。 (见表 2) 

表 2 尿素砖试液法与细菌学检查结果比较 

试液法 细菌学检查 
阳性 阴性 

阳性 190 2 192 

阴性 4d 151 195 

23d 153 387 

按 Mulley法 计 算，尿 素酶试 纸检测 

HP的敏感性为92．3眄，特异性 100眄，阳 

性预告值为 100叻 ，阴性预告值为89．5叻。 

尿素酶试液法的敏 感 性 为 81．2西，特 异性 

98
．7叻，阳性预告值为98．9叻，阴性预告值 

为77．4嘶。用试纸法和试液法分别与金标准 

进行X 检验，结果前者X。=1．72，无统计学 

意义，而后者X。一g．21，P<0．01，有 明显 

的差别。 

讨 论 

HP是入胃内唯一能产生大 量尿素酶 的 
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细菌 ，所以，用尿素酶试验捡查胃粘膜标 

本中 HP，不 失为一种特异性的诊断方法。 

然而， 目前国内外都是采用尿素酶试液法， 

尚有诸多不足之 垃。如出现阳牲反应的时 间 

不尽相同，短则为1rain，长则需2 4h。又如 

因尿素在水溶液中易自然水解，故试液需现 

配现用。再如标本中HP数量很少，加上反 

应时间又短，则易误判为阴性’若延长反应 

时间，又不能避免因产生尿素酶污染的生长 

而造成的假阳性，结果又会使阳性结果的特 

异性降低。 

本研究结果表明，该法优点：一、方法 

简便实用，易于在基层实验室 推 广 应 用， 

二、反应迅速，最快十余秒钟内看到反应， 
一 般多在15分钟内作出诊断。符合临床检验 

快速简易诊断的要求，又能避免尿素酶污染 

造成的假阳性，可以保证试验 的 准 确 性’ 

三，敏感性高，特异性强，分别达到92．3叻 

和 100叻 ，四、判定结果容 易，采用 pH 试 

纸为试验的载体，对pH值的改变敏感。自 

制尿素酶试纸，其颜色为淡黄 色(pH 6．0— 

6
． 5左右)，尿素被分解pH 升至 9．0以上， 

使试纸即变成兰色。自标本处迅速扩散，颜 

色对比明显，立即可正确判定 (见图片)l 

五、试纸法的效果较稳定， 自制尿素酶湿试 

纸 (离子水、注射用水或自来水)，干试纸 

(自然干燥，烘干、冰冻干燥)置于室温保 

存半年者，其效果完全一致。 

据研究证明， 用尿素酶试纸拴测胃粘膜 

活检组织中 HP，明显优于现行的尿素酶试 

液法。其操作简易、快速、敏惑、特异，费 

用低廉，有利商品化。 

本工作得到本校附～院胃镜室与高思齐副教授 

的支持和指导，谨此致谢 
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介绍一种适合临床 

外检光镜和电镜观察的组织固定方法 

I 中豳分羹号Q'93B 

电镜室 堂L_—屋 7 ． 

随着临床外检诊断及科研工作 的深入， 

常需光镜和电镜配合观察，但 由于长期以来 

光镜和电镜样品所用固定液不同，丽致实际 

应用上不便，经常出现在光镜下发现 某种外 

捡标本需要在电镜下进一步观察和研究时， 

却园系使用光镜用固定掖，导致电镜下见细 

胞内许多结构成分 已被提取或破坏的情况， 

给诊断和研究带来许多困难，而使临床医生 

和病理工作者感 到非常遗憾。为 解 决 此 间 

题，我们复习了有关国外文献⋯ ，结台我 

【4】 Goodwin cs，et a1．J Clin Pathol 1985 

38：1127 

[5] 唐承薇，等．临床内科杂志 1990 7：20 

[6] Senior BW．J．Med Microbiol 1081； 

14}151 

室工作实际，选用 McDowell和Trump报 

告的有关方法⋯，经初步实践表明此固定方 

法确能同时用于光镜翱电镜祥品外捡需要， 

具有简便，易行 价格较低 固定效果较好 

的优点。 

固定剂配{辫 一 

40眄福尔马林 loml 

25％戊=醭 4ml 

Millonig磷酸缓冲液 86ml 

[7】 Mulley AG．Clin Lab Med 1988I 6；241 

[8] 周般元，等．周外医学临床生物化学和橙 验 

学分册 1991；12：2"48 

(收稿 日期 1992-03-05) 

STUDY oN THE RAPID DETECTIoN OF HELIC 

OBACTER PYL0R_I W ITH UREASE TE 灌 PAPER 

H “Zhiqun．et al 

Dept·of Ep]dem iology 

Ur~ase test Paper prepared by ourselves was。red fcr detectien of Hellcobacter 

Dylori in 387 gastric antral MllCOS al biopsies． The results w ere compared with 

those by the routine klreas~ test．The sensitivity and specificif of磕 e urease test 

paper for detecting Heljcobacter pylori were higher than the ctlrrent urease test 

and the urease paper had the advantages of slmplicity．rapidity，and lower cost 

KE丫W ORDS Hel~cobacter Pylo ri Ur~]ase 
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