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显微摄影研究精子的运动轨迹 

第二医院泌尿外稃 盘盟 张唯力 2一{，1 

外科实验室 龚 林 赵 虹 

摄 善 本文对2O侧正常生育者和男性不育门诊1O1侧患者之精液行显檄摄影检查．根据拍 壕 

的精子运动轨迹分析精子运动特征 检测结果显示各类不同形式的精子运动质量优劣顺序为：直线 

运动．摆动，滚动和其它类型。另外还发现两组精子括动力的童要参数有交叉重叠，提示不能单凭 

此项检查作为男性不育谚断依据 

苎竺 ． ；分次曝光 显微摄片；生 量直 l、{霰虽 
中■j埔 号 R 321，1 、 ／ 

精液常规检查是检稠 男性生育力的最常 ’ 

用舶方法：在番珊参数中一般认为精子的活 

动能力占重要地位。穗子活动能力的传统柱 

潮方法是莉用显l撒镜直接现察分析，准确性 

较差。因此，寻术客观评价精子运动状况的 

方按对男性学研究有重要意义。我们采用定 

时曝光技术分折耩子的运动状况。现将结果 

报告如下： 

检查方法和临床资料 

'， 标本来膏 观察组 101例．均来自本院男 

性不育门诊，年龄2O～45岁 对照组2O例 2卑 内 

有生育史．年龄2O一3O岁。 

2． 橱}本收^与挂童方涪 采用手淫怯收集精 

液标本井于30min内送检。首先将标本瓶置37℃水 

浴待其液化井记录液化时间，取少量精液按常规浩 

观察同时测定精子的pH，精子密度。粘稠 度 和 活 

动精子百分率等指标 再将完全液化标本混匀，用 

微量进样器吸取精液8 r 置于蒲净的 载 玻片上， 

要求精液恰好帮满整个盖玻片而且精子为单层。把 

此载玻片置于带摄影装置的相差显 獯 镜 下．暗视 

野。用25倍接物镜，4倍摄影目镜 曝光对晦ls。按 

嚣 形移动载片．撮片日张。若精子密度太 低 应 

增加摄片张数。底片用反转法冲洗，制成幻灯片投 

照于自制Icm甘弊秸上．按精于运动轨迹分析和计 

算各类精孑的运动状态如；(1)平均精子运动速率 

The tarinary 8,-MG 1~vels i patients wi地 bl~dder carcinoma(>24O pg／L．79嘶) 

were sigalficantty highef thaa 0the grotaps(p．<0，01)，The elevated urinary ~r-MG 

value corfes~onds to the increase in tu~or s~age that nrinary~r-MG value elevated 

in bladder carcinoma wefe discussed．It was considered that high vM ue。l the ufi‘ 

nary MG iu patients with bladder eareino~la may by released by the tumor eell 

itself
。
Therefure

．
the urinary fl~-MG w ill have a practical importance in patie t 

with bladder earcinoma 0r hematuria f0r the diagnosis and CoLttd also contribute to 

the biochemlcal monitoring of M adder cafeinoma as a marker for estimating preo‘ 

peratively malignancy and detecting postoperat／rely f@CRF@nC@ 

KEY W ORDS Bladder cancer J 2-M icroylobumin 
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(M
．

S
．S 皿／s．)(2)快速运动精子百分率 (P． 

F．s)(3)侠速运动精子平均 速 率 (F．s．Sj(4j 

运动精子百分率 (P．A．S)(5)直线运动精子百分 

率 (P．S．S)(6)摆动运动精子百分 率 (P．Y．s) 

(9)滚动运动糖子酉分率 (P．R．S)(鲁)其它运动 

精子百分率 (P．O．S) ． 

5。 计算方替 

M ．S
．
S宣 

f蕉子运垫塾鎏总长度(c皿)／活动精子教)×30000 慝蔽天
悟甄 菇丽吾『一————一  

(>lcm精子运动轨迹总长度(cm)／ 

F．s_s= ～  

_F_s％一 

A
．

s％=擂~编 瓣 ~l—oo 

J 直线．摆动、壤动和其它运动形式精子百分率 

的计算方法 

精子运动彤式畅-x 嚣 

结 果 

本组数据均用Suppe0 I微机 统计 处 

理，结 果 显 示 对 照 组 M ．S．S ±SD= 

20．53±2．56~tm／s，P．F．S％一18．69-_ 

11，观 察 组 M．8．S．~~SD=17
． 86±3．35 

m／8，P．F．S秀 15．32±13．O3。= 组参 

数对比 P>o．05，但观察蛆结果呈 下 降 趋 

势 。 

性偏移，(3)滚动型：精子运动轨迹近似螺 

旋状}(4)其它不规则运动 。 

讨 论 

精子的活动能力应有客观、定量分析指 

标。传统精液常规检查对槽子f旨动鳇力碹以 

作出客观评价，而且准确性和可 重 复 性较 

差。本组结果统计学分析表明活动精子百分 

率 (A ．8骺)与根据精子运动轨迹测得的精 

子运动速度 M．S．S和F．8．S之 间无明显相 

关关系 (相关系数分剐为o．02租o．037)。说 

明镜下直接观察获得A．S咖不能真实反映精 

予的活动能力。我们对影响 M ．S．8指 标进 

行多元回归分析发现 (表1)，P．F 和 F． 

S
．
8这--+指标对M ．8．S均有直接影响，但 

P
，
F．S的标准 回归系数大于 F．8．8的 回归 

系数，提示P．F．8对M．8． 影响大于F． 

8
．
8。-因此，采用M ．sl_S和 P．F．8二项指 

标能对精子 橱动能j 作出定量评竹。 

奉蛆结 果显示两组平均精予 运 裁 速 率 

(M ．8．8)和快速精子运动速率 (P．F s) 

均无统计学意义，但观察组呈下降趋9 产 

生此结果的原因可能为t 10观察组中一l些患 

者不育原因在配偶，或可能属于菲精予运动 

障碍所致不育。(2)两蛆间例数相差太大也 

是一个不窖忽视原周。观察组中有l2例配偶 

检查正常，他们的精液常规检查精子密度最 
根据精子运动轨迹图形可将精子运动分 低也在二千万以上，pH7

．4～ ．8’ 精予 活 

为四种形式：(1)直线型；精予运动呈直线 动率大于5o嘶，按传巍观念应为正常。但其摄 
状’(2)摆动型：椅子运动轨迹沿轴线周期 影分析活动力指标 M

．

S
． S=12~m／s，P． 

表 2 P．F．S，F,S．s与 M．S．S多觉回归分析 

P．F．S 

F
，
S

．
S 

回归方程 

相关系数 
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表 2 四种精芋运动优劣多元回归分析 

标准回归系数 bi 回归系数bi 

P．S．S ( I) 0．2604 0．0642 

P．Y．S ( z) 0．1731 0．0525 

P．0．S (x3) 0．0473 0．6293 

P．R．S ( ) 一0．0163 --0．0053 

相关系数 R 0．2181 

F ． 2．74 。 

P <O．05 

回归方程 Y 13．4366+0．0642×l+0．2525X2+0．0293×3--0．0052×1 

F ．8< 2
．
5嘶，F．S．S< 2 6pro／8。提 示 

他们可能是 生育力低下 者。采用摄影技术 

有助于检查出这类病人。 由于本方法按 5个 

不同区域摄像获取数据，观察面小难以概括 

全貌。另外两组结果有交叉重叠，提示不能 

单凭此项检查作为判断男性不育指标。 

精子为活泼运动单细胞体，它的运动速 

度和轨迹取决于精子鞭毛运动状态和频率以 

及精子内部的理化特性。由于精子在精液和 

宫颈粘液中运 动状态相似。因此研究精子运 

动状态对了解精子通过宫颈 情 况 有一定 意 

义。我们用多元回归方程对四种运动形式优 

劣进行分析，(见表2)。结果发现精子运动形 

态优劣的顺序依次为：直线型，摆动型，滚动 

型和其它型。提示直线型是最佳的精于运动 

状态。 ’ 

摄影技术是根据精子运动轨述 作 出 分 

折，因而在估计精子曩奇形率时因拍摄张数较 

多以及活动单体图像欠清晰，故在评价精子 

畸形率仍应选用常规方法。另外当室温低于 

13℃时，精子运动将受明显影响 敝在冬季应 

在恒温下检铡。本法与Makler等报告多次 

曝光法比较，设备更简单，更易掌握，其结 

杀可长期保存，有利于对同一对象不同时期 

∞结果相互比较 。另外，当发现精子明显 

自身凝集时应同时测定抗精子抗体P本实验 

方法在治疗男性不育、研究干扰精子活动能 

l力和获能的药物而开展计划生审方甄基有一 
一  

定价值。 、 
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MOVEMENT CFIARACTERSTICS 

OF THE SPERMATOZOA ASSESSED BY 

TIME'EXPOURE PHOTOMICRoaRAPHY 

Q 。 Tia．yu，et &l 
1 

Dept．of U roiogy．The Second Hosp ital 

Movement cbaracf。rstics。f the se皿inM 。pefma￡o2oa wel'e studied by means of 
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应用IRMA检测 

鼻变态反应疾病患者血清IgE 

第一甚院耳鼻喉科 洪
' ,--'r

苏
' --

玲
' --  7 、z 、牛 

基础部核医学教研室 圭 严学光 

摄 囊 对200例变态反应性鼻炎患者血清总IgE采用IRMA进行掺涮．并将检测结最与商函床 

诸多相*因素加以比较分斩．发现血潼总IgE水平随年龄增加而降低．而常年性变态犀应性鼻文 

患者血清总I量E明显高于季节性发作者。认为较之血清总Ig E_ 特异性IgE在诊断变态厦应性疾病 
_  

时更具有重要性 ， 

关-调 IRMA~总1gE 特异性 里 

中腰分冀号 R7B5，21 

妻 旅 学奏 

IgE是介导 I型变态反应的反应素，过 

敏患者尤其在发作时，不仅血中IgE升i 

而且唾液 痰、鼻涕等分泌液中的IgE也升 

高。因此检测血清中总IgE对研究和诊断过 

敏性疾病有重要的临床意义。 

现我们就 IRMA所测血清总 IgE值与 

临床表现及诊断方面有关因素的相关眭分析 

研究并报告如下。 

对 象 及 方 法 

1舳1年5月至1992年1月，在本院耳鼻喉科变态 

反应 诊就诊的患者翩 毒害．．尘蜷 早春花粉， 

晚春l花粉，夏秋花粉 多份霉菌I，多价霉菌1等变 
应原皮内试瞬阳性暑共200 

有患者的血清 ,gii~E均 桌用IRmA检测。 

time-exposure photomicregraphy in 20 fertile and 101 infertile males．The trail of 

the spermatozoa were analyse'd
．

Our results’su~ges％ed that several-modes of sperm 

movement existed．their quality decllhed in the ＆ } 

． Brm

,

fol

o

l

v

ow order strtd

f

ght-swimming

rolling and yawing The data of sp movement erlapped in the ertile and inf‘ 

ertife men，so it：can not Con idered to be the山ly diagn0stib has~s．咏尊t妇t is not 
complicated．and the photography can bB preserved fof a long time．so the data tn’ 

ken at different times can compared
．

It c&n be helpful in the diagnosis of infertile 

males and the research of drugs for fnmily planning 

KEY W ORDS Spermatozoa：Time-exposure‘Phot0micro琶raphy F Fam{ly plann‘ 

ing 
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