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丙硫苯咪唑治疗囊型包虫病临床观察 

传染满寄生虫病究研所 三二】二拉 主!兰塑 ／陈雅棠 78 

摄 要 丙琉苯眯唑治疗l0例多发性和多器官囊型包虫病患者．剂量为 20mg／kg／d．等分 2 

次口服，30天为一疗程，平均疗程数15．s4-(5~28)。治疗后肝脏 B超与胸部 X线摄片复查，随 

访 5个月至 5．5年的结果，痊愈 4例，好转 6倒。患者对药物的耐受性良好．来见 明显 毒 副 反 

应 ．血、尿常姐、肝肾功能试验及心电图复查均无明显改变 

关■词 ．瓦笾茎睦些!囊型包虫病：细粒棘球蚴；包虫囊胖 

中圈分类号 R978．63 

囊型包虫病 (Cystic eohinoooccos— 

is)是由细粒棘璩蚴的幼虫(棘球蚴)引起的一 

种人畜共患病。棘璩蚴寄生于人体的肝、肺 

等器官形成 占位性囊肿，压迫周围 组织和器 

官，造成病变。过去本病以手术治疗为主， 

但 由于术中原头蚴播散，约lo面患者复发 。 

再 次手术时发病率和病死率增高。多发性和 

多器官性包虫病的手术治疗更为困难。我们 

曾于1986年报告 l例多 发性 囊型患者，采用 

本药治疗取得 良好效果 。本文应用本药 

大剂量、长疗程治疗l0例囊型包虫病患者的 

结 果，报告如下 。 

材料与方法 

1． 治疗对it(寰 1) 男 8例，女2俩：年龄 

10~54岁。成人 8例．儿童 2例 汉族 8例．藏族 

2倒 感染地点：新疆 5倒，；~t J rl省甘孜州 3例． 

甘肃和内蒙各 1倒。10例患者均有长期在流行区居 

住史。 9倒包虫囊液抗原皮试， 7例呈 强 阳性 反 

应 。l0例ELISA法检 f患者 血清杭体均为 阳 性． 

滴度Ii 400以上。B型超声波检查和胸部X线摄片结 

果，患者肝脏内均有多个囊肿病变．呈球状或椭圆 

形，大小不等．直径2～10cm，边缘光整．块影中 

央为液性暗区。有的可见谭浮光点，呈囊中囊的影 

表1 包虫病患者囊肿部位、数 目和主要临床表现 
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象。4铡伴有肺包虫囊叮中病变(双 肺 与单 侧 各 2 

倒)。睥和腹腔多兰潍包空囊计各 1倒 2捌曾做j} 

包虫囊肿摘 术．于术后 6个月和1．5年 复 发．经 

B超厦肝扫描检查发现新的囊型病变 10侧患 者 中 

单照阡多发牲包虫囊肿者 5侧，肝、脾色虫囊胂者 

3侧．肝 腹腔与肝 脾、肺包虫病患者各 1例 

2． 苘恸舸量与疗程 丙硫苯眯唑由天津中美 

史克髓药公司和杭州药厂提供。剂量海2Omg肚g1，d， 

等 奎_扶口服．／3O天为～疗程．连续5～28个疗程， 

平均为坫．6个。患者均1主院治疗 1月．无药物反应 

带药出院，继续治疗。每半年来医院复查 1次，包 

括体格检查、肝脏B超．胸部x线摄片、血象及 肝 

肾功能试验和心电图 

3． 疗效标准 根据肝脏B超及胸部X线 摄 片 

检直，砚察囊 啸驾 暌 亿，，尊效分为3级： 

， 

1
． 痊愈 包虫囊种消失或纤维化、钙化．来再现新 

的囊性病变。2．好转 囊肿变形、缩小。囊内密度 

增高。3．无效 囊种无变并有恶化倾 向 

结 果 

本组10例患者采用丙硫苯咪唑大剂量 

长疗程治疗后，症状消失或明显减轻，体重 

增加，耐受性良好，未见明显毒副作 用，随 

访 5个胄一5．5年的结果，痊 愈 4侧，好 转 

6例。根据包虫囊肿部位不 同，其治疗效果 

分述如下。 

1
． 肝包虫病(表 2) 本组l0饲患者肝 

脏均有多个囊性病灶。治疗后3—6个月肝内 

表2 丙硫荤咪唑治疗肝包虫病的效果 

包虫囊肿变彤 、缩小，尤对小而壁薄的囊肿 

效果明显，大多转变为纤维化或钙化灶。例 

2，1 984年 8月1 3目八院时B超检查肝左 右 

叶可见多个圆形和椭圆形回声区，肝右叶囊 

肿 2个，大小 为3．4×2．6和2．5×1．5c 

左叶有3个，大小为3．7x2．8，2．5x1．9与 

2、2x 2
．1om，边界清晰。治疗2．5年(87年1 

月)B超复查结果 肝左右叶的囊肿明 显 缩 

小，形态不规则，以纤维钙 化为 主。于 治 

后 4年(88年 7月)和治后4．sff-(89年 2月) 

B超复查，旰左右叶和右前叶分别 可 见1．5 

×1．8ore与1，5×1．7crn大，j、的纤维钙 化 伴 

有声影 ，囊性病灶消失。例 8，男l2岁，予 

1987年 3月发现右上腹包块，在 当 地 医 院 
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做忤包虫囊肿摘除术 术后1．5年B超检查又 

发现肝内三个包虫囊肿病变，旰 右叶 有5．8 

x 6
．
7× 7．6，4．5× 5

．
5×4．8和 8．1×7．2× 

8．7orn大小囊性病变。88年11胄开始用木药 

治疗，于89年l1月B超复查结果，旰内囊肿 

病灶缩小、变形，症状消失，体重增加 4公 

斤 连续治疗12个疗程，未见明 显 毒 副 反 

应 

2
．

肺包虫病(表 3) 共 4例，其中 3 

例痊愈， 1例好转。例 2，19B4年 8月入院 

时反复咯血，每 日5—30ml的暗红色血液。胸 

片显示双肺有1 5个乒乓球大小囊性病变，直 

径1．5—3．7crn，共治疗l6个疗程 疗 程 中 

患者反复咯血 、咳出粉片样组织，病理检查 
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结果为 嗜酸性肉芽组 织。8 年 月 停 药 观 

察。T-89年 2月(停药后 1年 7 月)胸片显 

示右肺0—4前肋处仅见1．scm直径 的纤维化 

病灶，密度增高一其余病灶消失。 

3 腹腔与脾脏多发性包虫病各 l例。 

例 4一全腹疼痛 2年，于1 986年 1月住院治 

疗。八院时霄养 中 等，心肺(--)．腹 部 膨 

隆，肝肋缘下一!cm，剑 突 T8cm，质 地 中 

等，表而光滑，全腹可扪及多个鸡蛋大小包 

块，质地软硬不 无压痛。B超显示腹 腔 

内多个无回声，壁薄囊性病灶，囊内有多个 

漂浮小光点，呈囊中囊影象。治疗1 1个疗程 

后B超复查结果，仅见左中腹 一 个 囊 性 病 

灶，其余均消失。饲 9 B超显示脏脾 内 2 

个嚷性病灶 ，约3—1CII1大 小，治 疗 5个疗 

程后B超复鸯结果，病变稳定，略有缩 小， 

表3 肺 、脾、腹腔包虫病治疗效果 

随访 之 中。 

4
．  药物副反应 所有患者对衣药耐受 

性 良好。药物反应仅在治疗开始几天少数有 

头昏、乏力，上腹部不适等，均能顺利完成 

治疗。治疗前及治疗中随访血、尿常规、肝 

1 功能及心电图复查均在正常范围。 1俪治 

疗前血清胆红质25~mol／1(IE常 小 于 )、 

SGPT 1 5 J̈ (正常小于35赖氏单 位)、2例 

SGPT分别为40 与2 70 ，在疗程中均 转 为 

正常，另 2例治程中8GPT短暂增高。 

讨 论 

包虫病的化学治疗是近年国内外学者研 

究 的重要课题。动物实验与临床研究证明丙 

硫苯咪唑一亚砜 是 杀 死 棘 球 蚴i 有 效 成 

分 。· 。但是各家采用的剂量与疗程不 一，以 

l 0一l4rag／kg／d28天为1个疗 程，吼3—4个 

疗程为多 。本文1 0例囊型包虫病患者采用 

丙硫苯眯唑20mg／kg／d，30天为一疗程，连 

续 一28个疗程(平均l 5．6)。随 访0．5—5年， 

以肝脏B超及胸部X线摄片观察包虫囊肿 形 

态与大小的动态变化 治疗肝包虫病1 0例，治 

愈 4例J肺包虫病患者 I例，治愈 3例。脾 

包 虫病和腹腔多发性包虫病备 1例均明显好 

转。结果表明丙硫苯咪唑治疗包虫病 的效果 

与虫体寄生部位 、囊肿大小 、囊壁厚 薄及剂 

罱、疗程有密切关系。 

本组治愈 4例(例I、2 3、4)，随访2—5 

年以上，囊性病变消失以纤维钙 化灶 所 替 

代一未 发生新的病灶。 6例好转，多数包虫 

囊肿消失 、变形靶纤维化，但个别囊肿仍残 

留少量液性暗区 随访结果表 明本药治疗囊 

型包虫病应用使用较大剂迅(2omg／kg／d)， 

长疗程(!年左右)为宜一同时应当定期随访 

包括B超、X线检查匣实验室常规检查等 等 

综合悻评定疗效。 
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