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成人胸膜前返折线的断面解剖学研究 

应用解剖研究室 R 22、{b 

提 要 在30例标本中．每例取 6个 同断面．对左 右胸膜前返折线 (即胸膜前界)的体表 

投影；左、右胸膜前界的间距；行径变化和相互关系等，作了分层蹰铡。胸膜前界上，下分离．左、 

右胸 膜前界于胸锁关节后方之间距晟大，平均为7．35±O．69cm；在右侧 第3肋软骨水平．胸膜 前界 

距前正中线最近．平均为 O．50±0．62cm：在右侧第 3胁软骨水平与体表距离最短，平均为 2．,03± 

0．98,cm
。 胸膜前界超过中线伸至对们c者．占总数的 地．83±0．2'0弼．位于巾线上者占 5±0．13弼； 

两侧前界相互接触型占3．33±9．33弼，重叠型古 13．33±O．69弼。根据观测结果，对颈、胸部手术 

操作的应用进行 了讨 沧 

关铸词 堕 塑堕堡 ：堕 她  
中田分类号 R322．36 

堡堡 生 胸锁关节；肋软骨 

关于胸膜前界 的解剖学资料，各教科书 

描述较为简单，且与实际解剖所见不甚一致， 

国内外应用资料报道较少。本文 目的为验证 

教科 书对胸膜前界的描述，积累国人资料， 

为基础教学和临床应用提供形态学依据。 

材料和方法 

3O具成^晚体(男15．女15)．经佛尔马林防腐 

同定，置 --3(]℃低 温冰箱，川 Katoma~ (R)姥 

怀切断器，连续胸部断面，问距lcm．座标定托聒 

摄彤，选取胸 部断面 (1i、面砚)．详细娥删了胸麒 

tr界于胸镄关节，胸，目，自(正对第2肋软骨水平 )、 

第3—6肋戟骨水平的行径，间距．涮疆胸膜前界蕾 

各断面上距前正rll绽 体裘的 离．作为体表设 

f 定位点。所得数据经统计学处理 

观 测 结 果 

1． 胸膜前界的位置 

从表 1看出，胸膜前界右侧比左侧更接 

近中线，右侧于第2、3肋软骨水平距中线较 

· 94 · 

近，平均 分别为 0．52±0．54和 0．50±0．62 

om，而左侧则于第2肋软骨水平(胸骨角)距 

中线较近，平均为i．79±1．31ore，胸膜前界 

距体表的距离，在第 2肋软骨水平，右 ，左平 

均分别为2．36±0．47和2．43±0．84cm；在第 

4肋软骨水平，胸膜前 缘到体表 矩离最短， 

右 、左分别为j．94±o．48和2．05±o．59cm。 

两侧胸膜前界之间距离最近处为第 2肋软骨 

水平，平均为2．38±1．47cm。 

2． 胸膜前界在不同平面的行径 

5个断面的胸膜前界的 行径，观测结果 

表 明(表2)：5个断面合计，超过前正中线伸 

至对侧者 占]2．s3=0．20眄，位于 中线上者 

仅 占5±0．1 3眄}其他均未伸至前正中线，其 

中 接近 申线 (即 小于 lcm)者 占 1．6．33± 

0．23％。右侧胸膜 前界 超过 中线左移 者较 

多，而左侧右移者较少。胸膜前界位于中线 

上、接近中线和距中线在 2厘米以内者右侧 

均多于左侧，而 胸膜前界远离中线 (即大于 

20m以上)者，则左侧比右侧多见。 
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平 面 

胸锁关节 

第2肋软骨 

(胸骨角 ) 

第3fiJ1救 

第l肋软骨 

第5肋软骨 

第6肋软骨 

小值 

最 大值 

+ SD 

最小值 

最大值 

+ SD 

小竹 

最 大值 

要 +SD 

最小值 

最 大 值 

+SD 

最小值 

最 大值 

百 + SD 

最小 渣 

最大值 

+ SD 

表1 胸膜前界的位置(单位；cm) 

正中线的塑离 两侧前缘之间的距离 
口 ： 

3 2 
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3
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表2 胸膜前返折线的位置在不同平面的出现率(％) 
_- __● -_一 ⋯  。 一 ‘ ‘‘ —— — —⋯ ⋯ 一  

_束 迭 中 线 

超过 中线(<0) 在 中线上 (口1 接近 中线(< Icm)距中线(1—2cm) 远离中线(> 2cm) 接近 中线(< )距中线(1—2cm) 娅禹中线( 平 面 

第2肋被-骨 

(胸-骨角) 

摊3肋软骨 

筇4肋软骨 

第5肋软骨 

第6肋软骨 

侧数龠计 

20 33±0．87 

6
．
67±0．47 

30+ 】 OO 

6±0．d7 

26
．67±0．94 

3
． 33±0．33 

16
． 67±0．7 

]0±0．58 

21
． 33±0．38 

3
．33土O．15 

3 33+ 0 33 

G
． 67±0． 7 

B
． 67±o．47 

6
．67±0 47 

6 67+ 0 7 

】0+ 0 58 

]0+ 0 8 

7
．33±0．22 

2
． 67±0．13 

总数合计 ”．33±0．20 5±0．]3 

33．33±1．05 

]0±0．58 

25±0．4】 

8±0．23 

36
． 67±1．10 

．67±1．10 

∞±1．OO 

13
．33±0．67 

46
．67±1．2 

13
． 33±0．B7 

30+ 1 00 

10±0．58 

船
．33±1．05 
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．33±0．67 
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．33±0．48 

17 33+ 0 34 

拍
． 33±0．30 

3
． 33±0．33 
d0+ ] 1 5 

3 33+ 0 33 

63
． 33±1．45 

10±0．58 

70+ 1 52 

13
． 33±0．67 

83
． 33±1．66 
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． 67±0．94 

86
． 67±1．e9 

11 33+ 0 34 

B8 67+0 67 

40土0．36 
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侧胸膜 前界距前 正中线小于 1 C]Tt者为接近 
3- 成人胸膜前界在不同平面的相互关 型，以右侧为多见，尤以第2，3肋软骨水平 

分剐达6O±1．41和66．67±1．49嘧’(3)接触 

本文根据同～个体两侧胸膜前界 的相互 型，左右胸膜前界相互接触，即其间距离为 

关系，分为四型：(1)左右胸膜前界距中线大 。者为接懿型J(4)重叠型，左右胸膜前界相 

于 ]cr／l(台 1era)以上者为分离型j(2)两 互重叠为重叠型。 各塑出现率见表3。 

表3 两侧胸膜前返折线相互关系的类型在不同平面上的出现率(乎矗) 

平 面 分离型(>lcm) 接近型(<lcm) 接 触 型 重 量 型 

第2肋软骨 右 

(胸骨角) 左 

萆3肋软骨 右 

第4肋软骨 右 

第5肋软骨’ 右 

革6肋软骨 右 

侧数台计 右 

总数合计 

表4 

40±1．】5 
”

． B7±1．59 

33
． 33±1．05 

67±1．59 

56
． B7±1．37 

83
． 33±1．66 

4 3
． 33±1．20 

93．33±1．76 

60±1．4"t 

100+0 

4日
． 67±0．58 

86
． 33±0．75 

66．33±0．46 

80±1．41 

l3
． 33士0．67 

66．67±1．49 

10±0．58 

们
． 33±I．20 

6
． 67±0．47 

56．07±】．37 

53．33±0．59 

6±0．20 

3
． 33±0．33 

3
． 33±0．33 

i．33±0．09 

0．67±0．05 

左右重叠型和接触蛩在各断面上的出现率(嘧) 

平 面 

第2肋软骨 

锥3肋软骨 

第4肋软骨 

第5肋软骨 

第6肋软骨 

合 计 

重 叠 型 接 触 型 

偏右重叠 偏左重叠 左右重叠 

／ 6．f17±0．47 ／ 

／ ．00±0．58 ／ 

／ 6．67±0．47 3．33±0．3s 

／ 6．67±0．47 ／ 

／ ／ } 

／ 6．O0±0．20 0．83±0．07 

台 计 偏右接触 偏左接触 合 计 

有关重叠型和接触型在各断面的具体分 

布列予表4，从表4可见，在被观测的 5个断 

面上，没有发现偏右重叠，而偏左重叠，在 

第2、3、 、̂5肋软 骨平面均有出现 (图1)。 

左右重叠仅在第4肋软骨平面见到1例(图2)。 

接触型仅有 1侧于第2、3肋软骨水平且呈偏 

左接触 (图3)。此外，30倒中有4例标本，在 

第2、3肋软骨平面出现重叠，占总数的]3．33 

±0．69％，其 中个别例数延续重叠至第3、l 

和5肋软骨平面。 
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iE中 正 中线 

图2 左右重叠(一 7,--0 5) 囤3 偏左接触(一1，1) 

表5 成人胸膜前逼折线的分型，本文与其他作者对照表 

综合以上观测结果，成人胸膜前返折线 

的分型与其他作者比较见表5。 

讨 论 

I． 关于上胸膜间区和下胸膜问区 

一

般教科书的描述，由于左右两侧胸膜 

前界在第2至第4胸肋关节 间相互靠拢，向上 、 

下又各自分离，因而在胸骨后 分别形成两个 

三角形的间隙，上者为上胸膜间区，又称胸 

腺三角 J下方 的间隙位于胸骨左缘和第4， 

肋间隙前端的后方，为下胸膜闻区，又称心 

包三角(心 包区) ， ，后者为临床进行心包 

穿刺的部位。本文测得 结果 ，上胸膜间区略 

呈三角形，与～ 般教科书的描述基本相同 

但对下胸膜 间区的描述不尽一致，本结果在 

第4和第5肋软骨水平还有偏左重叠 (图1)和 

左右重叠 (图2)出现，分别为 10=0．58和 

6
．67±0．47嘶 (表4)。故临床在此进行心包 

穿刺时，也应考虑有可能涉及胸膜腔，提供 

应 用时注 意。 

2． 胸膜前界的行径 

关于胸膜前界的行径，在不同平面上的 

变化较为复杂，各作者的文章和不 同教科书 

的描述也很不统— 有两侧靠拢于中线偏左 

垂直下降的描述 ，。， ， ，也有沿中线垂直下 

降的描述 ， ， ， - ，中 H．瓦里克尔著外科 

手术学和局部解简学叙述为沿中线右侧，垂 

直下降 ”，而刘正津等 主编 临床 解剖学丛 

：挣，描述为在中线附近下降 。本文测得结 

果，两侧胸膜前界于第2至第4及第 6肋软骨 

水平，有位于中线上、超过中线、接近和远 

离中线等情况均有出现 (表2)·还发现，同 
～ 标本在不 同平面，两侧靠拢且垂直下降者 

甚少 (表1)，与一股教科书的描述有较大差 

距。作者认为，有关胸膜前界，在第2至第4 

肋水乎的描述，应为“沿中线及其附近下降， 

有靠拢趋势 较为妥当。概言在此水平“两侧 

靠拢，沿中线垂直下降 ” 不太确切，单纯 

描述为偏左 或偏右“”，垂直 下降 与实际 

不 符。 
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3． 左、右胸膜前界在不同平面的相互 

关系 

关于胸膜前界 的相互关系，本文分为四 

型 (表3)，以两侧胸膜前界距前正中线犬于 

1(含]era)者为分离型J小于 lcm 者为接 

近型；左右侧靠拢者为接触型}两谢胸膜相 

互重叠 (交错)为重叠型 本 文观测结果， 

从表3看出，分离型左侧多于右侧，接近型则 

右侧多于左侧，接触型最少见，仅有 例 

于第2、?肋两个屡 上璺偏左接触 (表4)， 

重叠型次之，3O侧 中见 到 4例，占 1 3．33± 

0．67啼。有关胸膜前界 的接触型“ ，“ 和重 

叠型，资料甚少，仪外科手术学及局部解剖 

学一书中 提到胸膜前界极端偏左或偏右 ， 

Cahill” 人体断层解剖学图谱，图解为偏左 

重叠。陈遥 良等 报道，成人接触型 占3o咛矗， 

重叠型 占26如(表5)，远高于本文观测结果。 

国内教科书均未提及，该问题应引起临床重 

视，有待今后 更多的 积累 资料和 进一步探 

讨。 

4． 胸膜前界的体表投影 

本文进一步选取左右胸膜 前界经过韵 6 

点，分别观测各点到达前正中线和前体表的 

距离 (表1)。左右胸膜前界经胸锁关节后 面 

为多，部分稍偏Pb+t。临床常取第 2肋 间隙 

穿刺，本文测得该点(即第2肋间隙胸膜返折 

线)距前正中线，左右分别为1 79±1．0j和 

o 52±o．5,1era}达体表 距离，左右 分别为 

2．1l3±0．84和2．36±0 470m。上述结果可提 

供颈根部、胸骨上缘、纵隔等手术操作或该 

医穿刺 、针灸等 临床应用时的形态依据 
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SECTJONAL STUDY oF THE ALNTERIOR 

PLEURAL REFLECT[ON LINE 瑚 THE ADULT 

Zeng Lingquan 

Research Institute 0f Applied A natomy 

30 adult cadavers were used for making serial horlzo~ta】 sections(male 15． 

female 15)． The origin course．interva1． type， location of the anterfor p】eural 

reflection Iine and the corresponding relationship between left and right pleura 

wel'e observed 011 the 1eve】s fundersurface)of the $ternoclayicular joint．second 

(sternal angle)， third， fourth． fifth and sixth costal cartflages．From the resu]ts 

Of our observ ationl the anterfor Fefleetion line of thc left and righ,t ptbura are 

not sym m etric
． 1)T he blggest interva1 1ies(7．35±0．69cm)behind the sternoelavi— 

cular jolnts．2) The nearest distance to median fins】ine behind the third costal 

cartilage Of the right(O
．
50~0．62cm)． 3) 'The separating type is 67．00帕．4) The 

nearing typc 29
．  

7 
．
5) The contactlng fype 3．s3

_
+0．33牺 ． 6) The overlapping 

type 13
． 33±0．6g ．7) behind the】eve1 of third costal cartilage，the distance from 

the anterior ref1ection lines Of P1etlra to the Stirface Of the body is the shortest 

(2．03士0．98cm)． 

The aim of this artiCle is tO aceumuial：e nor gila】dat4 of the Chinese adu1ts and 

to proTide the anatomiCal basiS for U1traSOnic and CT examinati01'tS． 

Finnlly the clinical Signlficance was discussed and the data Of our observation 

hay e been COmparcd w ith others 

KEY W ORDS pleura： Pleural refIection 1]ne； section anatomy 

维普资讯 http://www.cqvip.com 

http://www.cqvip.com

