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提 要 本文对复方止痛胶囊进行了动物镇痛试验和临床疗效明察，嚣果表明，该药能明显延 

长热板反应时间 (P<CO，01)和对抗酒石陵锑钾弓f超的小鼠 。扭体反应 (P<Co，01)。临床用于治 

疗头痛和胃龠． 总有薄率为93．9弗和92。6 ，分 与止痛片和普普率窀治疗效果相上陋 r均 显著 
差异 (P<O．O5) 
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美■坷 崭证 镇瘟作用；热板试验 扭体试骑；复方止痛腔囊 ． 

中置分黉号 R2gt．6 

复方止痛汤用于治疗头痛、胃及十二指 

肠溃疡病、慢性胆囊毙等 9种痛证，总有效 

率迭93．2万．认为是一种止痛效果好，应用 

范围广，副作用少的镇痛荆”。 但复方止痛 

沥是煎剂，容量大， 味苦，不便 携 带 与服 

用。为此，我们将复方止痛场的剂型由煎剂 

改为胶囊，可克服生药的不良刺激，且使用 

方便，．易保存。所用药物主 要是 丹 参、’赤 

芍、延胡索、川芎、自芷、细辛、广香、香 

附、酸枣仁，甘草等 研为细末．装胶囊， 

每粒0．5g。我们对该药进行了实验研究和临 

床疗效观察，并用止痛 片 普 鲁 本 辛、一 

粒止痛丹等作为阳性对照药 物，现 报 告 如 

下 ： 

实 验 研 究 

1． 赫撮嚣试验 参照有关实验方 法 ．采用 

浙江宁海自石电子医疗仪器厂GJ～B蚰2型热板测痛 

仪．选取昆明种雌性小鼠如口只 (18一=2gJ．随 机 

分为灌服复方止痛胶囊大、小剂茸组、一粒 止痛丹 

组、生理盐水组和嚷替啶组．每蛆20只．各实 验组 

小鼠用药容量均为0．Iml／log体重。给药 剂 量参照 

人和动物间按体表面积折算的等效帮量比值表 计 

算．复方止痛殷囊太剂量组5，5 g／l0gl体 重．小荆 

量组2，75mg／Yo~体重，一粒止痛丹组0，45mg／10g 

体重．碾替 啶纽 0，：lmg／10g体 重，生 理 盐 水 扫 

0，lm1／lOg体重，共五组。分别于培药前和给药后 

3O、60、g0和l~Omin进行热板试验，记录各组小鼠 

表1 复方止痛畋蠢对，l、鼠舔斑反应的_耋昭 

注 与生理盐水扭比较+ ．P<0．p1． 
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出现舔后脚反应时间．结果见表1．经统计学处理， 

复方止痛腔囊大、小剂量组与生理盐水组相比较． 

均有非常显著差异 (P<0．O1)． 

2． 扭雄反应试验 参照有关 实验 ，连襄昆 

盟神小鼠100只．雌雄各半．随机分 坦，用 药剂量 

爱方法屙上。分别于给药后 lh给 扣 鼠 腹腔 注射 

0．05衢酒石酸锑钾O．1ml／lOg体重 ，观察小鼠1Omin 

内出现的 扭体 反应旅数 结果复方止痛 胶囊大 

荆量组为1．1±2．3扶．小剂量组为 3．7±4．9次．一 

粒止痛丹组为5．9± ．1次，碾替啶蛆为1．4±2．8次， 

生理盐水组为11．8±4．2次。经统计 学 处 理．复方 

止痛皎囊大、小剂量诅与生理盐水组相比较．均有 

非常显著的差异 (尸<0．O1)。 

临 床 观 察 

l
，

一 般资料 头痛组共 116例。头痛 

诊断标准参照实用内科学 ’。将 116例患者 

随机分为复方止痛胶囊组66例，其 中男23 

倒，女43例，~ 16-- 73岁，平均43
．7岁， 

22—53岁，平辨38．7岁J安融剂组2o例，其 

中男8例 ，女l 2例，年龄28—68岁，平均44．4 

岁。胃脘痛组共1i 5例 胃痛患者均经胃镜、 

活捡．病理诊断为溃疡病，浅表性胃炎，萎 

缩性 胃炎、胃窦炎。随机将 it5儡患者分为 

复方止痛胶囊组 68例，其 中 男 33例，女35 

例，年龄16—69岁，平均40．4岁，普鲁术辛 

组27例，其中男l2例，女l 5例，年龄16—73 

岁，乎均42．5岁，安默剂组20铡，其中男ll 

例，女g铡，年龄l8—71岁，平均43、g岁。 

2． 治疗方法 复方止痛腔囊组 每次 

4粒，1日3次。止肩片组，每次0．5g,1日3 

次。普鲁本辛组，每次15mg,1日3次a安 

慰剂组，每次4粒 (胶囊内装山药 粉，每粒 

0．5g)，1日3次。连服3天为1疗程，效果不 

显者，再给1疗程。 

3． 疗效标准 显效t疼痛完全缓解， 

症状消失者。有效；疼痛明显减轻。无效： 

疼痛无改变。 

止痛片组30例，其中男8例，女22_侧，年龄 4
．
结某 ’治疗头痛 116例，复方止痛 

表2 头 痛 疾 靖 分 类 疗 效 统 计 

洼：( )为 。与止痛片组比较．ap<0．05；与安慰帮组比较，*P<0．0l 

表 3 胃 脘 瘸 靖 理 分 类 疗 效 统 计 

注：( )为 ，与酱鲁本辛组比较，tP<o．05；与安慰剂组比较． <O．Ol· 
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胶囊组66例，平均服药6．2天’止痛 片 组00 

倒，平均服药5．5天，安慰剂组 20例，平均 

服药6天。有效率分剐 为 93．9 、80．0 和 

‘0
．0 ，复方止痛肢囊组与止痛片组和安慰 

剂组相比较，均有显著差异 (尸<0．0j)或 

极显著差异 (尸<0．01)。 见表2。 

治疗胃脘痛 11 5 例，其中复方止痛胶囊 

组68例，平均服药6．5天1普鲁本辛组27例 ， 

平均服药6天’安慰剂组20例，平均服药6．3 

天。有效率分别为92．6 、77 8 和25．0 。 

复方止痛胶囊组与普鲁本辛组和安慰荆组比 

较，均存显著差异 (尸<0．0s)或极显著差 

异 (J)<0．0D 。见表3。 

讨 论 

本腔囊治疗头痛和胃痛结果表明，总有 

效率分剐为93 ．9蓐和92．6 ，与复方止痛汤 

治疗各种疼痛总有效率93．2 “’相比较，两 

种剂型之间无显著差异 而动物实验结果亦 

表明复方止痛肢囊有明显 镇 痛 作 用，无论 

大、小剂量与生理盐水组之间，均宥显著差 

异 (尸<0．01)。该药的镇痛作用 显著，盖 

困配方按照中医 “不 通 则 痛。通则不痛”， 

“诸痛痒疮，皆属于心”之说组成。本方具有 

活 化瘀，理气通络，疏风安神之功。基础 

实验和临床疗效结果均表明，复方止痛胶囊 

对疼痛有满意的止痛效果 实验结果 与一粒 

止痛丹相比较，复方止痛胶囊小剂量组给药 

后3o 与一粒止痛丹相比较有明显差异 (尸< 

0
． 0 )}大剂量组3O 、60 和9O 均有显著差 

异 (P<0．o5或0．01)，优于一粒 止 痛丹。 

临床治疗头痛和胃痛分别与止痛片和普 鲁本 

辛治疗效果相比较，均 有 显 著 差 异 < 

0．o5)。该药服用方便，易于保存，而且比 

煎剂的价格低廉，节省药料，值得推广临床 

应用。 ． 

(本文蒙胨伯煊教授审闼。谨致 谢意) 
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EXPERIMENTAL STUDY AND CLINICAL OBSERVAT ION 

ON ANALGESIC COMPOUND CAPSULE 

Kang ]inian， et al 

Dept．0f T raditioaal Ch Jncsc Medica1 Scij ces． The Fi rs Hospi al 

This paper reported resu~zs pf t he Asajg~sic C,ompo~nd CapsMe(ACC)in 
experimenta1 and c1ini s“1 dics

．

It sho~vcd tha{ S~pcrimsntsi s．udy the pain t· 

hreshold of mice was raised in Hot—plate test(P<0．O1)，and the number of wfit 

hes was reduced in 'Writhing test s induced by potas~一ium antimony tart(ate (尸< 
。 J 

0．O1)． 

In cIinic． ACC was used 1：o treat headache and s!ore adhache
．
The total effsoti· 

er ates ere 93
．

9 and 92．6 respectively
．

And ACC was mofe
．

effective than P‘ 

r0paatheliae bromide and acetaminophcn CP<0．o5)．． as contro1．This paper sugge‘ 

sted that ACC may be recommended for anal~esia in clinic 

KEY W ORDS Analgesicj Analgesia； Hot-pIaze Test； W rithing Test： Aaalg- 

esic Compound Capsule 
． 
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