
重庆甚科大学学报 1992年第17卷第4期 

≯亍q一 亍7 

应用IRMA检测 

鼻变态反应疾病患者血清IgE 
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摄 囊 对200例变态反应性鼻炎患者血清总IgE采用IRMA进行掺涮．并将检测结最与商函床 

诸多相*因素加以比较分斩．发现血潼总IgE水平随年龄增加而降低．而常年性变态犀应性鼻文 

患者血清总I量E明显高于季节性发作者。认为较之血清总Ig E_ 特异性IgE在诊断变态厦应性疾病 
_  

时更具有重要性 ， 

关-调 IRMA~总1gE 特异性 里 

中腰分冀号 R7B5，21 

妻 旅 学奏 

IgE是介导 I型变态反应的反应素，过 

敏患者尤其在发作时，不仅血中IgE升i 

而且唾液 痰、鼻涕等分泌液中的IgE也升 

高。因此检测血清中总IgE对研究和诊断过 

敏性疾病有重要的临床意义。 

现我们就 IRMA所测血清总 IgE值与 

临床表现及诊断方面有关因素的相关眭分析 

研究并报告如下。 

对 象 及 方 法 

1舳1年5月至1992年1月，在本院耳鼻喉科变态 

反应 诊就诊的患者翩 毒害．．尘蜷 早春花粉， 

晚春l花粉，夏秋花粉 多份霉菌I，多价霉菌1等变 
应原皮内试瞬阳性暑共200 

有患者的血清 ,gii~E均 桌用IRmA检测。 

time-exposure photomicregraphy in 20 fertile and 101 infertile males．The trail of 

the spermatozoa were analyse'd
．

Our results’su~ges％ed that several-modes of sperm 

movement existed．their quality decllhed in the ＆ } 

． Brm
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ght-swimming

rolling and yawing The data of sp movement erlapped in the ertile and inf‘ 

ertife men，so it：can not Con idered to be the山ly diagn0stib has~s．咏尊t妇t is not 
complicated．and the photography can bB preserved fof a long time．so the data tn’ 

ken at different times can compared
．

It c&n be helpful in the diagnosis of infertile 

males and the research of drugs for fnmily planning 

KEY W ORDS Spermatozoa：Time-exposure‘Phot0micro琶raphy F Fam{ly plann‘ 
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IRMA系采用三抗体 (包括两个单克隆抗体)免 痤 

放射涮定j击．先用 2个 抗 体共 同 与抗 鳆 反 应 

Ag+Abl‘+Ab：；= fAb1。一Ag—Ab ]+{Ag 
— Abl ]+fAgAb ] 其中Abl用t 2，I标 记 (即I— 

RMA)．同时用另一十来 自不同种属曲 对IgE有 

不同结构选择的IgE抗体与抗原结台形成双抗 体 夹 

心。然后再甩第三抗体，此抗体 仅 抗 A b ，用 它 

来作沉淀物，使结台的标记Ab,~N Ab 沉 淀 下来． 

薅离的Ab, 仍存在于溶 液 中．离 心 后，弃 去 上 

清液．然后用r计数器涮量各管 沉 淀 物 的 放射 性 

强度。待铡样品中IgE浓度．可由已知浓度标准 物 

所散的标准曲线上奁得。其正誊参考值 儿童95西 

<~Oou／ml，成人：85嘶<150u／m1。其准确 性．在 

无IgE^血清中加不同被度的 IgE，得甸 收 率为 

盯
．
B 0

．21和。其敏感度，用0标潍液连续稀释高 

浓度IgE血蒲得敏虐度为1—3u／m1。IRMA与其他 

检溅血请总IgE法榍比，温育时阃短．操作简 便 

结果准确 是目前理想的测定方法。 

结 果 

1：lgE与惦床严重程度的关系 (表 I) 

血清总IgE与患者临床严重程度之阚未 

发现有 意义的平行相关 性 在 轻 症、中 等 

症、重症三种情况与各自的IgE平均值、标 

准差系剜表中，轻症者 其IgE平均值显著高 

于其他 2墨 <P<0．0t)。 

． ．壅! 曼些忘芒曼矍鏖剪羞垂 一 

临床严童程度例教 溢 P 
轻度 49 6gO．3±1211．3<0．01 

中等度 130 512⋯8+640 0 <D．05 

重摩 21 420。1_+56o，6 >0．05 

2． toe与病型的关系 (表 I) 

按鼻变态反应临床表现分 为 三 型：A 

型，打喷嚏、流 清 涕，B型， 流 清 涕、鼻 

阻}C型 打喷嚏、流清涕，鼻阻。上述三 

墅分别血清IgE平均值及标准差系列 中，C 

型者其平均值显著高于其他两型(P<0 01) 

3． 1gE与年龄髀关系 (圈 1) 

以每1o岁为一组，发现年龄组越高，其 

表2 IgE与病型的关系 

血清 IgE值越低。 

图1．IgE与年龄的关系 

4． I 与牵节性的关系 (固2) 

此项分析系以季节性发作 (如花粉症) 

及无明显季节性发作的常年性过敏性鼻炎两 

种情况分组。对照分析，发现常年性者 其 

IgE值明显高于季节性发作者(P< ．01)。 

目 

一  

车节 t一) 车t t+) 

季节 例数 翟 P 
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圈2，Ig￡与季节牲 的关系 

5．IgE与病史的关蕞 僚 I) 

患者的家族史 (F)，即患者家族中有 

无任何变态反应性病者，如支气管哮喘，过 

敏性鼻炎、荨麻疹、食物过敏等 及 既 往 史 

(P)， 即患者本人 曾患有除过敏性鼻炎 以外 

的其他过敏性疾病。与IgE的相关性列于表 

互，发现其家族史既往史阳性者，IgE的平 

均值明显高于其他组别(P<0．01)。 

表 3 IgE与靖 史的关系 

F．P． 例数 P 

(--)(一) 120 4,50．1±4,Q7．4 >O．0G 

(+)(一) 52 481．2-1-734．6 >O．05 

(一)(+) 15 469．3±379．9 >0．05 

(+)(+) 13 1120．5±1084．1 <o．01 

6． I誊挠与_血嘈酸性缅胞( )的关系 

<表露 

以Ig马直1G0u／ml为等级区分，以Eo含 

量5％为界分析，发现E。在5舶以上者其IgE 

亦偏高。 

表 4 IgE与血嗜馥性细胞 (Eo)的关系 

IgE(u／m1)例数 景 上 骧 
O<15o 60 

150<300 50 

300<4,50 30 

4,50<600 20 

600< ’ 4O 

1O 16．7 

12 24．0 

l6 53．3 

l1 55
．
0 

13 82
． 5 

IRMA测定血清总IgE含 量，被 用 于 

辅助诊断变态反应性疾病，其优点明显胜于 

巳用于临床的RIST及 ELISA 法。故剥疑 

I型变态反应性痰病患者常规 以IRMA测定 

其血清总IgEo 0 

．· 盘郸 · 

在我们的检测分析中，未发现患者临床 

严重程度与其血清总IgB存在有意义的辊关 

性。即工gE值高者并不意睬着患者变态反应 

严重。类似的观察结果在个别资科 3中巳 

被报导。 

关于年龄与IgE的关系的报导众 多， 

Johansson 认为对于一个正常人来讲， 

自出生后其血中IgE即逐渐增加， 至学龊期 

达到最高峰，而青春期后开始减少。有报导 

统计仅患过敏性鼻炎患者血清总 IgE， 

发现自11岁至15岁为血中IgE最太增高期， 

15岁后急速减少。在我们的调查中发现学龄 

前、学龄期及青春期均明显高 于 其 他 年 龄 

组。因青春期前话病倒不多，故朱作出确 协 

对比，但仍发现IgE值随着年 龄 舶 而 减 

少。从图]可看出青春期后 IgE减 少显著。 

以上可说明免疫机能随年龄而低下的慎向。 

有资料 认为此系T 及 Tn的平 衡 障 碍 所 

致，即T。活性增加之故。 

对于家族史及既往史 与|g 的关系， 诸 

多资料 “ 。 均报导P及F阳性者其Ig- 

E高。在我们的资料中亦发现 有 此现 象 存 

在 。 

有学者 认 为血中嗜酸性细胞屣鼻分 

泌物中嗜酸性细胞增多，与IgE值高无相关 

性。但在我们的{甩查中，龈发现两者之间有 

平行 相关性，这可能与血中抗体增加，致抗 

原抗体反应，而伴以嗜酸性细胞 趋 化 因 子 

(E。F—A)的产生 ，故血中嗜酸性细胞增加。 

IgE 是 血 中 含量最少的免疫球蛋白， 

而哮喘， 湿疹、过敏性鼻炎及严重食物过敏 

者其血清中IgE含量高出正常人数倍至数十 

倍。因~ ~IgE测定主要用于过敏性病 

变与炎症性病变的鉴别诊断，其生成受TH及 

T。的调节。在动物实验中” ，人们巳在致敏 

动物的胸腺及脾细胞中提取出在体内分别具 

有抑制或增强IgE生成的物质，这些物质并 

具有载体专一性。因此，T 及其产生的抑制 

因子对IgE生成的讽节作用越来越受到专 家 

们的重视。 
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血清总IgE的测定，在诊断 I型变态反 

应性疾病中是一重要参考项目，但其值正常 

并不姥排除变态反应性疾病 (因为有Tn及 

T 阱 目对水 平总和作用)。西此总IgE在正 

常范围内不能除外变态反应 病 的 存 在。此 

时特异性IgE可以增加，故较之总IgE值， 

特异性IgE的测定在诊断变态反应疾病时， 

更具有参考性。目前国外巳广泛开展此项检 

测，如RAST、MAST等。但由于国内 条 

件 限制，目前尚不能开展特异 性 IgE的 测 

定。因此 变态反应疾病的诊断除参考总IgE 

外，尚应结合临床症状、体 征、变 应 原 皮 

试、鼻分泌物唁酸性细胞检查及鼻粘膜诱发 

试验等综台封断。 
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THE USE OF IRM A IN THE DETERMIN HON 

OF SERUM IgE IN NASAL ALLERGY PATIENTS 

H on9 ling, et al 

Dept．of Ot01aryngology，The First Hospital 

Serum IgE 1evel s weEe ex&m ined by using 1 R MA in 200patienzs ith n sal 

allsrgy
．

The results were compared w ith those of cllnteal studies of nasal allergy
， 

The rssults demonstrated thet a decreaSe in sorum IgE level s is in accordance w i． 

th aging
．

Thc patieats with seasonal al1ergy showed the lower level s of s~Eum IzE 
_ 

than those with nonseasonal ones
．  

·  

IRMA is designed fof the measUEemeilt of total IgE in serum
．
hut allerg Spe- 

cifle IgE n serum is mofe important in diagnosing allergy than total IgE 

KEY W ORDS IRMA；Total IgE；Specific IgE 
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