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、、8() ss蛤蚧对大鼠小肠自由基代谢的影响 
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提 翼 本文 嚓了蛤蚧乙醇提取 敞对l8月龄大 鼠小肠匀浆中超氧化物歧化酶 (SOD)， 过 

氧化氧酶 (CAT)和谷胱甘肽过氧化物酶 (GSH--Px)活性及还原型答胱甘肽 (GSH)~过氧化 

脂质 (LPO)含最的影响。结果显示蛤蚧对大鼠小肠的自由基代谢有着积 极 的 意 义，使SOD 

GSH--Px和CAT话性明显增强，GSH水平增高 而LPO含量明显下降。 同 时 表明，蛤蚧尾部 

的作用大于体韶；延长用药时间能明显增强蛤蚧的作用 

关t词 蛤蚧 

氧化脂质t衰老 
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大 鼠；小肠 

Q54； R332 

还原型各胱甘啦；过氧化氢酶； 鸯胱甘肽过氧化物酶；过 

衰老是所有多细胞有机体的共同特征。 

在衰老 的发生和发展中，自由基及其诱导的 

氧化反应 的长 期毒 害作用，是引起机体衰老 

的重要因素。老年人普遍地存在着各种胃肠 

疾患，这些疾患占老年病死亡率2o％ ’。许 

凤芝【 等通过测定血浆中 LPO水 平证明。 

胃肠疾患组的 LPO水 平明显高于对照组。 

经研究表明氧 自由基与血管内皮和薄壁组织 

细胞受损而引起肠缺血有关 。近年来的研 

究证明，胃肠道不仅具有消化功能，而且是 

机体的一个最大的内分泌器官。因而研究胃 

肠道自由基代谢的变化，对探讨机体抗衰老 

作用有着一定的意义。 

中药蛤蚧为壁虎科动物 蛤 蚧 (Gekko 

gecko Linnaens)去 内脏后 的躯体。简裁 

氏和三轮卓 氏曾先后报道整体蛤蚧有性激素 

样作用 ’。 覃俊佳等 ’报道蛤蚧千品的乙 

醇提取物具有双相性激素样作用。也有报道 

蛤蚧乙醇提取物中含有15种氨基酸i T]}其活 

品水提取物中含有l7种元素 ，。但从小肠自 

由基代谢 的角度对蛤蚧抗衰老作用的研究却 

未见报道。为此，我们用蛤蚧乙醇提取液对 
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衰老前期 (18月龄)大鼠小肠的抗自由基作 

用进行了实验观察，并初步研究了蛤蚧体、 

尾部提取液的功效差异和用药时间对功效的 

影 响。 

材料和方法 

1． 动辑豆分龌 

雌性Wistar大鼠 (18月龄)35只．由本校实验 

动物中心提供。随机分为四组 对照组 9只；注射 

体部提取液10天组9只 (以下简称体I组)；注射尾 

部提取液l0天组9只 (以下简称尾组)t注射体部提 

取液2O天组8只 (以下简称体I组)。 

2． 螬鲭撮取泣的一● ． 

将蛤蚧干品 (重庶中药材站提供)体，尾部分 

别烘干，剪淬和扣粉，用渗穗法分别提取醇溶有效 

成份，过程参照覃俊佳旧等的方法稍有改进 最后 

按4体积氯仿和1体积提取液的比例进行洗涤．弃氯 

仿层．得橙黄色清亮透明液体。所得提取液浓度相 

当于原药：体部为0．33g／m1；尾部为0．32g／ml 

● 
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s． 培药荆■和方麓 

给鲥监控分纽姒2g(掀药 )／kg m量每：t一次 

腹腔北射。刘照蛆每只每玉注射2m1 理盐水 (共 

】0天 ) 各 哟 』̈ 次注射后 2d小 时断头处死啦矫 

术。 

4． 小肠匀浆 的制鲁 

莉．肥 l ：{ }什 巫 ‘ 0．5g．一川^5ii 】 I。(．1i'J 

匀浆介肌 台O．32M蔗榜 5mM 14EP s 0．5m 

M EI)TA rH 7． )．1一 小格 『 川内 式电 

浆器迅谜制蔷匀浆。匀浆敞4℃，3，000rpm鸽心】0 

分钟．HI上清液进行各项指标的洲定。 

5． 各项指标的涓定 

(。1) SOD活 址 测定按亚硝酸盐 成法 ： 

GSH．Px恬性测定按夏奕明 ：法；CAT活性刹定 

按速率法n̈ 。站果均[~u／mg蛋白表示。 

(2) GSH含量测定按McMurtry“ 法：LP- 

O台量刮定按 Ohkawat13 法。结果分别 以 ~lll／0l 

GSH／mg墨白：{dnmolMDA／mg蛋白表示 

(3) 蛋白定量按改良 LowryⅢ法，以牛血 

6． 主薹谜掰 

赞峨呤氧化酶(Sigma盎司)：5，5 一二硫代双 

【一二硝基 苯 甲 酸)(TDNB)，硫 代 巴 比 妥 酸 

fTBA)(均为F1uka公司)；黄嘌呤 (AR，上潍 

尔海 药厂 )：逆娘型备胱 肽(GSH)。N-2一羟 

乙基峨嵴N 一乙磺 酸 (HEPES)(均 为生化 试剂 ， 

上海 化j f究所)； 索 剂均为 日产分祈纯 

议 剂 

7． 主薹测试仪 器 

聘津UV-26 型紫外分光光发 L̈_岛津R t"-540 

贽光分光光度计} 津 AEL-200型电子分析 

平；NNNGI ．20A型玲冻离心机 浙西牌内切式 

f巳动匀浆器 

8． 数据统计处理 

方差分析 (F检验)后进行备组阃两两比 较(D- 

：Ill：a13． s法 )。 

结 果 

清l 亡J为标 结果见表 

表 蛤蚧对大鼠小肠自由基代谢的影响( ±SD) 

SCD GSlq—F CA T GSlq LPO 

(u／ ￡ 自) (u／圯g蛋白) (u／mg~白)O,molGSH／mg~．白)(nmolMDA／mg蛋自) 

对照姐 】0．3±3．06 】2．77±5．86 d．90±1．58 23．43±8．61 1．83±0．13 

(n) (g) (0) (8) (0) (9) 

体I组 11．18±3．26 29．33±0．06‘ 6．03±2．39 如．5】±7．77‘ 】．62_+0．62 

(n) 

18
．

±4． ‘‘ ：
． 

’

．

·

,

．

±3． 08 5 ．34± ．45 ．±． ．93； 26
．
。。芏1 2． 0．78芏0 ．08'·i*~ 体I组 

(n) (8) (8) (8) (8) (8) 

虬 1 8．89±5．79‘‘39．2l±】1．28 ‘ 4．29±2．79 35．51±7．71。 0．94±O．25~'i 

(I1) (9) (0) (8) (9) (9) 

注t“一与对照组 比较p<o．01 
一 与对照组 比较p<o．05 

“一与体 I组比较P ．01 
”

一 与 蛆 比较P<0．01 

有显著增强(P<0．01)。 
1． SOD活 性的变化 

用药组gjsoD活性均高于对照组 ，其中 

体 l组和尾组较对照组均有极显著增 强 (P 

<0．01)。体 组和尾霎兀与体 I纽 比较亦均 

2． GSH—Px活性的变化 

用药组的 GSH-Px活 性均较对照组显 

著增强(其中体 I组 P<o．05}体 Ⅱ组和尾 

· 87 · 

维普资讯 http://www.cqvip.com 

http://www.cqvip.com


组P<0．oi)。体 I组较 I组亦有显著增强 

(P< O．01)。 

3． CAT活性的变化 

除尾组 CAT活性稍低予对照组外，体 

I组和体 I组 的 CAT活性均高于对照组， 

但体 I组无统计学意义(P>O．05)，唯体 I 

组较其余三组均有显著增强(均P<o O1)。 

4． GSH含量的变化 

用药组的 GSH 含量均高于对照组 体 

I组 GSH 含量增高最多，与对照组比较有 

显著增高(P<O．01)j尾组次之(P<o．05)， 

体 Ⅱ组变化最少，与对照组 比较无统计学意 

义 (P> o．05)。 

5． LPO含量的变化 

用药组 LPO 含量均低于对照组 (其中 

体 I组和尾 组 P<o．OZ)，体 I组较对照组 

无统计学意义(P>0．05)，体 Ⅱ组和尾 组较 

体 I组亦有显著降低(均 P<o．01)。 

讨 论 

随增龄，胃肠道的消化、吸收、运动和 

分泌功能明显下降，形态也有一定的变化。 

由于在早期不同器官和细胞功能衰退的累积 

性作用，整体的机能随年龄的增加而加速 了 

衰退，对疾病的易感性增加。因此衰老本身 

就是胃肠疾患的危险因素【”。 

我们的研究表现蛤蚧提取液对衰老前期 

大鼠小肠 的自由基代谢的改善有着积极的意 

义。除尾组CAT活性较对照组稍低外(可能 

与例数少有关)，其余l各 用药 组 的SOD、 

GSH-Px和CAT活性及GSH含量均较对 

照组明显增强，LPO 含量也较对照组明显 

降低。 从表中看出，j、肠 LPO含量的降低与 

清除自由基 过氧化氢的酶活性和非酶物质 

(GSH)水平的增高呈 反 比。说 明 LPO 

为氧 自由基及H O 等的氧化产 物，SOD、 
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GSH—Px和CAT活性增高清除了氧自由 

基及 H：o2，则 脂质过氧化物生成减少。从 

而有力地表明蛤蚧的抗衰老功效与改善自由 

基代谢有关。又GSH与GSH—Px在用药组 

均增高的前提下，GSH—Px活 性明显增高 

的体 Ⅱ组，其 GSH 含量却增高不 羽显，而 

体 I~GSH-Px活性增高不明显，其GSH 

含量增高最多，此可能与GSH为GSH—Px 

底物之一有关，GSH—Px活 性 高 则 消 耗 

GSH也多。 

我们的研究还表明，在同样 的用药 时间 

内，尾部提取液清除自由基 的功效略大于体 

部，此结论支持蛤蚧尾部功效大于体部的观 

点 、”。但若延长体部提取 物的用药时间， 

清 除自由基的功效较尾部(不延长用药时间) 

有所增强，说明用药时闯长短是重要 ☆虬 
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