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胃攻全切除术中发生胃回肠错 吻的案例时有 

、  发生 ．临床报道发生率为0．05—0 5 。发生原 因主 

要 由于手术 生责任心不强．术 中粗心大意，解剞 

不熟悉等。此外．麻醉效果不充分 ．造成捡查困难也 

可误将回肠柬段当作空肠上段吻合．通常．对这类 

病人．如能在术后尽早作出诊断，并给予及时处理． 

病人多能治愈．但有少数病人．山于医生一再地不 

认真 仔细。将病 人手 术后 的瞧 张．瞧蔼 等误诊 断 

为‘胃肠功能紊乱 、。潲化不 良 。而致病人发生严重 

的营养不良，衰竭，甚至死亡．近来．我院成功地救治 

1倒 因胃回肠错 吻致 严重 衰竭病人。现将 治疗体会 

报 告如 下： 

1 一般资料 

患者 ．男 ，3O岁 19啦一12-20收人我科 人院前 

7月在菜县医院因 ‘消化道出血’行 ‘胃大部份切豫． 

毕Ⅱ式吻合术 ．术后一直腹泻．每日教十趺．均为未 

消化食物。身体逐 渐消瘦．体重下降篮公斤 人院捡 

查：抬人病房．慢性消耗性面容．极度消瘦 贫血豌． 

全身皮肤干燥．弹性差．舟状膜．右上腹切 口痘痕．肝 

脾末扪及 ．肠鸣音话跃。血常规硷查：RBC 3．25 ： 

10 ／L．WBC 2．0×：3'／L。PIt 75×1O。／L Hb 

101 L HcT 29．9 ．曲 屯解质：钠氯塌低。肝功能 

检查：TB 22#mol几 T r 6#mol，L．TP 45g／L．． 

ALb 21glL，A／Gn 9．原手术 医院钡餐X片显示：残 

胃较大 ，吻合日距回盲部50cm．人院诊断：胃太部切 

除术后重度营养不 良．胃回肠 错吻．人院看 即给 予 

右锁骨下静脉插臂抒 垒胃肠外静脉营养 (TPN)．并 

积极行术前准备．于人院后22天在静脉复 合席醉下 

行胃回肠吻台口切除．胃空肠吻台．回肠回肠吻合 

术。术中见原吻合口距回盲部40cm 证实为胃回肠 

错吻。手术后继续探静脉 营养 重症监护室监护．术 

后10天 左右开始嘱病 人少 量、多餐清淡饮 食．逐渐 

添加高能量 披食．大便每 日1—2次．为软恒．术后26 

元 ．体重出术 前6D斤增至72斤．艟下床活动．术后40 

天 ．体重增至82斤．治疗基本痊愈出院体息． 

2 讨 论 

- 176 

胃回肠 错吻虽 不多见 ．但如果不 及时诊 断处 

理 ．其 预后也银 差 临床报 道有病 捌蛋此并 发症严 

重衰蝎死亡者“】．我们 的治疗1奉会是： 

2．1 建 立全胃肠外营养 fTPN)：这类病人由于小肠 

大 部分 旷置 ．营养吸收 不 良，表现 出明显的短肠综 

合征．因此．只能先行TPN．“提供充足的能源及氨 

源 ．井 逐步纠正负氟平 衡 ．为再扶手术提供 良好的 

生理环境。TPN应从小剂量开始 ．逐 渐加太热能聂 

氪基酸量．目前 所用 的辣静脉营养液．映 乏微 量 0 

索．故应适当补充钙 ．镁、磷等微量元翥．本例在治疗 

过 程 中．就田长期 营养不 良情况 下给予静脉 高营 

养 ．而致微量元素歃乏、病人表现出乏力 ．口晤麻木、 

呼吸急健 ．肺部感染．电解质紊乱 啦中寄等 积授 

救治好转． 

2．2 在重症监护病房监护下治疗：近年 ．ICU的 

建立 ．高新技术 的应用．给危重症癌人带来摇音 许 

多翁人 在ICU的监护 下．转 危为安。文献报道．茸回 

肠错吻5～12周后．虽蛀再次重建 田空肠吻 台口．仍 

有 目营养吸收障碍而死于全 身衰竭者 m．本例病人 

错吻后谋诊时间达7月．病人重度衰竭．体 重下降26 

公斤。均有赖于ICU的监护下．进行术前的高营养支 

持 ．抗感染治疗 以及术 后的机能恢复。 

2．3 手术后营养支持．胃回腑错吻病 人 其旷置肠 

管 目久 可造成废用性苇缩．粘膜上皮细胞的吸收功 

能 受到抑制 ．手术后 一定时间恢复 ，贸拣给 予商 

营养 高能量饮食．可能台进一步损伤黼 祜麒 上皮。 

因此 ．术后应先少量 ．多餐低脂饮食，让肠 粘膜逐步 

恢 复其吸收功 能．再添加高能量饮食 ．促进病人的 

机能恢复 
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