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维生素A缺乏大鼠红细胞的扫描电镜观察 
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／斗提 要 采用扫描电镜检查维生素A缺乏(VAD)的大鼠外周血红细胞形态．结果发现其红细胞 
呈现太小不均．井伴有大量棘形红细胞 帽滴形红细胞 纺锤形红细胞荨异常形态出现．挺示VAD可 

引起红细胞形态异常 可能是VAD引起贫血的机理之一． 
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中瑁分类萼 562；Q—-3—~ 

P-卵， 
VAD可引起贫血．但其机理仍不十分清 

楚．Staab曾经发现．VAD时红细胞(RBC)内 

Fe的聚集明显减少，提示VAD时铁不能正 

常地被RBC摄取．可能RBC膜存在某种变化 
“ 

。 我们 以往的研究证实VAD时红系祖细胞 

增殖分化障碍 ．RBC膜蛋 白合成受到影响， 

因此RBC形态可能有变化，为此我们用扫描 

电镜观察VAD大 鼠的外周血RBC形态．现 

报道如下： 

1 材料与方法 

1．1 动翱模型制作 

采用断乳期21~23dWistar大鼠．雄性．体重4O 

±5g．由重庆医科 大学实验动物中心提供。辘机分 

组．对照组和映乏组各l2只． 

VAD大 鼠模型复制：按文献 复制．饲料基础配 

方为：鸡蛋蛋白20％。豆油5 ．葡萄糖6 8 ．混合无 

机盐6．896 混合维生素0．25 ，对照组给VitA 6500 

IU／kg饲料 ．VAD组不给VitA．喂至第六周时对照 

组及VAD组太鼠被断击取血查血清vitA，取对照组 

6其．VAD组6其怍扫描 电镜 检查RBC形态 ．喂养过 

程中取大 鼠尾血作血清VitA及外周血血癌学分析． 

1 2 实验方法 

1,2．1 血清VitA(SVA)：采用反相高技蒗相色谱分 

·本课题获国家 自彝蔓科学基金资助(3910O143) 

析法(HPLC)制定．色谱攸为美国WaterB公司产品． 

VitA标准品~ Sig,na公司。 

1．2．2 血红蛋白(Hb1．RBC数．血球压积(Hct)：采用 

日本Sy81nex F-800型 自动血蒗分析仪测定。 

1．2．3 红细胞扫描电镜检 查：大 鼠断头立即取 血加 

^PBS缓冲液中．离 ~,(1OOO r／rain．1omm) 去WBC 

层 ．用戊二醛及锇酸双固定．酒精梯度脱水．临界点 

干燥 ．喷金。用KYKY— l00OB型．26KV扫描电镜 

观 察 。 

2 结果与讨论 

2．1 血清VitA与VAD的临床表现 

对 照 组 喂 至 第6周 时 血 清VitA为 

1．42土0．4 mol／L(n=10)，VAD组VitA为 

0．38土0．15pmol／L(n=8)．VAD组大 临床 

上 出现明显 的皮毛粗糙无光、角膜溃疡、生 

长障碍，与其它文献报道一致 。提示VAD 

模型复制成功。 

2．2 外周血血液学分析(表1) 

在VAD 6周中，血清VitA进行性下降． 

但外周血象RBC数，Hb及Hct在整个过程中 

与对照组比较无统计学差异，一直呈增高趋 

势。一般认为是由于断乳期大鼠生长快速使 

肝贮备的VitA迅速耗竭．VitA水平急剧下 

降．VAD对肾功能的损害来不及代偿．导致 

水代谢失衡，血容积下降．血渡浓缩 ．因而 
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围1 VAD组大鼠RBC扫描电键下形态．围中可见 

大■棘形RBC．放大倍数×200 

出现红系造血祖细胞损害与外周血象不贫 

血的矛盾现象 。 

2．3 大鼠RBC扫描电镜检查结果(图1、2) 

扫描电镜检查发现对照组异常RBC少 

于2％，VAD的大鼠外围血异常RBC增多 ． 

达15～60 ，二者 出现明显差异。VAD组 

RBC呈现大小不均．并伴有泪游形、纺锤形、 

球形等异常形态RBC，与文献报道一致 。 

但出现大量棘形RBC未见报道。 

红细胞膜由各占约5O％ 的膜脂质和膜 

蛋 白组成，膜蛋 白构成网络状红细胞膜骨 

架，使RBC呈特征性圊盘状结构，并对保持 

RBC正常的变形能力起着至关重要的作用 

Mohandas等人认为脂质不对称性是维持 

围2 对照蛆大鼠RBC扫描电镜下形态 

围中RBC大小均匀．呈 双凹圃盘状．放 

大倍数 x2640 

RBC形态的基础 ，如脂质双层菜一层发生变 

化 都 会 使RBC变 形 ，他 用 溶血 胆 碱 磷 

脂(LPC)插人到(RBC膜)脂双层的外层，结 

果RBC变成 了棘状 。我们从前的研究发现 

大鼠VAD引起RBC膜带3蛋白含量下降(本 

室待发表资料)．而带3蛋白与RBC膜上脂质 

有密切关系。RBC膜脂质种类最丰富的胆固 

醇 可引起膜 蛋白包括 带3蛋白发生直 立移 

位 ，引起带3蛋白聚集 “ 。因此我们推测棘 

形RBC可能与VAD引起RBC膜带3蛋 白减 

少而影响脂质不对称性改变有关。上述VAD 

时大 鼠异常RBC形态 及数量 的出现提 示 

VAD对RBC生长有明显影响，可能是VAL 

引起贫血的机理之一。 

襄1 对厢组与VAD组的VitA夏外周血血液学分析 

2w 4w 6w 

Control VAD Contrd VAD COl~troj VAD 

(̂ 曹9) (̂ 9) B) (n=12) 暑8) 暑8) 

SVA“tool／L) 2．08±0．35" 1．31±n29~ 1．24士0．34‘ 0．69士0．03 1．42士0．45 n38士0．15‘ 

Her 0．38士0．08 0．39士0．02 0．39士0．02 0．09士0 04 0．42士 0 03 0．43土0．04 

RBC(×10”／L) 5．83士0．65 6．06士0．53 6．22士0．57 6 079士0 78 6．58土0 58 6．91士0 55 

Hb位几 ) 115．33士10-B1 1l9133士8'11 127．87士10．37 134．41土9 78 141．O0土5∞ 15 50~15．帅 

注：8．b具有统计学差别(P<0-05，t检验 
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