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门 一J 7 6 MAST
一 多项变应原特异性IgE同时测定 

临床学院耳鼻嚷科 洪苏玲 ’ 
R ． z 

摄 蔓 对91侧变态反应性疾病患者仔血清MAsT及RAST检浏．以测定病人的特异性抗体 E) 结果星示 

MAsT作为一种新开发的检测手段，使用酶标抗体之化学发光检测法，同时多项(35嘎)s工gE检捌， RAST~比绝太 

多数室应垮c两种柱 结果一致事高．91例患者中船 以上同时6种8 E结果橙出．MAST~为变态反应性疾病的 

S E测定在临床上有着极为重要的作用． 

美■调 

中瞳分 
时测定 来f=j ，PihgT 

IgE抗体在变态反应性疾病的诊断中起着举 

足轻重的作用．尤其是SIgE~价值更为重要 素 

来 过敏原的检查方法主要依靠体内检测一度试 

及诱发试验．和体外检测一RAST(Radioallergo 
— Sorbent test．RAST)．但RAST检测囚使用同 

位素而具放射性，故实验人员及实验室处理设施 

条件要求较高，非普通实验可进行。因此更为先进 

而础作用少的新柱铡法一直是从事变态反应科 

研工作者的奋斗目标．MAST是美国新开发的体 

外检测法．其测定主要采用化学发光法而非放射 

性同位案．本文就使用MAST(Multiple Antigen 

Simultaneous test)对多项S]gE同时检测的价值 

予以讨论。 

1 材料与方法 

1．1 作者于1994年3月在日本大贩大学医学部耳鼻喉科 

台作辩研访问期间，对当院变态反应专科门诊的91例变态 

反应疾病患者进行调查．9l饲病人中支气管哮崔21人．哮 

嘲件过t性鼻毙14人．哮喘伴皮肤过敏4̂ ．哮畴伴过敏性 

鼻嶷置皮肤过敏2人．过t性鼻嶷48人．过敏性鼻炎伴皮肤 

过敏1人 荨麻疹1人．91例病人均采用日本化成工业株式 

台社提供的2o种变应原行皮试，其皮丘>6衄 以上依敬判 

定为+～++++阳性标堆． 

1．2 RAS恤 蔫 采~]phadebas RAST法箍奠91侧病 

人血清8I譬B． 

1．3 MA8T捡 工作标准，所有抗原，抗体以及专用装置 

均取自日奉化成工业株式台社． 

·女．1946—07出生．剐救授 

· 174· 

1．3．1 35种变应原色括吸入组和食^组．(表1) 

裹l 35种变应最 · 

吸人组 食人组 

室 尘 

室尘蜡 

榆尘蠕 

豚 草 

艾 蒿 

蓠 属 

梯牧草 

橙 树 

荐 草 

鹅 绒 

杉 树 

橡 树 

青霉菌 

分子孢属菌 

曲霉菌 

念珠菌 

链格孢属苗 

猫 毛 

狗 毛 

旦 白 

牛 奶 

奶 酪 

牛 内 

鸡 肉 

虾 

蟹 

盒抢鱼 

蛙 

小 麦 

大 麦 

大 米 

大 豆 

旦 黄 

酪旦白 

裸 麦 

1．3．2 MA 试臂 每支试臂内壁刘有3晾 线捂，可使85 

种变应原帖附于不同线拮上使其垒部同时测定．3B条缄描 
中还包括TI E以及阳性和阴性对照． 

1．3．3 酵标抗体．采用辣根过氧化物酵标识的羊抗人I ． 
1．3．4 发光试{l鼍包括4种成份：二酰肼基，硼酸缓冲藏，过 

氧化氢和藻红萤光案． 

1．3．5 MAsT摄相机及光密度计 MA 系直接产生发光 
反应 采用极谱6礁邕快速摄相机．无需显影冲洗．快建摄相 

所{鲁槛谱读片记录每个病人每种变应原的免疫圈线 插入 
光密度计 中可 自动扫描铡出每条线上的电压强度．“”(图 
1，图2) 

1．4 方法 将病人血清装 人MAST试管中 ．室温孵育 
l6～24小时后燕墙水冲洗试臂3次将血清洗净．加人辣报 

过氧化物酶标识的羊抗人IgE抗体．室温辱肓4小时再用蒸 

渣水冲洗了3次将其洗净．加人发光试剂1o9神后将试管 
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置人极谱57型快速摄相机中1分钟后职出极谱读片f极谱 

57型快逮摄相机可同时放人5支试瞥，即5十病人的血清标 

本)将切开咸5片．每片插人光密度计 中，即可自动翻出每 

片38条线格所显示的电压，并根据电压强度爿定阳性结 

果．(表2) 

裹2 MAST电压强度判定SIgB结果 

2 结果 

吸人组变应原阳性率最高依次为宣尘，室尘 

螬，粉尘蠕以及杉树，梯牧草，食人组阳性率最高 

依次为大豆，蛋黄及稞麦。 

同一病人血清SIgE检出额度．宣尘蠕7496， 

粉尘螬72 96．宣尘60 96，杉树32 96，食人组检出额 

度相对吸人组低，此结果与皮试结果相似．皮试结 

果亦为吸人组阳性率高于食人组。 

同一病人血清同时6种以上SIgE检出率为 

33 96．3种以上SIgE同时检出率为13 96。 

MAST与RAST之各项检测结果，两者结果 

之一致率室尘为鹋．2 96，念珠菌之两者检测结果 
一 致 率 高达9 3．3 96．统 计学 处理 差 异显 

著，(P<0．05X表3) 

裹3 MAST与RAST的一致率 

MAST~皮试结果比较．两者结果一致率厨： 

草为73．4 96梯牧草高达82．3 96一统计学处理也存在 

显著差异。(P<O．05X~4) 

裹4 MAST与皮试(8)的一致率 

· l7=5 
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在上述MAST与RAST结果比较及MAST与 

皮试结果比较中、均发现病人之MAST(-)RAST 

(+)者或MAST(-)皮试(+)者．其一致率均较低， 

此结果可认为在两种检测结果比较时，MAST在 

诊断中的可信性更大。 

3 讨论 

较之体内变应原检测法一皮试及诱发试验． 

体外检测法对SIgE的检测在变态反应性疾病的 

诊断中有着绝对重要的作用。对于某些客观条件 

不能进行皮试的病人以及幼儿尤为重要．且假阴 

性及假阳性较之皮试要低得多 。但R蜩 T系采用 

同位素放免法．作者在以往临床 中所采用的 

mMA法也系采用单克隆抗体免疫放射法，此两 

种方法虽敏感度高，对变态反应疾病的诊断准确 

性较大．但共同缺点却都具放射性副作用，其危险 

性及不稳定性对操作人员及实验要求极高．且每 

次只舶测定单项SIgE，若需测多项SkE既赞时又 

耗资。 而MAST法系采用酶标免疫法 (enzy． 

me—immunoassay．ELA法)其效价稳定性高。不 

具放射性危险，但却具与放射免疫检测相等的敏 

感度及准确性。且副作用极少．测定时间短，操作 

简便 不要求需行特殊处理之实验室，而且可一次 

同时测出多项(35项)变应原SIgE．其结果与RAST 

及皮试的一象率极高“ 虽然国内目前尚无此种 

检测设备，但在欧美 及 日本 已广泛用 于临床 

中．MAST的研制开发应用使变态反应临床及科 

研进入一个更深入的阶段． 
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Evaluation of allergen——SIgE antibodies by a 

Newly developed MAST allergy system 

HongSuling，et al 

Department of Otolaryngology．College of clinical medicine 

MSAT．which 毗and for multiple antigen simulta~wous ten used enzyme-linked anti—human IgE and 

chemiluminogenic substate协 determine IgE．This s~tem is characterized by simultaneous amlysis of mumple 

allergenitems．1m 协 35_togetherwithT1gZ detenmation． 

We evaluated the usefulness of this MAST syste~n by using 91 serur~ sample obtained fr∞ patients with 

aller。sic dise_A~e8．It was found that the~e were statistically significant correlation between IgE antibody 

quantification by MAST and RAsT．It was also evaluated how many allergen—S E antibo&se could be detected 

in one∞m  sample．These results in击cate the clinicsl lithefulness of the h【AsT allergy system in detecting IgZ 

antibodiesin aller窖icantdect8． 
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