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性脑病58例疗效观察 

重庆万县市中心人民医院儿科 叶 飘 

正确处理新生儿缺氧缺血性脑病(HIE)对降 

低新生儿期死亡率 ，减少后遗症发生均有重要意 

义．众所周知，胞二磷胆碱是治疗HIE的有效药物． 

而我们应用复方丹参液与胞二磷胆碱两组对照观 

察治疗68例，现报道如下： 

1 资料与方法 

Ll I胄倒选择 

选择对象为19％4年1月至l996年1月两年问，在我院儿 

科住院的患儿．共68倒作为观察对象．均符合1989年8月井 

南会议制定的新生儿HIE临床诊新标准“ ．其中轻度24倒． 

中度26倒．重度8例：男40倒，女18倒：早产JLz3例．足月儿45 

倒 体重 ~2500gli倒 ，2600～4000g4O倒，>4OOOg7 

倒．Apg盯评分0～3分7例．4～7分共26倒(余评分不详 

1,2 临床襄现 

两组患儿治疗前的临床资料比较见表1．经统计学处 

理．两组无显著差异(P> D51。 

襄l 治疗组对照酆 I药前瞄床襄现比鞍( ) 

1．3 治疗方法 

将58倒新生)LHIE随机分为两组．复方丹参藏治疗组 

结予复方丹参藏母日l欢．每欢4毫升静浦：选用胞二磷胆碱 

对照组给予臆二磷胆碱125毫克静浦．每日一欢．疗程均为 

肫72．12o~Y 

10夭．每组各旦9倒息儿． 

1．4 疗效判定殛随访结果 

疗教判定：根据用药后10夭临床症状恢复时间进行判 

定，(1)治愈：临床症状消失．一般情况好：(2)显教：治疗后症 

状减轻．意识障碍基车恢复．抽搐停止，原始反射出现，肌张 

力改善；(8)有救：治疗后症状 略有减轻．意识障碍部份改善． 

抽搐欢敷减少；(4)无效：治疗后症状同前．疗教观察表明．治 

疗组的疗教优于对照组．见表2： 

襄2 两组患儿疗效比较C蜊数日 ) 

随访结果．均自出院之 El起开妨 随访．再8～6月随访 

一 状．时间6月 —吒年不等．治疗组随访蝠倒．其中正常咧 ， 

继发性赢病l倒．智力落后l倒，失访6倒：对照组随访16例， 

其中正常4例，脑瘫2倒．智力落后1倒．失听l倒．失访8倒。经 

统计学处理差异显著。L5不岛反应：两组在用药过程中均 

无不良反应发生． 

2 讨论 

新生儿HIE是新生儿窒息后常见的并发症． 

也是影响新儿健康发育的重要原因。再灌流损伤、 

氧 自由基的释放致脑损伤成为HIE发病中至关重 

要的环节。因此，减少氧 自由基的生成、加快氧 自 

由基的清除是治疗该病的关键环节。胞二磷胆碱 

虽为治疗该病的有效药物，但复方丹参液作为 中 

药制剂的氧自由基清除剂在临床治疗中已广泛应 

]87 

维普资讯 http://www.cqvip.com 

http://www.cqvip.com


第23卷 第2期 

1998 

重庆医科大学学报 Voi-23 No．2 

AC UNⅣ ERSITAⅡ S ScIENTIAE MEDICINAE CHoNGqING 19孵 

用。丹参中的有效成份可能直接清除了体内大量 

的氧自由基，并通过调节微循环，改善组织细胞对 

氧的利用，减少氧自由基的生成，从而有效地减少 

或阻断了脑损伤，起到治疗该病的作用 。同时，该 

药价廉物美，无毒，副作用发生，不失为治疗生儿 

HIE的良药，值得推广使用。 
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D 儿童急性粟粒型肺结核临床特征 

(附96例临床分析) 72 2』3 

儿科学院传染科 嘹树珍 
- _ - _ _ _ _ _ _ - 一  

提 要 本文分折96例儿童急性粟粒受肺结核的临床资料。儿童急性粟粒受肺结核临床特征如下：(1)在农村儿 

童急性粟粒型肺结核所占比例及病死率高；(2)有括动性肺结核接触史；(e)一些儿童临床表现不典受；(4)少敷儿童胸部 

X线表现不典型；(4)病因、病理诊断卑低：(5)并发症高。 

关键词 

中围分 

我院近20年收治结核病1187例，其中急性粟 

粒型肺结核115例，除9例临床资料不完整外，96例 

出院时确诊为急性粟粒型肺结核。为了探讨儿童急 

性粟粒型肺结核临床特征，现将96例儿童急性粟粒 

型肺结核临床资料分析如下，归纳临床特征，供同 

道参考。 

1 临床资料 

L1 一般资料 男45例．女51例：年龄最小2个月．最大13 

岁：其中<3岁55例，3～7岁11例．7～13岁30例．96例中．73 

例来 自农村；45例有肺结核接触史．其中34例为家中有活动 

性肺结核病人；27例曾种过卡舟苗。 

L2 瞄床表现 96例中急性起病63例(65．6 )．其病程最 

短2天．最 长2年．发热82例(83．4 96)，其中不规则发热62 

例(64．696)．驰张热舶例(2n896 嚷嗽蚰例(41．6 )，气急35 

例(36．496)，呕吐25例(26 96)．紫坩21例(21，8 )．惊蹶20 

例《20．8 )．腹谒12例(12．5 )。浅表淋巴结肿大62 
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例 (64．5 )．肝大60例 (62．5 )．脑 膜刺 激征阳性30 

例(31．2 )，腹水征 阳性16例(16．6 )．神志不清 瘴痪各16 

例(15．6 )．肝脾均肿大l4倒(14．6 )．有个别要儿仅为前囟 

包饱满．突出。 

L3 胸部X线表现 本组病例均进行胸部X线检查．典受 

急性粟粒受肺结核表观帅例(93．7 )．但有23例在初期胸连 

未见肺部异常；不典受表现仅6例(6．3 )。单侧肺门肿大18 

例 (18．7 )．纵隔淋巴结胂大n例 (11．4 )．胸膜反应8 

例(&3 )．胸腔积液5例(5．2 

L4 实验宣检查 96例中．馓PPD皮试56例．阳性42 

例 (75 1：血常规检 查71例 ，WBC>10×10。／L42 

例(59．1％ ．分类以中性粒细胞为主：浏Hb60例．贫血43 

例(7L696)．其中轻中度贫血42例(97．696)；肝功能测定23 

例．肝功能异常7倒，白球蛋白倒置l6例。6例胸腔积浪息儿． 

仅1例抽出胸水为渗出液．腹水检查16例，均为渗出液，培养 

有结核苗生长4例(26 )；腰穿47例．脑脊液生化符合结核性 

脑膜炎36例(74．496)．培养出结棱茁12饲(25．5 )．分别从 
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