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Intelligence Development Investigation 

of 87 Premature Infants 

Xu~ifin，et al 

Department of Pdeiatrics，The Second College of Clinical M edicine 

In order to discover the intelligence development of premature infants and affecting factors on the 
inteUigence development of pre maturee．we have observed the intelligence of 87 prematures and  60 control born in 

obstetrics of onr hospital by testing their IQS according to Dan-F inteUigence development scales． 
Results：The diffenence of intelligence development between the tow groups is significant(P<0．O5)，showing 

thaI fetal age and its weight when born absolutely influence the intelligence of prematures． 

Conclusion：pay attention to prenatal care．taking precautions against premature and low—weight when 
born，and IⅡterfering with early intelligence development of prematures are assential to release childien with low 

iQS and better population qualities． 

KEY W ORDS infant； Premature； Intelligence； InteUigence teat． 
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甲基睾丸素加强米非司酮终止 

早孕的临床研究 尺 · 2 

第二临床学院妇产科 冯丽光 刘其莶 
_ _ _ - _ _ ～ - - _ _ — — 一  

提 要 为探讨甲基睾丸素(简称甲皋)加强米非司酮终止8周以内早孕的作用 本文以100倒甲皋 米非司酮 米 

索前列醇药物流产为观察组．另设l舶啻I米非司酮、米索前列醇为对照组．比较其临床效果．研究结果表明，观察组与 

对照组的完全藏产率分别为94 和89蛳rP>O．05)；副、时妊娠物捧出率分别为86．11 和65 17 (P<O．惦)；阴道出血 

时间分别为 10．15士4 60天和 l6．50士5．40天 (p<0．O5)；阴道 出血■分 别为79．46士1 7．05ml和 111．15土 

25．62mifp<0．01)．总的结果显示甲皋能显著加强米非司酮终止8周内早孕的流产效果。 

关蕾谰 甲基睾丸素：米非司酮 米索前列醇．鳝止早孕 

中田分类号 R714．21 

米非司酮(Mifepristone)~ 高度孕激素 

活性的炔诺酮．与孕激素受体有很强的亲和力 从 

· 女．1966—02出生．主治医师 

早孕．绒! 

而阻断孕激素对其靶细胞的作用．与米索前列醇配 

伍终止早孕的成功率达90％以上，但存在阴道出血 

量多．出血时间长等问题。本文将甲睾与米非司酮 

合用，对妊娠物排出时间、阴道出血量等进行了观 
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察，旨在撩讨甲睾在药物流产中的协同作用，寻求 

更安全易推广的药物流产方法． 

1 材料方法 

1．1 对蠹选择 

1996年1月~1997年7月我科门诊接纳20o伊5妊娠8周内 

自愿接受药物终止妊撮的健康妇女，年骑在40周岁以下，经 

妇科检查及尿HCG检测，或B超检查确诊为宫内妊娠，井除 

外米非司酮及米索前列醇的蓁忌证． 

1．2 用茼方法 

随机将Z00~I患者分为两组．每组10o倒．观察蛆口服米 

非司酮及米索前列醇．加服甲基睾丸素．米非司酮25rag．每 

日2次，餐前或餐后别、时臣开水服用，恚服三天，每在般米 

非司酮的同时加服甲睾10rag．连服三夭，第四天晨8时空腹 

服用米索前刊醇600rag；对照组口服米非司酮厦米索前列 

醇．耕量与服药方法同观察组． 

1．3 啦床j昆寨及嚏济方法 
患者窟医囊国家服药．服药期问理寨有无组织物排出． 

如有组织物捧出均需带来医院，第四天晨8时堆时空腹来院 

服米索前列醇后，留院观察 、时．并在服药后第7天 l4天 

及月经来潮第一天复诊． 

1．4 疗效判定标准 

1．4．1 完全流产 排出物幢壹见完整绒毛团，服药后7天B 

超检查官内妊娠囊消失． 

1．4．2 不全疽产 服药后绒毛部分捧出或未见绒毛排出． 

阴道出血多或反复出血，B超示官内有残留物，或清官后病 

理柱查见绒毛或蜕膜组织． 

1,4．3 失败 用药后来见绒毛捧出，无碍道诜血．B趣示官 

内见妊娠囊． 

2 结果 

2．1 流产效果观察 

寰1 两姐藏产效集观察 

， 从表1可见，观察组完全流产率较对照组稍高， 

但无显著差异(P>0．05)。 

2．2 流产过种观察 

2．2．1 服米索前列醇后完全流产妊娠物排出时间 

观察． 

观察组5小时内妊娠物排出率为86．11 ．其中 

有3例在服药第三天，即未服米索前列酵之前妊娠 

物 已排 出 显 著高 于 对 照组 5小 时 排 出率 

65．17 (P<O．05)．观察组和对照组服米索前列醇 

后妊娠物多在2～驯、时排出。 

2．2．2 完全流产后阴道出血持续天数观察 

裹3朋道jjI血持肇天数【矗s) 

观察组阴道出血时间为10．15土4．60天，对照 

组为16．50~5．40天，两组差异显著(P<0．05)。 

2．2．3 完全流产后阴道出血量统计 

出血量的统计．统一用成都生产的舒而美卫生 

巾，根据嗳湿面积、重量增加计算而得。 

寰4阴过出血量统计(『土司 

观察组阴道出血量为79．46~17．05ml，显著低 

于对照组的111．15~25．62ml(P<O．01) 

2．3 副反应覆月经恢复情况观察 

在服用米索前列醇后有86 病例有下腹阵发 

寰2 妊娠柚排出时间观察 
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性隐痛，能忍受不需镇痛剂：8 病例有轻微腹 

泻；2 病例有手心发红及搔痒，或手指麻术感，持＼ 
续半小时可自行缓解。两组副反应结果相似。月经 

恢复时间两组平均为32．46天及34．21天 最短24 

天，最长43天。 

3 讨论 

米非司酮具有高度孕激素活性，可以直接作用 

于子宫的蜕膜组织，与蜕膜内的孕酮受体结合，阻 

断孕激素的生理作用，使蜕膜细胞变性坏死，内膜 

剥离出血，绒毛继发受损从子宫壁分离：同时刺激 

蜕膜细胞和内膜间质细胞内前列腺索含量增高，引 

起子宫收缩，井增加子宫体对外源性前列腺素的敏 

感性：还使宫颈胶原分解加强 促使宫颈软化和扩 

张n ，有利于绒毛排出． 

早在30年代就有学者提出雄性激素具有抗早 

孕的作用，近年我国对雄性激素抗早孕的机理也进 

行了大量的研究．早孕妇女注射用丙酸睾丸酮(简 

称丙睾)可降低蜕膜细胞雌、孕激素受体含量 抑制 

蜕膜细胞增生，使其发生退仔性变，细胞间联结减 

弱，细胞问代谢物交换减少，加上绒毛柱大量坏死， 

网状纤维损伤使蜕膜失去支持，胚囊易于脱落 ：丙 

睾还可使早孕妇女血中HCG倍增的时间明显延 

长，抑制滋养叶细胞分泌HCG，在此基础上外源性 

前列腺素更易发挥抗早孕作用 ．甲睾与丙睾同属 

雄性激素，生理功能基本一致，但丙睾为针剂，应用 

欠方便且有痛苦，部分患者不愿接受．而甲睾为片 

剂，应用方便、无痛苦，且安全、价格更低廉，易被患 

者接受。因此 本文选用甲睾与米非司酮合用，观察 

其流产效果． 

本文资料结果显示，观察组完全流产率94 与 

对照组完全流产率89 无显著差异(P>0．o5)，与 

甘小平等 报道一致．妊娠物5fl,时内排出率观察组 

为86．11 ，对 照组为02．17 ，两组有显著差 

异(P<0．05)，完全流产后阴道出血持续天数观察 

组为1O．15土4．60天，对照组为16．50土5．40天，两组 

差异显著(P<O．05)；与杨伟等 使用丙睾的阴道出 

血持续时间11．17+O．65天结果近似：完全流产后阴 

道出血量，观察组为79．46+17．05ml，显著低于对 

照组的III．15土25．62ml(P<O．01)。观察组阴道出 

血量~80ml者多达61．70 ，而对照组为26．97 。 

本文结果表明，甲睾能显著加强米非司酮终止 

8周内早孕的流产效果，且能缩短妊娠物排出时间 

和阴道出血持续时间，减少阴道出血量，且价廉、方 

便、安全，是一种值得推广的终止早孕的药流产方 

法。 
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The clinical study of the role of methyl——testosterone 

in abortion by mifepristone 

FengLiguang。et al 

Department of gynecology and obstetrics．the second college of clinical medicine 

Abstract In也i吕article，we studied也e role of M hy1一t~tosterone(MT)in the termination of pregnancy 
within the first eight weeks．The experimental group of 100 patients w蚰 treated with MT

．
Mifepristone an d 

Mi~oprostol，while the control of m ther 100 patients was treated with Milepristone and Misoprosto1．The№ ultB 

showed that the w¨ 9496 89 (P>0、o5)、
．

rate of complete abortion in both groups and respectively Also the 
percentage of discharged emhryo~ treated after five hours w蚰 88．11 96 and 65、i7 roSl~ectively <0．05、。 
moreover．the period of vJIginal bleedillg lasted 10．15士4、60 days and 16、50+5、40 days respectively fP<O：05S： F
urthermore，the volume of vaginal blood was 79、46士17．05ml and iii、15+25．62ml(P<d．01)、BaBed On。thee data． 
we concluded that MT could signiScanfly enhance the effect of Mifepristone on abortion within the first eight‘ 

weeks． 

KEY W OROS Methyl—testosterone； Mifepristone, Misoprostol； Abortion 
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