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心肌抗体IgM测定在儿童{Ii； 性心肌炎诊断的价值 
廖旭东 

(重庆医科大学儿科学院捡验科 400014) 

蕾 要 目的：了解心肌抗体I 测定在病毒性心肌炎诊断中的价值：方法：用ELI~k法测定110例病毒性心肌炎患者及62 

例对照组病人心肌抗体，与心肌酶谱作对比分折；结果：病毒性心肌炎心肌抗体IPM阳性率90． ，特异性s7．1％，阳性率较 

心肌酶请阳性率83．8％高，但无显著性差异：结论：心肌抗体【 测定对病毒性心肌炎有早期辅助诊断意义，并有简便、快速 

的优点。 
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Abstract：l~rpose：Smdy the diagnostic value of Myocardimn-antibedy IgM in viral Myocarditis．Method： 

Myocardium-amibody IgM were detected with ELISA method in l 10 patients with Myocardifis and 62 conla'ol 

patients．Then the detected Myocardiura-antibedy IgM were analyzed and compared with the Myocardium-enzyme 

spectrum-Results：the positive rate of Myocardium—antibody IgM is 90．0％ and the specificity is 87．1％ in the 

patients with Myocardhis compared with Myocardium-enzyme spec~urn
，
the positive rate ofMyocardium-antibody 

IgM is higher(90．0％VS．83．8％)，but no significant difference．Conclusion：The detection of Myocardium-antibody 

IgM is a simple and fast method．It can be used to help the early diagnosis ofviral Myocarditis． 
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病毒性心肌炎是儿童常见病，发病率有上升的 

趋势，但尚缺乏特异性的诊断手段，病毒性心肌炎 

的发病机理尚未完全阐明，可能与变态反应有关， 

心肌抗体是由病毒感染后产生的自生抗体。我们用 

ELISA法测定了1998年1月至12月间ll0例病毒性心 

肌炎患者心肌抗体IgM，同时与心肌酶谱对照，以 

探讨病毒性心肌炎早期诊断中的意义。 

1 对象和方法 

1．1 患者组 i10例，来自于1998年1月至l2月本院住院病 

人，年龄2~I4岁，于心肌炎前驱症状期及心肌炎早期采血测 

定心肌抗体【 ，并随机选择舳例作心肌酶谱测定。病毒性 

心肌炎诊断标准见参考文献⋯。 

1．2 对照组 共62例，为本院住院病人，年龄均小于l4岁， 

其一#心脏目受体功能亢进6例．Jll崎情6例，上感、肺炎、腹 

泻等疾病44例。 
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1．3 检舅方法 

1．3．1 心肌抗体测定采用ELISA法，酶标仪由德国豪迈公司 

生产，试剂由福瑞生物制品提供，设有实时质控，操作见说 

明书。结果判断：cut off~450nm=0．2+阴性对照值，oD值大 

于CUt 0ff值为阳性。 

1．3．2 心肌酶谱试剂、质控物由上海中生生物；睁I品公司提 

供，全自动生化分折仪上蝙程测定。 

1．4 境计处理 

计算各 肌抗体IgM阳性率及心肌酶谱阳性率，进行 

验。 

2 结 累 

ELISA法测定l10例耩毒性心肌炎99例阳性．阳 

性率90．0％，62例对照组8例阳性，54例阴性，此法 

特异性87．1％；五项心肌酶谱中各酶阳性率分别为 

AST40．0％ (32／g0)，LDH55．0％ (44／80)．L[1H 

57．5％ (46／g0) ，CK36．3％ (29／80) ，0(．MB62． 

5％ (50／80)，总的阳性率83．8％ (67，80)。心肌 
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抗体lgM阳性率高于心肌酶谱，但无显著差异。 

3 讨 论 

3．I 引起病毒性心肌炎的病毒多数为d~RNA病毒， 

呼吸道病毒为主 。本组统计的资料表明，柯萨 

奇病毒占68． ．其次为埃可病毒、巨细胞病毒、 

EB病毒等。病毒性心肌炎的发病机理尚未完全明 

了，涉及病毒直接侵犯并溶解心肌细胞．引起心肌 

细胞坏死、水肿、间质性炎症，同时病毒感染后心 

肌细胞发生变态反应，产生自生抗体即心肌抗体， 

引起 自生免疫反应等多个环节改变，导致心肌细胞 

损害 。因此，心肌抗体是反映病毒性心肌炎心肌 

损害的指标之一。病毒性心肌炎病人病程中多数在 

心肌炎症状出现前有前驱症状，表现为感冒样或者 

胃肠道症状，病人有发热、全身不适、咳嗽、咽 

痛、恶心、呕吐、腹泻、腹痛等症状，时间为数日 

或者1-3周，此后发展为心肌 ”。本组心肌抗体 

lgM 0定就选择在前驱症状期及发病早期采血测 

定，结果90．O％阳性，表明病毒侵犯心肌细胞后， 

很快就产生心肌抗体，测定心肌抗体IgM有早期诊 

断意义。 

3．2 本组资料中．心肌抗体lgM阳性率90．O％较心 

肌酶谱阳性率83．8％高．但无显著差异．表明心肌 

． 57． 

抗体lgM反映病毒性心肌炎心肌细胞损害的价值与 

心肌酶谱 样。心肌酶谱中各酶阳性率较低，可能 

与疾病进程及采血时间有关。病毒性心肌炎心肌抗 

体lgM特异性为87．1％，对照组8例心肌抗体lgM 阳 

性分别为川崎病4例，上感2例．病毒性肺炎2例； 

川崎病是变态反应疾病，心脏损害，心肌抗体可能 

阳性，4例上感及肺炎心肌抗体lgM 阳性，可能是 

病毒性心肌炎潜伏期，临床上应作随访观查。 

3j 病毒性心肌炎的诊断，近年来国内外的检测方 

法很多，但尚缺乏特异性很高的实验手段，多数需 

凭临床医生的经验以及除外其它心脏病，受人为干 

扰因素较大 心肌抗体lgM~U定阳性率90．0％，特异 

性87．1％，操作简便，报告迅速，不失为早期辅助 

诊断病毒性心肌炎的一种较好的方法。 
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