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三种静脉麻醉药诱导期对循环及内分泌的影响 
刘新伟，房秀生 

(重从医科大学临床学院麻醉科 重庆 400016) 

【摘 薹】目的：比较异丙酚、硫喷妥钠、依托昧酯静脉诱导、气管捅管期 n̂]对循环发内分泌的影响。方法： 晰病人30 

例，随机分为三组【月=lO)．分别给予异丙酚(1组)、磕喷妥钠(II组)、依托咪酯fill组){J：静脉诱导、插管．观察其平均动脉 

压、心牢、m糖、皮质醇、胰岛素夺诱导、插管期问的变化。结果：心率：lI组、lII组在捅营【!I】刻明显增快，( D(0'05)。半 

均动脉压： 1组存捅管前下降明显，(P<O．05)。 11组夺插营前下降和插管后4mln跗显 卜升．(P<O．05)。III组在捅管即刻有 

明显上升．( 口(O．05)。应质醇、胰岛索： II组、T|f组在捅管后4rain有明显 卜升．(P<0．05)。血糖：3组在诱导捅管期州均无 

明显变化．(P>O．05) 结论；异丙酚静脉诱导比硫喷妥钠、依托咪酯对循环发内分泌的影响小，戍激反戍轻，静脉诱导平 

稳．适脂于并种全Il；li 术的诱导 
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Haemodynamic and hormonic responses among propofo!，thiopental and 

etomidate during induction and endotracheaIintubation 

LlUXin-wei,et a， 

(Department ofAnesthesiology。College ofClinical Medicine，Chongqing Medical University，400016) 

【Abstract】 Objective：To compare the influence of haemodynamic and hormonic responses to induction and 

endotrachealjntubation viith propofo1．thiopental and etomidate．Methods：30 patients were divided randomly into 

three groups =lO)．Anesthesia WaS induced with either propofol 2m kg(gToup I)，thiopcntal 5mg／kg ( 

group II)or etomidate O．3mg／kg(group III)，together with fentanyt 3 u g／kg and veeuronium 0．Img／kg for 

endotraeheal intubadon．Results：The HR ofgroup T was decreased(P>0．05) after induetion，the groupsⅡ 

and ll1 heart rate were increased significantly during the intubation，(P<0．05)．The MAP of group I Was 

decreased after induction，(P<0．05)．The group II MAP had decreased alter induction and increased during and 

after 4min intubation，(P<0．05)．The group III MAP was increased during intubation,(P<0．05)．In groups II 

and m，both cortisol and insulin were increased obviously aRer intubation for 4 rain，(P<0．05)In all the three 

groups,the blood sugar Was not significantly increased after intubation，(p>O．05)．Conclusion：Haemodynamic 

and honnonic responses are less in propofol group than in thiopental and etomidate group during induction and 

intubation and it is useful for anesthesia to do the induction with propofo1． 

[Key words]Propofol；Thiopental；Etomidate：Hormonic Anesthesia induction；Haemodynamic 

异丙酚作为新型静脉麻醉药，具有诱导迅速半 

稳，维持时间短，恢复快，恢复质量高等优点 。 

奉研究旨在将其与经典的静脉诱导药硫喷妥钠和依 

托咪酯进行比较，观察其在诱导、插管期问对循环 

和内分泌的影响。 

T 资料和方法 

作者舟翟l_刈新伟 (1955- )．，3．阱师 

1．1 临床资料 

选择30{~ASAI～II级择期y-l术病人 (腹、胸、脑部手 

l术)，随机分为3组．每组lO例。T组为异丙耐组．II组为 

硫喷妥钠组，T|f组为依托咪醣组。所有病人术前均无心、 

肺、内分泌疾患。术 3O min给予阿托品O．5mg．1笨巴比妥 

钠0．1gm。诱导前开放静脉．由足背静脉做此缓慢注药。 T 

组：异丙酚2ms／k~：II组：硫喷妥钠5me~kg：I11组：依托咪 

酯0_3 mg／kg：各组在分别给予上述曲品以后．均给予棼太尼 

3 kg．维库澳铵 O．Img：kg，持病人肌肉松弛 后行气管捅 

管。麻醉维持：普曾俐习 太尼雠 库溴铵静脉点滴，问断 

吸入氨氟醚。 
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1．2 观察指标 

3组病人均在麻醉前于肘静脉穿刺置管．分别存诱导 

前，插管即刻．插管4rain，插管bin，插管12rain时取静脉 

血5m1．用故免法测定血清皮质酵，胰岛素，弁j血塘仪测{庄 

血糖 (AcculrendAIphal血培仅)。记录同 。时点以及注药 

后 插管前的平均动脉压和心率的变化 (Colin 508麻醉jI}【测 

仪)。 

1．3 统计学赴理 

所有计量资料均坩 ( ± )表示．采弁j F检验打统计学 

分析。P<o．05为有显著性差异。 

2 结 果 

2．1 术前各组病人年龄和体重无显著性差异。 

2．2 循环功能指标 

2．2．I 心率 I组心率在插管前略有减慢，插管后 

恢复至诱导前水平，P>0．05； Ⅱ组心率在插管前 

略有增加，至插管即刻增快至最大，JD(0．05； IⅡ 

组心率在插管前已明显增加 JD<0．05，在插管即刻 

增快至最大，JD(0．05。 

2．2．2 平均动脉压 I组在插管前下降明显 JD<0． 

05，插管以后很快恢复全诱导前水平。Ⅱ组在插管 

前有明显下降，P<0．05，在插管后迅速上升，并于 

插管4rain时上升至最高，P<0．05。III组在插管前 

略有升高，在插管即刻升至最高．JD<0．05。见表 

l。 

2．3 内分泌指标 

(1)皮质醇： I组在诱导后略有上升，JD>0． 

05 Ⅱ蛆和ⅡI组均于插管后4min与诱导前相比，有 

明显升高，P<0．05。 

(2)胰岛素： I组在插管后略有上升，JD>0． 

05。II组和IⅡ组均于插管后4mln与诱导前相比，有 

明显升高，P<0．05。 

(3)血糖：3组病人的血糖在诱导及插管前后均 

无明显的变化。见袁2。 

3 讨 论 

本研究中．诱导注药至插管前， I组和Ⅱ组的 

MAP均有明显的一过性下降，插管后很快恢复．但 

Ⅱ组在插管后4min其MAP有显著的升高，Ⅲ组在诱 

导后其MAP略有上升，垒插管即刻明显上升： I组 

心率在诱导插管期问无显著变化，1I组心率在插管 

即刻明显增快，IⅡ组心率在诱导后即逐渐增快，至 

插管前和插管即刻增快明显。提示硫喷妥钠和依托 

衰l 3组病人平均动脉压、心率变化 ( ± ) 

诱导前 273~78 263_+9：5 254~89 7．5±2．0 7．4+2．6 7,8~2．9 3．3±0．8 3．3--+1,4 3．8±1．4 

插管即刻 291+91 265+100 310+86 7．6±2．1 7．2±5．5 9．4+2．6 3．1±I．0 3．3±I_I 3．9土I．7 

插管4rain 287_+102 426_+1460 385_+155" 7．6±2．0 12．9±2．1’ I 3,4~3．4’ 2．9±0．9 3．6±0．9 4．2±1．6 

插管8rain 331±122 352±147 366±l嘴 8．2±3．I I1．7±3．4 I1．7±3．5 2
．9±0．9 3．2±0．8 4．2±1．4 

插管12min 342_+l16 371±178 308±8 8．3±2．5 l1．3±2．7 10．9
_+3．5 2．6~0．8 3．2±0．9 4．3±1．5 

．o5 
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昧酯对循环的扰乱较大，主要表现为插管后的心血 

管功能 备 。异丙酚虽然在诱导给药时有一过性 

循环抑制，血压下降、心率减慢，但插管后其血压 

和心率均很快恢复至诱导前水平。提示异丙酚对循 

环功能有一定的抑制作用，其主要与：外刷血管床 

的扩张、心室前负荷减少、心肌收缩力减弱有关 

。 山于机体在应激反应时其交感神经兴盘，尉嘀下 

部·垂体前叶-肾上腺皮质功能增强，皮质醇分泌增 

加，同时机体对胰岛素的敏感性下降，摄取和利用 

葡萄糖的能力下降，使血糖和血胰岛素的水平升高 
⋯  

。 本试验中II组和IⅡ组的皮质醇和胰岛素均于插 

管后4min上升至最大值．与诱导前相比，均有IiI』显 

差异。从而 自̂l接表明硫喷妥钠和依托眯酯对插管时 

的庇激反应抑制 够理想，导致体内虑激激素的分 

泌明显升高；而 I组仅有轻微的上升，表叫异丙酚 

能较好的抑制插管时的虑激反应，其对内分泌的扰 

乱明显较硫喷妥钠和依托眯酯轻 三组病人的血糖 

水平在水前均偏低，与病人术前禁食及可能与血糖 

仪的系统误差有关。 

4 结 论 

异丙酚静脉诱导，比硫喷妥钠和依托眯酯对循 

环的影响小，应激反应轻，诱导平稳，适用于再种 

全麻静脉诱导插管。对其注药后的一过性血压降 

低，可以通过减慢注药速度，注药前静脉输液予 

减轻，对于老年人或心功能 全的病人，应减小用 

药剂罱或慎用。 
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初步探讨时发现该 的产品与进口品相比其相对生 

物利用度仅为47％。NMD软胶囊，其 内容物是将 

NMD溶解在适 。1的油中，旱溶液状态，冈此，囊壳 

溶解后分散均匀，易吸收，解决了某些片剂制造T 

艺存在的问题。实验结果表明，国产NMD软胶囊与 

进口片剂相此较其在相同剂量时两种制剂的吸收总 

量相 ，而血药峰值较进口制剂为低，在多剂晕用 

药中似更有利于临床安全用药，但是还需经多剂最 

实验验证。本研究为临床使用国产品提供了实验依 

据。 
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