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疥疮近年来在我国流打，发病率明显升高，引起人们 

的 注 我们在l临床工作中发现，婴儿皮肤薄嫩，婴儿疥疮 

容易引起湿疹样改变和疥疮结节，导致误诊，延误治疗，甚 

影响婴儿生长发育 我们于1996年月4月至l0月在门诊 +l 

对年龄在l岁以内婴儿疥疮进行流行病及临床特征调查，现 

报告如下： 

1 临床资料 

1．1一般资科 

236侧婴儿疥疮占我院门诊疥墙患者29．3％，男136ffi、 

女100例，年龄3月内52例、3 月卯例、6B～l岁127例 病 

程笳的3天，最长6月、平均59天 家住城镇llO例、农村126 

倒。 

1,2 传染潭 

父母患疥疮172例(72．9％】，婆爷患疥疮42伊靳l 7_8蚴 、保 

姆22例r9 3％)， 

lj 皮疹分布 

头面部117例f49．5％1、胸部226例(95．8％1，拔部236例r 

100％)、腋下236饲fl0 1、会阴部236~(10D％)、四肢214例 

(90．6％)、指间l52例(64．4％1、掌跖97例f41．1％1。 

IA 皮疹形态 

匠疹236例f100％)、丘疱疹236例(10 1、脓疱4。例f16． 

9 、疖2例f0．8 、结痂5O例f21．1％1、疥疮结 节l18饲( 

5 )、湿疹样改变72例t30．5' 。 

1,5 症状 

晚 哭吵223例／94．，％)、热后抓吵193例(81．7％1、在外误 

诊为 “湿疹”160例f67 8~／oi 

1．6 实验室检查 

部分患儿在体式显微镜下手背部皮肤损害处，可见到隧 

道 隧道底部丘疹处，用针可挑出疥虫。 

1．7 治疗 

用5％硫磺霜(我院药剂科配制1，早晚各 扶，连用5天 
一 疗程。擦药时用手摩擦皮肤，使药物渗入皮肤角质层，杀 

灭疥虫。擦药期间不洗澡、不换农以保持药效。治疗结柬后 

洗澡换衣被，换下的农被煮沸消毒。经治疗225例(95．3嘲 一 

疗程即愈，1l例患儿重复一疗程治疗。如有继发感染加用抗 

菌素治疗。疥疮结节外用复方醋酸曲安奈德溶液(广东湛江 

向阳制药，生产)l～2周痊愈。患儿之父母、婆爷、保姆患 

有疥疮者，必须同时治疗。 
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2 讨 论 

疥疮近年来较为多见，是我科门诊第三位(11．5 ，婴 

儿疥疮占门诊疥疮患者29．3％。疥疮是由疥螨引起接触传染 

性皮肤病，常常在家庭中或集体流行，但对婴儿这个特殊人 

群的有关报告较少，也未引起人们的尾够重视，由于曼几皮 

肤结构及生活环境的特殊性，临床表现及传播方式上有固有 

的特点，容易引起误诊 婴儿与外界接触较窄，传染源多与 

息儿密切接触者有关．检查患儿密切接触者父母、婆爷、保 

姆患有疥疮，可辅助诊断。本文236例患几均有疥疮接触 

史。婴儿皮肤较成人薄嫩，血管系统相当发达，皮疹容易泛 

发全身，除一般好发于指缝、腕部屈侧、肘窝、腋窝 、腰 

部、下腹部、股内侧、外生殖器等部 ”，头面部、掌跖均 

可受累，婴儿疥疮湿疹样改变广泛和严重 ，皮损融合成 

片。我们有72饲患儿皮损呈湿疹样改变，有160倒(67．8／．1在 

外误诊为湿疹，应用激素软膏反复不愈，延误治疗。对于头 

面部 “婴儿湿诊”若皮疹比较粗大者、一定耍检查全身，可 

提高正确诊断率。对皮损广泛敞在的小丘疹，再结台病史 

应 首先考虑疥疮 。婴儿疥疮的疥疮结节发生率高， 

KomtaativD统计疥疮结节发生率6．79 ，量常见于腹般掏、 

阴囊、阴茎、大阴唇、腋下皮肤浅层，约豌豆大小半球形。 

我(]236饲患儿中，出现疥疮结节l18饲r5衅 ，高于成人疥 

疮患者，可能是婴儿皮肤薄嫩，皮肤对异物反应强烈所致。 

婴几疥疮容易继发感染脓疱疮、疖，严重时可致败血症。 

婴儿疥疮在治疗上不能乱用激素软膏以及成人的疥疮药 

(疥灵霜、10％硫磺软膏1，以免刺激皮肤，吸收中毒 我们 

应用5％硫磺霜治疗婴儿疥疮效果好。l~2疗程均痊愈。疥疮 

结节应用安隆r复方醋酸曲安奈德溶液 治疗，结节消退快， 

无任何不良反应。与患几密切接触者患有疥疮也应同时进行 

治疗。患者的衣被应煮沸消毒。 
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