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骨肌康搽剂由三七、红花、乳香、没药等 l5昧中 

药组成的外用搽剂。临床用于治疗急慢性软组织损 
I
． 

伤引起的疼痛、骨质增生、关节肿胀。为了证实其药 

理作用，进行了动物实验。报告如下。 

1 实验材料 

l_l 受遍药特 骨肌康搽剂(重庆东方中医药骨伤研究 
、  

所)。骨友灵搽剂(辽宁本澳第三翻药厂) 
， ； 

j 

1 2 动特 健康备格一竣昆明种小鼠．体重 18--2 ．雌雄 

各半。健康音幡一教Wi~tr大鼠，体量200--240g雌雄各半 

(重庆医科大学实验动物中心)。 

2 实验方法和结果 

2 l 镇痛作用 参照文献[1]方法进行镇痛作用实 

验，结果如表 l所示。 

2 2 抗更作用 参照试验方法[2，3]进行骨肌康搽 

剂对小鼠骧脂肉芽肿的抗炎作用实验，试验结果如 

表2所示。 

2，3 旗肿诈用 

参照文献￡2]方法进行骨肌康谍弼对大鼠蛋清 

性显趾肿胀的实验，试验结果如表§所示。 

寰l骨肌康搽痢对小■电■t厦皮的嚣一 

注：与阴性对腻组出较 P<0 05； 一 P<0．01．以下相同。 

与赋形剂组比较 P<0．05； P<0．0l，以下相同。 

试验结论 骨肌康搽剂大、中、小剂量对电刺激小鼠有明显镇痛作用。 

寰2 骨肌康搽痢对小■璩詹内芽■重■的作用 

试验结果 骨肌康搽剂对琼脂肉芽肿有明显抑制作用。 
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3 讨 论 

急性软组织损伤属祖国医学“伤筋”的范畴，损 

伤原因可分为扭伤和挫伤两类0其主要病理机制是 

气滞血瘀、脉络不通。损伤局部疼痛、肿胀是意性软 

组织损伤的主要表现．也是局部气血经络伤病的病 

理反应。外力作用予帆棒局部，一方面可直接造成 

局部组织细赡变性l坏死；另一方匿由于局部血液循 

环系统的破坏，剖伤性无菌性炎症反应和局部水肿 

等愿凰艇局部内jF境改变、组织细胞缺氧、代谢紊 

乱 也会继续引起组织细胞的变性坏死，加重局部组 

织的损窨。 

骨肌康搽剂中乳番、投药、血竭、当归等有调气 

活血、散癀止痛作用。经研究表明，瘀血表现为血液 

流动性和粘滞性异常，血流缓慢，对组织供氧减少， 

徽循环障碍，引起缺血缺氧等症状_4J。骨质增生局 

部血管管径缩小，血藏量减步的病理生理改变为动 

脉供血不足，局部组织缺血缺氧。骨肌康搽荆中，活 

血化瘀中药可抗血小板聚集，改善徽循环。此外，方 

中红药、穿山甲、地龙等活血化癌药具有解聚、扩张 

血管、改善血流动力学、增加器官血流量，从而改变 

血液流变学，缩短炎症反应过程，可达抗炎消肿的目 

的[ 。 

本实验结果表明骨肌康搽荆具有显著的镇痛和 

抗炎消肿作用，髓抑制软组织损伤时的疼痛和抑制 

局部无菌性炎症性渗出和促进水肿吸收，减轻局部 

组织的损害 有利于刨伤组织的謦复愈台，值得临床 

试用。 
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