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内窥镜神经外科是微侵袭神经外科的重要组成 

部分。我科于2OOO年5月引进美国Clams神经内 

窥镜(其硬工作镜外径4．2 mm，工作腔直径2 

15ram．组件还包括观察镜、软镜等。)经临床应用， 

疗效令人满意，现报告如下。 

1 临床资料 

手术均在垒麻 经恕竟镜进行，诊断均经病理证宴．均 

于术后八天内出院。瘸饲 1、女，57岁。右橱顶纵裂蜂罔膜 

囊肿 田头痛拌左鼍肢体乏力2年人院 壹体：左上、下肢 

肌力Ⅳ圾。头颅CT示：右额顶蛛网嚷囊肿。行蛛网蕾l囊肿 
— 脑弛造瘗、囊壁部分切腺、囊肿一腹腔分流术。术后头痛 

缓解，复查 CT示：囊肿螭小。1月后髓访，左侧肢体乏力明 

显改善。病倒2、男，51岁 Ⅲ脑室颅咽管瘤 因性欲减退 

1年，左眼视力碱退3月入院。壹体：左眼视力眼前数指 

头颅 MRI示：Ⅲ皓室内囊性肿瘤。行肿憎部分切除，脑室一 

腹腔分漉术。术后左报视力2米数指。病例3，男，56岁。 

瓜脑室赝嚼管瘤。因多饮、多屎 5年，视力减退2年入院。 

查体：左眼视力0．01，右报视力0．5 头颅 MRI示：Ⅲ皓室 

囊性肿瘤伴皓积水。行肿瘤活检、脑室一腹腔分流术。术中 

见囊性肿瘤位于皿脑室并阻塞右门氏孔，行透明蒲遗口。病 

例4、女，26岁。阻塞性脑积水。因头痛6月．复视 1月人 

窿。壹体：双曩底视乳头边界不清。头颅 MRI示：阻塞性皓 

阻畏水 行Ⅲ脯室底造瘗术。术中见中皓导水管开口处有 

媵样粘连．且双翻乳头体前方宣管膜薄如蝉翼．遴行Ⅲ皓室 

底造瘗术(瘗口直径约 0．7口n)。术后头痛明显改善．但复揽 

加重，双限外晨较术前差。复查头颅MRI示：脑室系统明显 

螭小。1月后随访．复视较术前改善。 

2 讨 论 

2 1 对经不同人路的内窥镜下，脑室和脑池内操作 

的定位标志和解剖特点，要充分了解室闻孔的前 

怍奢介颦：钟 来(1967一 )，男．主治医师，疆士．广末幸虎人，主要 

研充方向：神经内在境 

内侧有隔静脉，后外侧有丘纹静脉，底部有脉络丛， 

三者在此呈典型的“Y”字形。Ⅲ脑室底两侧淡黄色 

乳头体前方即透明区，在此造瘘后脑脊液流向脚间 

池。瘘口直径应大于 5mm 以免术后发生粘连堵 

。 

2 2 止血是操作的难点和关键 我们用生理盐水 

向脑室或囊腔作持续冲洗，术中可保持一个清晰的 

可视空间，冲洗泵的常规速度为20～40nd／rain。出 

血时先加大冲洗泵的速度至6o～7Oml／打1in以产生 

压迫止血作用，并尽快将术野冲洗干净，再用双极电 

凝或接艟性激光止血。病例一术中出血经冲洗压迫 

止血，病例二术中出血稍多，经冲洗及双极电凝后止 

血。 

2 3 并发症 术医或穿刺道出血过多难以控制可 

能被迫行开颅清除血肿_．一过性动眼【2j、外晨神经 

麻痹；Ⅲ脑室内操作不当可致一过性尿崩症等。预 

防措施包括熟练掌握显擞外科技术，熟悉术区的解 

剖标志等多方面。 

2．4 神经内窥镜的适应症为．咦内囊性痔变．脑室内 

厦其属围病变，脑积水等。本文报告之病例均为单 

纯内窥镜手术。内窥镜辅助的显微神经外辩还应用 

于颅内动脉瘤、听神经瘤H】等。神经内窥镜手术 

开、关颅时间短，脑暴露少，损伤小，术后反应轻，可 

缩短住院时间。神经内窥镜技术进一步丰富了神经 

外科的治疗手段，掌握其适应证是开展好这项工作 

的关键。 

参 考 文 献 

[1] Baskin JJ，Manwazing KI--I，Rekate HL Ventrlular shunt 

removal：the ultimatem mlent ofthe alit~'ttr[cle mdⅫ  

[J] J Neurosurg，1998；88：474—484 

[2] 刘恩重，韩占强，褂友志，等．神经内窥镜的临床应用 

[J]中华神经外科杂志．2000~t6(r)：11—13． 

[3] WA．War．kym PA．EIld0§。 e assisted s 唧 ‘ a_ 

coustic n日lrc 1as[J】Neurosm'ge~．1999；44：1095—1102 

_  

六I 

维普资讯 http://www.cqvip.com 

http://www.cqvip.com

