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溃疡病患者胃窦粘膜5．HT细胞和G细胞的变化 

王建伟 ，周济远 ，王亚平 ，任君旭 ，郑慧娥。 

(1．张家13医学院组胚教研室，张家13 075000；2，重庆医科大学基础医学院组胚教研室，重庆 400016) 

【摘 要】目的：观察消化性溃疡病患者胃窦粘膜幽门腺5-HT细胞和G细胞的变化。方法：采用免疫组织化学PAP双重染色 

法，在同一张切片上显示5一HT，细胞和G细胞。结果：5-HT细胞多散在于胃窦粘膜的中下l／3，呈棕褐色，形态多样，常见有突 

起的细胞。G细胞呈带状分布于胃窦粘膜的中l／3，大多数G细胞为蓝色，可见少数细胞为蓝黄混合色，呈圆形或锥体形。5- 

HT细胞数和G细胞数在胃溃疡 (Gu)组分别为：4．25±1．20，7，79±2．1l；十二指肠溃疡 (Du)组：5．48±1．74，9．34±1．87； 

对照 (Con)组：3．17±1．65，6．08±1．67。5-HT细胞数和G细胞数在Gu组和Du组都增加，以Du组增加最为明显，与对照组相 

比均有显著性差异 (P<0．01)。结论：胃窦粘膜5一HT细胞和G细胞可能参与了消化性溃疡病的内分泌调节。 
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Changes of 5一HT and gastrin cells in human antral mucosa during peptic ulcer 

WANG Jianwei,et al 

(Department ofHistology and Embryology，Zhan~iakou Medical College) 

【Abstract 1 Objective：To investgate changes of 5-HT and gastrin cells(G cells)in human antral mucosa during 

peptic ulcer．Methods：The 5-HT cells and G cells were stained with PAP double stainings on the same section． 

Results：The 5-HT cells were mainly distributed in mid-below third of the mucosa．The cells were brown-yellow．5- 

HT cells were varied in shape and most of them had long processes．The G cells were located in midzone of the 

mucosa．M ost of them were blue and a few were bluish-yellow．The G cells appeared in different shapes such as 

spheroid and pyramid．The number of 5-HT cells and G cells were 4．25±1．20，7．79±2．1 1 in gas~ic ulcer(Gu) 

group；5．48±1．74，9．34±1．87 in duodenal ulcer(Du)group；3．17±1．65，6．08±1．67 in control(Con)group 

respectively．The numbers of 5-HT cells and G cells in gastric ulcer and duodenal ulcer were higher and showed 

significant difference from those of the control gr oup respectively．Conclusion：It is suggested that 5-HT cells an d 

G cells may participate in the endocrine regulation during peptic ulcer． 

[Key words I 5-HT cells；G cells；PAP double stainings；Peptic ulcer 

消化性溃疡的发生发展过程不仅受整体因素的 

影响，而且与胃粘膜局部内分泌细胞也有一定关 

系。EC细胞是胃粘膜主要的内分泌细胞，5-HT细 

胞以远程分泌或旁分泌方式直接或间接调节胃肠功 

能的活动，如胃肠运动、胃酸和粘液的分泌、局部 

粘膜血流量等；G细胞合成与分泌胃泌素，其主要 

的短期作用是刺激胃酸分泌，长期作用是营养作 

用。因此，研究消化性溃疡的胃窦粘膜G、5·HT细 

胞的变化对于揭示溃疡病内分泌调控机制具有重要 

价值。本实验采用免疫组化双重染色技术，在同一 

张切片上显示5-HT细胞和G细胞，观察消化性溃疡 
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病患者的胃窦粘膜幽门腺两种细胞的形态、数量变 

化，旨在探讨它们在溃疡病发生发展中的作用。 

l 材料和方法 

1．1 实验分组和取材 

经临床诊断和病理检查确诊的胃溃疡(Gu)和十二指肠溃 

疡(Du)各l5例，均为男性，年龄25～58岁；对照(Con)组l5 

例，包括外伤死亡2例、幽门梗阻l3例，均为男性，年龄l7 

～ 53岁。标本经手术切除后，沿胃大弯打开胃腔，取大弯侧 

靠近前壁的非病变区胃窦粘膜，生理盐水冲洗后，立~[L&Bouin 

液固定。 

1．2 主要 试剂 

兔抗人5．HT抗血清，第四军医大学产品：兔抗人胃泌素 

抗血清，北京医科大学神经生物教研室提供；羊抗兔IgG和 
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兔制PAP复合物均购自北京生物制品研究所。 

1．3 方法 

I．3．I 石蜡切片 常规石蜡包埋，沿胃窦纵轴做厚6 m的 

连续切片，Gu、Du和Con组同贴于一片上，每例3片。 

1．3_2 免疫组织化学染色 采用PAP双重染色法进行染色。 

第一次PAP反应显示5．HT细胞，以DAB／H20 为显色剂，5． 

H耐充血清l：500，4~C，过夜；羊抗兔IgG l：20，PAP复合物l： 

50，各lh，室温。上述步骤均在湿盒中进行，中性树脂封 

片。观察计数后，切片用二甲苯浸泡脱盖片，经l00％酒精 

洗l Omin，梯度下行至70％酒精；PBS~3次，每次l Omin；用 

pH2．2的甘氨酸．盐酸溶液处理切片2h，再用PBS洗3次，进行 

第二次PAP染色显示G细胞。胃泌素抗体l：600，以4．氯．1．奈 

酸为显色剂。以PBS代替特异性抗血清作为方法对照，其余 

步骤不变。 

1．4 细胞计数I1I 

在高倍镜下 (×400)，用接目网形测微尺，以l2．5 m 

×l2．5 m为单位面积，平行于粘膜肌层，计数切到细胞核 

的细胞数，每片测纵切幽门纯粘液腺5个单位面积，每只动 

物计数3张切片，求各组的均数，经方差分析进行统计学处 

理 。 

2 结 果 

2．1 5．HT细胞、G细胞的形态和分布 

胃窦粘膜5-HT 5Et性细胞的胞质充满棕褐色颗 

粒，细胞核为阴性。未加抗血清的对照片为阴性。 

5-HT细胞主要集中于幽门腺的中下1／3，多分散在 

其它腺细胞之间，偶见于胃小凹上皮细胞间。5-HT 

细胞形态多样，圆形、锥体形、梭形或不规则形， 

在腺体的横断面上多见梭形的细胞，其两侧的长突 

起沿基膜行走，圆形、锥体形细胞可达腔面，呈开 

放型，也有多个突起的细胞，突起止于邻近的腺细 

胞，有时可见突起的末端形成深染的膨大。双染 

后，G细胞呈蓝色，与5-HT细胞容易辨别，有一些 

细胞呈蓝黄 昆合色。G细胞主要呈带状分布于粘膜 

的中1／3，其形状多为卯圆形、烧瓶形、扁平形，还 

可见倒置梨形和有突起的G细胞，细胞的突起止于 

其它腺细胞附近，G细胞和5-HT细胞之间有相邻近 

的现象。溃疡组与对照组比较，细胞形态未见明显 

差异。 

2．2 G细胞和5．HT细胞密度观察 

5-HT细胞数和G细胞数在Gu组和Du组都增加， 

且都以Du组为明显，与对照组相比均有显著性差异 

(表1)。 

表l 溃疡病胃窦粘膜5-HT和 田胞数的变化 (2~s) 

与对照组相 比较 P<0．0l 

3 讨 论 

胃窦粘膜幽门腺内含有丰富的5-HT细胞和G细 

胞，幽门腺体的多少直接影响细胞密度。本实验取 

材于非病变区胃窦粘膜，能反映胃十二指肠溃疡时 

G细胞的改变。本实验采用双重PAP标记法，在同 
一 张切片中显示5-HT细胞和G细胞，结果表明：背 

景浅，细胞清晰，蓝黄着色分明易辨；实验简便， 

能更准确反映两种细胞的变化关系，为同一切片中 

两种细胞的分步观察与临床病理学回顾性研究提供 

了一种较好的方法。本实验所显示的胃窦粘膜5-HT 

细胞和G细胞的形态和分布，与众多学者结果一致 

， 但双染后，发现少数细胞呈蓝黄混合色，这是 

否表明胃泌素与5-HT共存于同一胃肠内分泌细胞 

中，尚需进一步研究证实。 

G细胞能够合成和分泌胃泌素，胃泌素主要作 

用有刺激胃酸分泌和有促进胃肠道粘膜的生长，刺 

激胃肠蛋白质、RNA、DNA合成增加的营养作用。 

本实验结果表明，胃窦粘膜G细胞数在Gu组和Du组 

都增加，且以Du组增加最为明显，提示G细胞在溃 

疡病，尤其是Du的发生发展 中起着十分重要的作 

用。既往用体视学分析证明 】，胃溃疡和 十二指肠 

溃疡的G细胞的周长、面积等十二个参数都发生改 

变；在放免测定中，十二指肠溃疡患者胃窦粘膜组织 

内，胃泌素浓度增高，生长抑素减少【4】。以上证据 

均提示胃窦粘膜G细胞参与了溃疡病的内分泌调 

节 。 

有文献报道 】，给予外源性5-HT能降低粘膜血 

流量，使胃粘膜血供减少，可使酒精所致的大鼠胃 

粘膜损伤及小鼠热烧灼性胃溃疡加重。大鼠浸水加 

束缚应激溃疡形成过程中，伴有胃窦EC细胞内5- 

HT含量的增加。本实验采用免疫组化PAP双重染色 

方法，在同一切片中显示5-HT细胞和G细胞，结果 

表明，溃疡病的胃窦粘膜5-HT细胞数与G细胞数同 

时增加，这可能是同一因素致病过程中的两种现 

象。可能与以下因素有关：1．胃酸 5-HT能抑制胃 

(-Ft~-g409g) 
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VEGFmRNA(包括VEGFI20、VEGFI VEGFI88三 个 

亚型)表达已明显增加，1周左右达高峰，并一直维 

持较高水平，4N左右才降至正常。由于未对24h以 

内的时段作进一步的分组研究，VEGFmRNA表达 

增 加 最 早 发 生 的 时 间 尚不 能 完 全 碓 定 。 而 

VEGFmRNA表达持续 时间与Li等的报道 稍有 差 

异，可能由不同的实验方法和不同的取材部位造 

成 。我们还用免疫组化方法研究了左室心肌 中 

VEGF蛋白表达及分布情况。VEGF的蛋白表达量在 

梗塞24h内并未增加，1周左右才明显增加，2N左 

右达高峰，然后逐渐下降，4N时降到1周时的水 

平。VEGFmRNA与蛋 白质的表达不完全同步，表 

现为分子水平的表达在先，蛋白质水平表达在后。 

研究还发现，缺血心肌中VEGF蛋白质表达的 

变化规律与毛细血管密度及内皮细胞数的演变规律 

完全一致，进一步证实VEGF与心肌中血管新生有 

密切联系，提示VEGF可能介导了缺血心肌血管新 

生。 
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酸和胃蛋白酶的分泌，由于G细胞数量的增加，致 

使胃酸分泌增多而反馈调节5-HT细胞数量增加；2． 

胃泌素 5-HT~够增加幽门粘蛋白分泌，刺激胃泌 

素的释放，减少生长抑素的分 ，所以5-HT细胞 

数量增加，可使能分泌胃泌素的G细胞数量也同时 

增加。 

综上讨论认为胃窦粘膜5-HT细胞和G细胞参与 

了消化性溃疡的内分泌调节。 
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