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司帕沙星致重症多形性红斑型药疹 1例 
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患者女 ，62岁 ，因全身红斑 、丘疹伴 骚痒 l0天，于 2001 

年 1月 28日入院。2周前 ，患者因咳嗽服用司帕沙星(商品 

名倍特巴沙，成都倍特药业有限公司生产 )0．2／天，3天后 ，全 

身出现红斑 、丘疹 ，伴剧烈骚痒 ，停药后皮疹仍逐渐加重 ，大 

部分皮疹融合成片 ，呈 暗紫红色。无畏寒发热 ，全身疼痛 、胸 

闷气喘等症。病前除用胰岛素外 ，未服用其它可疑的药物或 

食物 。2年前确诊为“2型糖尿病 ”，1月前确诊 为“胰腺 癌”， 

既往无药物过敏史。体格检查 ：营养欠佳 ，皮肤 、巩膜轻度黄 

染。面 、颈 、驱干 、四肢 广泛对称分布着密集 、粟粒大小 的斑 

疹和斑丘疹 ，呈暗红色或暗紫色，多数 皮疹融合 成片，轻度水 

肿 ，疹 问可见正常皮肤 。 

1 诊断与治疗 

1、重症多形性红斑型药疹 (司帕沙星所致 )；2、2型糖尿 

病 ；3、胰腺癌。入院后在治疗基础疾 病的同时，给予地 塞米 

松 10mg／d，赛特赞 10mg／d，可太敏 25mg僦 ，樟霜外用治疗 ， 

皮疹 无好转。2周后 ，出现全身弥漫水肿型红斑 ，部 分有水 

泡 、脱皮渗液 。腰骶部 、脚趾 间 、口唇有糜烂 面。地 塞米松改 

为 15mg／d，用紫草 油纱 、硫磺 扑粉处理 患处。同时输 白蛋 

白、血浆支持，加强抗感染。1周后病情稳定 ，无新发皮疹 ，水 

肿型红斑消失 。胸部 、腹侧面 、上肢 、股内侧 面呈大张脱皮 ， 

背部 、臀部及小腿仍有渗液。2月后死于全身衰竭 ，双小腿渗 

液始终未消失 。 

2 讨 论 

司帕沙星属新型氟喹诺酮类抗生素 ，因其抗菌谱广 、作 

用强 ，深受临床医师喜爱 。而心脏毒性 、神经系统毒性 、胃 
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主要研 究方向 ：功能性 消化 不 良。 

肠道毒性副作用明显小于其它喹诺酮类，但其皮肤光敏作用 

达 7．4％，以轻 中度为 主l2- 。国内报道 司帕 沙星引起癫痫 

大发作 1例l4 ，日光性 皮炎 4例 ，其 中 1例夫妻双方同患光 

敏感反应。但未见引起重症多形性 红斑报道。本病的病 因 

包括药物 、各种感染 、变态反应性疾病 ，但主要病因为药物 ， 

占83％～ 。本例患者服用司帕沙星 3日后出现典型的皮疹 、 

粘膜损害 ，未见明确的感染及其它变态反应性疾病表现。文 

献中也未见糖尿病及胰腺癌引起本病 ，故诊断明确。在应用 

司帕沙星中，应 引起临床 医生注意 ，密切注意皮肤情况。该 

患者用激素治疗后症状继续加重 ，与开始激素剂量偏小及基 

础疾病有关 ，随后增加激素剂量 ，加强支持治疗 ，皮损得到 了 

控制。但最后死于胰腺癌晚期衰竭。 
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