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茶多酚与 EGCG对人乳癌细胞株侵袭影响的研究 

鲁 藜 ，邓华瑜 

(重庆医科大学基础医学院病理生理教研室，重庆 400016) 

【摘 要】目的：观察茶多酚和ECaZG[(一)一epigallocatechin一3一gallate表没食子儿茶素没食子酸酯]对人乳腺癌细胞株 

MDA-MB一231粘附和侵袭运动能力的影响。方法：用 125~g／ml茶多酚、EGCG处理后人乳腺癌 MDA—MB一231高转移细 

胞株，分别用 MTT法、Transwell侵袭运动实验来研究茶多酚、EGCG对细胞的粘附和侵袭运动能力的影响。结果：经茶多酚、 

EGCG处理后，MDA-MB一231对细胞外基质成分的粘附能力降低，同时侵袭能力降低。结论：茶多酚和 EC,C~可能通过抑 

制肿瘤细胞的粘附和侵袭运动能力来发押预防肿瘤侵袭的作用，茶多酚的抗粘附侵袭能力表现较 E(；CG显著。 
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【Abstract】Objective：Toinvestigatethe effectsofEGCGonthein vitro adhesion，invasion andmotilityofMDA—MB一231 ceils，and 

explore the possible mechanism of the preventive effects of EGCG on tumor met~tasis．Methods：MDA～MB一231 ceils were cultured 

in RPMI一1640 medium，10％ fetal bovine serum and 0(contro1)，125~g／ml TP，EGCG for 48 hours in vitro，the adhesion and inva— 

sion ability of EGCG—treated cells was investigated with MTT colofimetfic assay and transwel1．Results：The ability of EGCG—treat— 

ed cells tO adhere to Matrigel decreased significantly(P<0．01)，EGCG inhibited the invasion of MDA—MB一231．Conclusion：TP 

and EGCG may prevent metastasis by affecting adhesion，invasion and migration ability of tum or cells． 
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关于茶叶的有效成分对肿瘤的化学预防作用， 

已有较深人的研究。近来的一些文献报道，EGCG 

([(一)一epigallocatechin一3一gallate(EG( )表没 

食子儿茶素没食子酸酯]能抑制癌细胞的人工基底 

膜侵袭和体内人侵袭转移实验【1~4 J。转移是恶性 

肿瘤的一个重要特征，又是癌症患者死亡的直接原 

因 J。近年来国内外学者展开对 H常饮口茶叶中 

可预防肿瘤转移成分的研究，以期能通过长期摄人 

可预防肿瘤转移的饮品而达到延缓肿瘤的进展速 

度，为手术提供最佳时机，同时茶叶尚可预防肿瘤的 

发生，如茶多酚(TP)，茶黄素，茶碱等。研究最多的 

是茶多酚里的有效成分EGCG本研究将从侵袭转 
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移级联反应的环节粘附运动来探讨茶多酚和EGCG 

对肿瘤转移作用的可能机制。 

1 材料与方法 

1．1 受试药物 

茶多酚 由浙江东方茶叶有限公司(中国杭州 )惠赠。 

购自Sigma公司。 

1．2 主要试剂 

Matrigel(人工基底膜胶)购自BD公司，实验时用无血清 

RPMI1640培养基稀释为适当浓度后作用。Transwdl细胞 

培养小室，Costar产品，直径 24mm，melT1．brane filter(聚乙烯 

吡咯烷酮膜)孔径 8ttm。四甲基偶氮唑盐(舯 )购自上海 

华舜生物工程有限公司。 

1．3 细胞株 

人高转移乳腺癌细胞株 MDA—MB一231由重庆医科 

大学临床学院外科教研室赠送。 

维普资讯 http://www.cqvip.com 

http://www.cqvip.com


一 442 一 重庆医科大学学报2004年第29卷第4期 (Journal ofC~ ing Medical Uniwrsily 2004．Vo1．29 No．4) 

1．4 高转移乳腺癌细胞 MDA—MB一231与基底膜成分粘 

附能力的测定【6 J 

将受试 TP、EGCG分别以浓度为 125t~g／ml加入含 10％ 

新生牛血清的 RPMI1640培养基中，与 MDA—MB一231细 

胞在 37℃、5％CO 条件下共同孵育48h，经 0．1％胰蛋白酶， 

消化细胞，调节细胞浓度为2×10 ／ml，将 100IA细胞悬液加 

入 Matrigel 5旭 包被的96孔板，设 5个平行孔，o32箱孵育 

1h后，弃去各孔培养液，PBS洗去未粘附的细胞；弃 PBS后 

加5mg／ml M兀 溶液50td，co2箱孵育4h；吸弃 Mrr溶液， 

DMSO200 溶解 甲月罾 ，酶联免疫检测仪 570rim测各孔 

OD值，计算细胞粘附率和粘附抑制率，重复实验8次。 

细胞粘附率=(实验组OD值／-x~照组 OD值)×100％ 

粘附抑制率 =[1一(实验组 OD值／-x~照组 OD值)]× 

100％ 

1．5 TP、EC,C~ 对高转移肿瘤细胞株侵袭能力的影响_7 J 

用 TP、EGCG(125／~g／m1)孵育 MDA—MB一231细胞 

48h后进行实验，TransweU聚碳酯膜上铺 Matrigel 30 ，下室 

放入 NIH 3T3上清液 1．5ml。侵袭上室加入含 125／~g／rnl 

TP、EGCG培养的 MDA—MB一231细胞 2×10 个，37℃培 

养箱孵育 8h。用棉签擦净膜上室面细胞，HE染色，400倍光 

镜下随机计数 5个视野的细胞数，取均值 ，结果以抑制率表 

示。实验设 5个平行小室，重复实验 5次。 

侵袭率=(穿膜细胞数／细胞总数)×100％ 

1．6 TP、E(jCG对高转移细胞株迁移能力的影响 

不铺 Matrigel胶，其余步骤同侵袭实验 

迁移率=(穿膜细胞数／细胞总数)×100％ 

2 结 果 

TP和EGCG对 MDA—MB一231细胞粘附、侵 

袭、运动能力的影响 

结果见表 1，茶多酚和 EGCG与 MDA—MB一 

231细胞共同孵育 48h后细胞在 Matrigel上粘附 

60min时，表现了明显的肿瘤粘附促进作用以及侵 

袭运动抑制作用，其中以茶多酚效果较显著，与 

EGCG比较有显著性差异(P<0．01) 

表 1 TP和 E( ’G对 MDA—MB一231细胞粘附、 

侵袭、运动能力的影响 

与对照组比较，茶多酚组 P<0．01 

细胞侵袭穿膜情况见下图(图 1～3)。 

图 1 未加 EC,C~侵袭实验组 HE×20O 

图 2 加 EI3CG侵袭实验组 HE×200 

图3 加茶多酚侵袭实验组 HE×200 

3 讨 论 

茶叶是中国的传统饮品，已有四千多年的历史， 

与健康密切相关，茶叶及其主要成分儿茶素的防癌 

抗癌作用愈来愈引起注意，先前研究证明绿茶提取 

物对多种人癌细胞有细胞毒作用，体内有抗小鼠移 

植性肿瘤的作用 J。还可诱导肝癌细胞的凋亡，影 

响细胞生长周期【9，1 Ul。但国内对茶多酚及主要成 

分 EGCG对肿瘤侵袭转移的影响鲜有报道。肿瘤 

的侵袭和转移是肿瘤细胞与宿主细胞间质以及宿主 

细胞之间的一系列复杂作用的结果，肿瘤细胞通过 
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表面粘附分子、受体等与细胞外基质成分特异性粘 

附，到达基底膜的肿瘤细胞分泌蛋白水解酶降解局 

部的基质，基质降解区域发生癌细胞的移动和侵 

袭 11 J，因此，粘附力降低、侵袭运动力增强都是促进 

肿瘤细胞转移的重要因素。本实验用铺有 MatrigeI 

的 96孔板进行细胞粘附实验，用铺有 Matrigel的重 

组人工基底膜和直径只有 8 m的聚碳酸酯微也滤 

膜的Transwell侵袭实验体外转移模型，来探讨茶叶 

的有效成分茶多酚以及茶多酚有效成分表没食子儿 

茶素没有食子酸酯(EC,C~)对高转移乳腺癌细胞株 

MDA—MB一231的转移能力的影响。多也生物膜 

培养系统是近年来发展的一项实验技术，用于体外 

Matrigel侵袭实验。不仅可用于研究细胞分化和细 

胞与基质的相互作用，还可用来筛选抗侵袭和抗迁 

移药物。以前的研究可知茶多酚和 EC,C~ 具有杀 

伤体外生长肿瘤细胞的作用(文章未发表)，进一步 

的研究发现，茶多酚的有效成分 EGCG在粘附、侵 

袭转移能力上不及茶多酚显著(EGCG组 P=0．01， 

TP组 P=0．00003)。茶多酚成分复杂，包括儿茶 

素、黄烷双醇、黄酮类和茶多酚酸类。其中大部分为 

儿茶素，其包 括表 没食子 儿茶素 没食子 酸酯 

(EGCG)、表没食子儿茶素(EGC)、表儿茶素没食子 

酸酯(ECG)、表儿茶素(EC)、(+)一没食子儿茶素 

[(一)一gallocatechln]、(+)一儿茶素[(+)一cate— 

chin]。以 EGCG的含量最高，占儿茶素的 50％左 

右。茶多酚抗侵袭运动能力强于 EC,C~，可能茶多 

酚中的其它成分协同了EGCG抗转移，其具体是何 

种成分，有待于进一步的探讨。本研究表明，一定浓 

度的茶多酚对 MDA—MB一231细胞的侵袭和转移 

有明显的抑制作用，而茶多酚的副作用却很低，有可 

能开发成高效、低毒、经济的抗侵袭转移的药物。 
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