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孕鼠肝内胆汁淤积症致胎鼠心律失常的实验研究 

邵 勇 ，姚珍薇 ，陆 杰2罗红霞 ，吴味辛 

(1．重庆医科大学附属第一医院妇产科，重庆 400016；2．重庆医科大学生理教研室 ，重庆 400016) 

【摘 要】目的：探讨孕鼠肝内胆汁淤积症致胎鼠心电图的异常。方法：应用雌、孕激素建立妊娠肝内胆汁淤积症大鼠模型，通 

过 Powerlah生物信号处理系统 Chart 5软件引导妊娠第 20天和第 21天胎鼠宫内心电图。结果：(1)妊娠第 20天，胆淤模型组 1 

孕鼠血清总胆汁酸 (TBA)水平为(64．3±5．2) mol／L；妊娠第 21天，胆淤模型组 2孕鼠血清总胆汁酸(TBA)水平为(78．5± 

4．5) mo1／L。两组比较差异有极显著性，P<0．01。(2)妊娠第 20天，胆淤模型组 1持续观察 90min，胎鼠心电图均显示正常；妊娠 

第 21天，胆淤模型组 2实验开始时胎鼠心电图正常，持续观察 29．3±6．4min后出现胎鼠心律不齐，继续观察 23．5±4．6min后胎 

鼠死亡 ，而正常对照组 2持续观察 90min，胎鼠心电图均正常。结论：孕鼠肝内胆汁淤积症时胎鼠死亡前出现短暂的心律失常阶 

段。 
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Fetal rats arrhythmias in intrahepatic cholestasis of pregnancy 

sHA0 Yong,et al 

(Dep．artment of Obstetrics and Gynecology,the First Affiliated Hospital，Chongqing Medical University) 

【Abstract】Objective：To investigate fetal rats abnormal electrocardiograms in intrabepatic cholestasis of pregnancy acP1．Methods：The 

animal model of intrabepatic cholestasis of pregnancy was induced by 17- —Ethinylestradiol and Progesterone．Th e electrocardiograms of 

fetal rats by conceptual day 20 (Group1)，day 21 (Group2)were evaluated with Powerlab biologic signal extracting and analyzing system 

Chart 5 Software．Resu／ts：①The serum total bile acids BA)levels of pregnant rats of ICP were 64．3±5．2( mol／L)in group 1，78．5± 

4．5( moVE)in group 2，respectively，which showed significant differences(P<0．01)．②It showed all normal electrocardiograms of fetal rats 

in Groupl over 90 minutes continuous observation．In Group2．fetal rats arrhythmias appeared after 29．3±6．4 minutes norm al electrocar- 

diogram s observed initially；About 23．5±4．6 (range 15—30)minutes fetal rats arrhythmias later．fatal ventricular arrhythmias came out 

and tIle fetal rats died suddenly．Conclusion：It demonstrated that fetal arrhythmias contribute to fetal sudden death in ICP． 

【Key words l Intrabepatic cholestasis of pregnancy；Arrhythmias；Sudden death 

妊娠肝内胆汁淤积症 (Intrahepatic cholestasis of 

pregnancy，ICP)是妊娠期特有的并发症 ，迄今仍然 

是一种谜一般的疾病。ICP时往往容易发生胎儿窘 

迫，甚至死胎、死产等。ICP时胎儿窘迫的发生非常 

突然，尤其在妊娠晚期可能突然发生 “难以预料的 

胎死宫内”或称 “猝死”，即使在密切的胎儿监护之 

下也难以避免突然发生的胎儿窘迫和宫内死亡【】1， 

其发生机制至今仍然不清楚，常规的电子胎心监护 
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技术似乎难以预测胎儿预后。本研究拟进一步从动 

物实验水平探讨妊娠肝内胆汁淤积症(ICP)胎儿死 

亡前心律失常及其意义。 

1 材料与方法 

1．1 实验材料 

选择清洁级 SD雌性大鼠40只 (第三军医大学大坪医 

院实验动物中心提供 )，体重 200～250g,鼠龄 150～180天，在 

室温 18％～25oC、相对湿度 60％～70％的屏障系统内饲养 ，不 

控制饲料和饮水。在发情期与雄性大鼠按 4：1同笼饲养，每 

天观察阴栓脱落情况，阴栓脱落 日定为妊娠第 1天 ，一直饲 

养到妊娠第15天待用。 

1．2 实验方法 
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低浓度胆汁酸刺激交感和副交感神经的传导性，高 

浓度胆汁酸则抑制 自主神经的传导性 ，其中石胆酸 

抑制作用最强，胆酸和脱氧胆酸抑制作用较弱[91。 

Yun等『10I的研究发现 ，慢性交感神经活动异常可能 

增加突发性的致死性心律失常的危险I生。许多研究 

发现，心脏 自主神经系统功能失衡 ，尤其交感神经 

活动增加和迷走神经活动减弱，与心律失常和猝死 

的发生有着密切关系[11,121。 

妊娠肝内胆汁淤积症(ICP)胎儿突然死亡的原 

因至今仍然是一个谜。我们的研究结果目前国内外 

文献上还未见报道。根据本项研究结果，作者推测， 

ICP时胎儿猝死可能与高水平胆汁酸诱导胎儿心律 

失常有关。这一假说尚需要更多的研究尤其临床研 

究工作证实。我们的后续研究将对胎儿心律失常的 

发生机制进行更深入的探讨。 
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