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1 临床资料 

阴茎 Paget病罕见，国内鲜有报道。我院于 2005年 12 

月收治 1例，现报告如下。 

患者，男 ，59岁。3月前发现阴茎一肿块，局部皮肤红 

肿，伴瘙痒，未及时到医院诊治。20天前，肿块表面被抓破 ， 

有黄色的液体渗出，且肿块生长加快。曾在外院诊断为普通 

炎症 ，抗炎治疗，无明显效果，故来我院求治。体检发现：阴茎 

右侧靠近阴茎根部约 1／3处见一肿块，直径约 2cm，呈蘑菇 

状，无压痛，肿块活动，与阴茎海绵体无粘连，其周围皮肤潮 

红，粗糙增厚，轻度糜烂。两侧腹股沟及会阴未扪及肿大的淋 

巴结。在局麻下行阴茎肿瘤切除术，切除肿瘤和潮红糜烂的 

皮肤及周围部分正常的皮肤。病理报告：阴茎 Paget病伴腺 

癌。本拟进一步治疗，但患者因经济原因自动出院。 

2 讨 论 

Paget病即湿疹样癌，是 Paget于 1874年首次发现的， 

表皮内出现 Paget细胞为其组织学特点。Paget细胞体积大 ， 

圆形或椭圆形，胞浆色淡甚至如空泡状 ，无棘突，无细胞间 

桥 ，核大，染色质深 ，可见核分裂。Paget细胞可单个存在，也 

可呈巢状，一般不侵入真皮。大部分 Paget细胞含有中性粘多 

糖 ，对 PAS染色呈阳性反应。有关 Paget病发生的三种主要 

学说 ：1．顶浆腺 一汗腺起源学说【 I：认为 Paget病为汗腺腺癌 

表皮内转移所致。2．迁移学说 ：认为Paget病可能是内脏器官 

恶性肿瘤通过某种途径迁移至皮肤所致 。3．胚胎细胞恶变 

学说【 I：认为 Paget病是一种特殊类型的皮肤原位癌，可蔓延 

至其下方的汗腺。Paget病主要发生在乳房，少数发生在身体 

的其他部位，特别是大汗腺分布的区域，如腋窝、肛周、会阴 

部及阴囊等处。这些部位发生的 Paget病称为乳腺外 Paget 

病。乳腺外的Paget病以女性会阴部多见。男性外生殖器受累 
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很少见，1981年 Mitsudo统计了阴茎 Paget病，发现 自Paget 

发现该病之后的 107年间，总共才报道了 l1例[41。至今我国 

鲜见报道。阴茎 Paget病罕见，常见于阴茎头、包皮或阴茎体， 

临床表现为边界清楚的斑丘状疹 ，红色湿润似湿疹 ，伴瘙痒， 

有时有糜烂，浅表溃疡和渗出[51。Paget病肉眼无法与湿疹等 

鉴别，本例患者早期就在外院被当作一般性炎症治疗 ，无效。 

因此久治无效的阴茎慢性湿疹或皮炎应取活检以确诊。 当 

Paget病与恶性黑色素瘤在显微镜下难以区别时，可作 PAS 

染色，Paget病为阳性。阴茎 Paget病治疗应首选阴茎部分切 

除术[51。术中行冰冻活检确认切除范围对减少复发和转移具 

有重要意义 。若病变广泛，则应行阴茎全切术，腹股沟淋巴 

结有转移时应做清扫。晚期可采用放疗或化疗 ，化疗以 5一 

Fu、博莱霉素为主[51。本病术后有一定的复发率，故手术后应 

密切随访 ，如复发 ，可及早再次手术切除，以提高患者生存 

率。Paget病病程缓慢，转移多由淋巴结转移或局部浸润所 

致，血行转移较少见。Paget细胞在未穿过基底膜之前，如能 

及时施行广泛切除，预后 良好。如果真皮已有侵犯 ，甚至蔓延 

到附近淋巴结，则预后较差，患者生存期很少超过 5年。 
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