
重庆医科大学学报2007年第32卷第 3期 (Journal of Chongqing Medical University 20~／．VoL32 No．3l 一 31 7一  

文章编号：0253—3626(2007)03—0317—02 

血清ALP、GGT、AFU、5，一NT联合检查诊断肝病的价值 
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(重庆医科大学附属第一医院检验科 ，重庆 4ooom,~ - 

【摘 要】目的：探讨血清中的酶对肝癌的诊断价值及联合检测的临床意义。方法：分别测定原发性肝癌组40例、转移性肝癌组 

30例、其它肝病组40例与、正常对照组40例血清标本中碱性磷酸酶 (ALP)、_y一谷氨酰转移酶 (CCT)、Ot—L一岩藻糖苷酶 

(A—FU)和5’一核苷酸酶(5’一NT)，对结果进行统计学分析。结果：原发性肝癌组、转移性肝癌组中血清酶测定结果显著高于其 

它肝病组和正常对照组(p<0．05)；ALP、GGT、AFU、5’一NT诊断肝癌(包括原发与转移)的阳性率分别为92．2％、91．4％、80．0％、 

75．7％，与其它肝病组的阳性率有显著性差异(P<0．05)；AIJP、GGT、AFU、5’一NT诊断肝癌的特异性分别为 86-4％、82．5％、86．4％、 

87-5％。结论：联合检测血清中的酶对肝癌起预警作用，有助于肝癌的早期诊断。 
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The clinicaI value Of SerUm enzymatic activity 

in the diagnosis of hepatic carcinoma 

BAI Yao，et 

(Department of Clinical Laboratory，the First Affiliated Hospital，Chongqing Medical University) 

【[Abstract]Objective．To study the clinical value of selMm enzymatic activity in the’di'~nosis of hepatic carcinoma．Methods： 

Th e activity of serum AIJP、GGT、AFU and 5’ NT was detected in 40 patients with primary hepatic carcinoma．30 patients with 

secondary liver cancer．40 patients with other kinds of hepatic disease and 40 normal persons．The all results were statistically 

analy~．d．Rese ts：The activity of serum AIJP、GGT、AFU and 5’-NT in patients with primary or secondary liver cancer was 

significantly higher than that of other kinds of hepatic disease and normal persons(P<0．05)．The positive rate of AIJP、GGT、AFU 

and 5’NT was 92．2％ ，91．4％ ，80．0％ and 75．7％ respectively．At the same time，the spec~city of ALP，GGT，AFU and 5’ 

一 NT Was 86．4％ ，82．5％ ，86．4％ and 87．5％ respectively．Conclusions~To simultaneously detect the serum enzymatic activity 

Can help to early diagnosis of hepatic carcinoma． 
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原发性肝癌(Primary Hepatic Carcinoma，PHC) 

是消化道常见的恶性肿瘤之一 ，目前，肝癌的诊断 

主要依靠影像学及血清甲胎蛋白(AFP)检查，但仍 

有部分肝癌AFP呈阴性或低浓度，使部分患者得不 

到早期诊断。近来，大量的研究显示血清中的酶在 

肝癌患者有不同程度的升高【1]，本文同时检测肝癌 

患者血清中碱性磷酸酶 (ALP)、 一谷氨酰转移酶 

(GGT)、 一L一岩藻糖苷酶(AFU)和 5’一核苷酸 

酶(5’ NT)，以探讨血清酶对肝癌的诊断价值。 

1 材料与方法 

作者介绍：白 矗(1969- )，女，主管技师， 

主要研究方向：临床检验。 

1．1 对象 

正常对照组 40例，为健康体检者；原发性肝癌组40例， 

转移性肝癌组 30例，其它肝病组 40例，包括肝炎 25例、肝 

囊肿5例及肝硬化 l0例，均为确诊病例，诊断复合相关诊断 

标准。 

1．2 所有标本均为空腹静脉血，分离血清，用日立7170全 

自动生化分析仪检设 

ALP 、GGT为北京中生公司生产的试剂盒 ，AFU、5’一NT 

为四川迈克科技有限公司的试剂盒。ALP 、GGT、AFU、5’一 

NT的参 考 范 围分 别 为 40～168U／L、8～40U／L、9～40U／L、 

0~9U／L。 

1．3 统计学分析 

应用SPSSI 1．0统计软件进行统计分析。检测结果用 ± 

s表示，组间差异比较用t检验，阳性率的比较用 检验。 
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2 结 果 

血清中 ALP、GGT、AEU、5’--NT检测结果和阳 

性率比较，见表 1。 

血清中ALP、GGT、AFU、5’--NT对肝癌诊断的 

特异性及敏感性(％)，见表2。 

表 1 各组血清标本中酶的测定结果(U／L)及阳性率(％) 

表示原发性肝癌组、转移性肝癌组分别与正常对照组 、其它肝病组进行 t检验，P<0．05， 表示原发性肝癌组、转移性肝癌组分别与其它肝病组 

进行 x 检验，P<0．05。 

表 2 血清中 ALP、GG AFU、5'-NT对肝癌诊断 

的特异性及敏感性(％) 

3 讨 论 

长期以来，血清中 AFP作为肝癌的主要肿瘤标 

志物，但其敏感性和特异性均存在不如意的地方， 

尤其是血清中 AFP水平与肿瘤大小成正相关，对小 

肿瘤不敏感，限制了AFP在 PHC早期诊断中的价 

值圆。近年来，ALP、GGT、AFU、5’一NT等酶的联合 

检测弥补了 AFP的不足，有效的提高了PHC的早 

期诊断。 

GGT为人体分布很广的一种肽酶，正常血液中 

GGT主要来自肝胆系统，GGT作为诊断肝胆疾病的 

敏感性指标早已被公认，但它对 PHC的早期预警作 

用，并未引起人们的广泛重视。GGT是一种质膜结 

合糖蛋白，当有肝胆肿瘤时，压迫胆管，胆汁排出受 

阻，肝细胞内GGT容量增多；癌细胞逆分化作用诱 

导肝细胞生成 GGT增多，同时癌细胞也会合成 

GGT，因而使肝癌患者血清中GGT异常升高【3】。本文 

检测结果显示，GGT在 PHC组中的水平及阳性率 

均显著高于其它肝病组及正常对照组，诊断肝癌的 

敏感性、特异性分别为91．4％、82．5％，因而 GGT可 

对肝癌起预警作用 。血清中 ALP的检测结果与 

GGT相似。 

AFU是一种溶酶体酸性水解酶，广泛分布于人 

体各组织，以肝肾等组织中活性最高。肝细胞是富 

含溶酶体的器官之一 ，当肝细胞癌变时 ，酶合成增 

加并释放入血，使血清中AFU升高 。本组资料显 

示肝癌患者血清中的 AFU水平显著高于其它肝病 

组和正常对照组 (P<0．05)，AFU可作为诊断 PHC 

的敏感指标之一。 

5’一NT在人体中主要存在于肝内毛细血管和 

血窦侧的肝细胞内，是一种催化核苷酸分子中的磷 

酸键水解的特异性磷酸酶。文献报道 5’一NT主要 

从胆道清除，在胆汁淤积时可升高 ，且与肝癌病人 

肝脏的损害相关，肝癌患者肝细胞内质网的膜结构 

破坏明显，线粒体发生退行性改变甚至消失 ，合成 

机制障碍，肝细胞受到损伤，导致肝癌病人的血清 

5’一NT升高[51。本实验表明PHC组和转移性肝癌组 

中5’一NT测定结果显著高于其它肝病组和正常对 

照组 (P<0．05)，特异性和敏感性分别为 87．5％、 

75．7％ 。 

总之，血清中 ALP、GGT、AFU、5’一NT酶活力 

的增高，对肝癌的诊断有一定的重要意义，同时，联 

合检测血清中多项酶可弥补单项指标的不足，大大 

提高诊断肝癌特异性和敏感性。 
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