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耳 鼻 咽 喉 科

学科 历 史 与 发展

重 庆 医 科 大 学附 属 第一 医 院 耳 鼻咽 喉 科 是 西 南地 区

最早 成 立 的诊 治 耳 鼻咽 喉 科 疾 病 的 特 色专科之 一

。 经 过

近 5 0 年 的 建设 、 发 展 ， 学科 不 断 壮 大 、 成 熟 ， 本 学科 已

是 硕 士 学位 和 博 士 学位 授 权 点 ， 拥 有重 庆 市唯 一 的 耳 鼻

咽 喉 科 变 态反 应 实验 室 和 重 庆 市 睡 眠 呼 吸 疾 病 监 测 中

一Ca
"

， 目前 已 成 为人 才 济济 、 技 术雄 厚 、 设 备 一 流 ， 集 医

疗 、 教 学 、 科研 为 一 体 的 综 合 性 学科 。

学科 概 况

该 科技 术 实力 雄 厚 ，
人 员结 构 合 理

， 有教 授 ／主 任 医

师 4 人
， 副 教 授 7 人

， 博 士 研 究 生 导 师 1 人
， 硕 士 研 究 生

导 师 6 人 ； 9 5g 4 5 岁以 下 中青年在职 医 师 中， 具 有博士 学

位 者8 人
， 在 读 博 士 1 人 ； 4 ．g 医 师 先后 赴 美 国 、 日 本 、

法 国 、 香 港 研 修 学 习 。 科 室正 式 编 制 床 位 4 2 张 ， 实 际 开 放 床 位 6 () 张 ； 日 门 诊 量 达 2 0 0 ～ 3 0 0 A , - 次 ， 月 均 手 术 量 2 2 0 台 左

右 。 我 科 有设 施 完善 的 抢 救 室 、 听 力 检 9n
, 4 室 、 助 听 器验 配 室 、 纤 维镜 室 、 鼻 内镜 室 、 耳 显 微 镜 室 、 超 声聚 焦 治 疗 室 ，

重 庆 市睡 眠 呼 吸 疾 病 监 测 中一42
、 变 态 反 应 实验 室 等 ，

配 有专 业 的 技 术 人 员 ， 设 施 先 进 、 完善 。 科 室 承 担 了 专科 、 本

科 、 硕 士 研 究 生 、 博 士 研 究 生 、 留 学生 等 多层 次 的 教 学任 务 ， 有 系统 和 完善 的 中 、 英 文 耳 鼻咽 喉 科 学 多媒 体 课 件 和 教

案 。 近 年 ， 已 顺 利 完 成 留 学生 的 全 英 语 课 堂教 学和 实 ．
- - -

j 教 学 ； 每 年 招 收 硕 士 研 究 生 1 0 余 名 ， 博 士 研 究 生 2 ～ 3 ．g 。 同

时 ， 我科 每年 招 g c l o 一 1 5 名 进 修 医 师 ， 为各 地 培 养 了 大 量 人 才 。 我科 常年 承 担 院 外会 诊及 临床 讲 座 ， 定 期 指 导各 级 医

院 的 医 疗 工 作 。 起 到 了教 学医 院 的 带动 作 用 。 近 3 年 来培 养博士 、 硕 士 研 究 生 3 0 余 名 ， 为 全 国 医 疗 界 输 送 了 大 量 的 高

端 专业 技 术人 才 。 目前 ， 我科在研 的 科研 项 目 有 国 家
“

十 五
”

科技 攻 关 项 目 、 国 家 自然 科 学基 金 、
人 事部 出 国人 员启

动 基 金 、 重 庆 市 自然 基金 等 国 家和 省 部 级 科 研 基 金 1 0 余 项 。 不 定 期 举行 国 际 和 区 域 性 的 学术会 议 ， 增 进 与 国 内外 同行

的 学术 交 流 。

临 床 工 作

头 硕 外
-

,7 1一

： 对 鼻咽 癌 、 喉 癌 、 下 咽 癌 和 颅 底 肿 瘤 进 行 了 系统 的 基 础 和 临 床 研 究 。 近 年 来 ， 在 胸 大 肌 肌 皮 瓣 、 胸 锁

乳 突肌 肌 皮 瓣 、 背 阔肌 肌 皮 瓣 、 前臂 皮 瓣 和 游 离 空肠 重 建晚 期 头 颈 肿 瘤 术 后 的 咽 部及 颈 段 食 管缺 损 方 面 积 累 了 丰 富的

经 验 ， 取 得 了较 好 的 效 果 。 并运 用 淋 巴 闪 烁 扫 描 方 法 和 1
一 探 针 探 测 法 检 测 头 颈 肿 瘤 C N O 期 的 前 哨淋 巴 结 ， 通 过 前 哨

淋 巴 结 有无 转 移 来判 断 区 域 淋 巴 结 全 体 有 无 肿 瘤 转 移 ，
从 而 明 确 分 期 和 指 导 治 疗 。 对 鼻咽 癌 、 喉 癌 以 及 下 咽 癌 发 病 机

理 、 基 因 治 疗 、 多药 耐 药机 制 和 临 床 综 合 治 疗 的 研 究 ， 近 年 已 获 得 国 家 自然 基 金 、 重 庆 市 自然 基 金 等 十 多项 基 金 资

助 ， 荣获 省 级 以 上 科 研 成 果 奖 4 项 。

≯ m 上 世 纪 9 f )年 代 初 期 开 展 上 呼 吸 道 变 应 性 疾 病 的 综 合 治 疗 。 近 年 来 ， 运 用 快 速 脱 敏 疗 法 ， 缩 短 了 变 应 性 鼻 炎

的 治 疗 周 期 ， 提 高 了 疗 效 。 并通 过 血 清 总 I g E 、 特 异 - }~- I g E 、
血 清T h l ／T h 2 ~ 关 细 胞 因子 检 查 ， 提 高 了 变 应 性 疾 病 的 诊

断 水 平 。 其 中 ，

“

重 庆 和 西 南地 区 空 气 中致 敏 花粉 和 真 菌的 调 查
”

获 2 项 省 级 以 上 科研 成 果 奖 。 2 0 {)4 年
“

变 应 性 鼻 炎

的 综 合 治 疗
”

获 国 家
“

十 五
”

科 技 攻 关 计 划 资助 。 在 重 庆 市率先 开展 经 鼻 内镜 脑 脊液 鼻 漏 修 补 术 、 经 鼻 内镜 视 神 经 管

减 压 术 等 颅 底 手 术 。 近 年 ， 采 用 微 创 鼻 内镜 下 鼻 甲 成 形 术 治 疗 慢 性 肥 厚性 鼻 炎 ， 均 获 得 非 常好 的 效 果 。 2 0 0 5 年 引进 美

国G E 耳 鼻咽 喉 科 专 用 电磁 导航 系统 ， 运 用 于 复 杂鼻 窦 炎 、 鼻 腔 鼻 窦肿 瘤 和 颅 底 手 术 。 目前 还 应 用 重 庆 医 科 大 学原 创 研

发 的 海扶 超 声波 治 疗仪 治 疗 变应 性 鼻 炎 的 临 床及 基础 研 究 ， 积 累 了 大 量 的 临床 资料 。

睡 眠 中心 ： 常年 坚 持 O S A H S 的 睡 眠 监 测 ， 对 本 地 区 O S A H S 疾 病 进 行 了流 行 病 学调 查 ， 开 展 了O S A H S 与 �42 血 管疾

病 ， 以 及 内分 泌 疾 病 的 相 关 性 研 究 。 积 极 开展 低 温 等 离子 射 频 消 融 术 等微 创 手 术 ，
加 强 危 重 患 者 的 围手 术 期 处 理 ， 为

提 高重 庆 市睡 眠 呼 吸 疾 病 的 诊 断和 治 疗 水 平 作 了 大 量 的 基 础 和 ，临床 研 究 工 作 。 科 室现 已 成 为 重 庆 市 睡 眠 呼 吸 疾 病 监 测

中心
。

耳 科 ： 对 中耳 炎 的 早 期 诊 断 和 治 疗进 行 了 系统 的 研 究 ， 长 期 开 展 耳 呜 、 耳 聋 、 眩 晕 、 面 瘫 等疾 病 的诊 治 研 究 。 近

期 ， 完成 了 新 生 儿 听 力 筛查 ，
以 及 儿 童 听 力 障碍 的诊 断 和 干 预 。 在 耳 显 微 外科 领 域 ， 对 镫 骨切 除 术 、 听 骨链 重 建术和

面 神 经 减 压 术 等积 累 了 大 量 经 验 。 同 时 ， 对 耳 呜 、 耳 聋的 早期 预 防 ， 耳 呜 、 耳 聋 、 面 瘫 的发 病 机 制 进 行 了深 入 研 究 。


