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1 临床 资料

患 者 女 ， 3 9 岁 。 1 年前 于 左 前 臂 尺 侧 触及 一 约 1 0 c m x

5 c 1T I X 5 c i n 大小 的 软组 织 肿 块 ， 表 面 光 滑 ， 无 明显 不 适 。 X

线示 ：左 尺 骨 前方 卵 圆形 低 密度 影 ， 边 界 清楚 。 考 虑 为 良 性软

组 织 肿 瘤 ， 未处 理 。 新 近 复诊 ， x 线 示 ：左 侧 尺 骨 中段 骨皮 质

向前 向上 突起 ， 其髓 腔及 骨皮质 与母 骨相 延 续 ， 约 1 ．3 c m x 0 ． 5

c m 大 小 。 近 骨 突侧 可 见 一 约 0 ． 7 0 c m x 0 ． 5 0 c m 大小 的斑 点

状 致 密影 与其相 隔 0 ． 2 5 c m ， 尺 骨 未 见 吸 收或破 坏性 改 变 。 其

前缘见 一 卵 圆形 低密 度影 ， 边 界 清楚 。 桡 骨 及 左 侧腕 关 节 未

见 明显 异 常 ( 图 1 ) 。 考 虑 为左 侧 尺 骨 巾段 骨 性 突起 性 质 待

查 ， 左 前 臂软组 织 肿块 ， 脂 肪 瘤 可 能性 大 。 C T 示 ：骨性 突起 以

宽基 底 与 骨 皮 质 相 连 ， 其 外 侧 0 ． 2 5 c n l 处 见 斑 点 状 高 密 度

影 ， 测 C T 值为 2 2 5 H u ， 大小 为 0 ． 4 4 c m x 0 ． 3 5 c m 。 尺 骨 前 软

组 织 块 影 包 膜 光 滑 ， 实 质 密 度 均 匀 ， 测 C T 值 为 一 1 2 2 H u ( 图

2 ) ， 大 窗宽像 见 其 间存 在 大 量 条带 状 略 高 密 度影 ， 测 大 小 为

4 ． 4 c m x 3 ． 5 c m x 9 ． 1 c 叭 尺 骨 无 受 压 内陷及 破 坏 的 改 变 。

注射对 比剂 未 见 明显 强 化 。 拟 诊 ：畸胎瘤 、 脂 肪 瘤 合并骨疣 、

皮质 旁骨 肿 瘤 。 外科情 况 ：左 前 臂 扪 及 肿 块 呈 实性 ， 表 面 光

图 l 尺 骨 中段 骨 性 突 起 ，

其 髓 腔 及 骨 皮 质 与 母 骨 相

延 续

图 2 右 前 臂 软 组 织 肿 块 为 脂

肪 密 度

图 3 大 体 标 本 示 脂 肪 瘤 内侧

缘 丘 状软 骨
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滑 ， 界 清 ， 不 可 推移 ， 无 压 缩 变形 ， 叩击无 放 射痛 。 术 中见 肿 物

位于 尺 骨表面 ， 约 9 ． 0 c m x 4 ． 5 c m x 4 ． 5 C 1]q 大小 ， 黄色 ， 包 膜

完整 。 合并 尺 骨表 面 反应 性 增生 ( 图 3 ) 。 病理 诊 断 ：脂肪瘤合

并骨 软骨瘤 。

2 讨 论

本 例 为 相 同部 位 的 二 元 疾 病 且 骨 软 骨 瘤 位 于

骨 干 ， 发病率甚低 ， 给诊 断带来 一 定 的困难 。 既往 未

见 骨 陛突起 。 骨性 突起 位 于 长 骨 中段 。 骨 陛突起朝

向肘 关 节 生 长 。 以 上 几 点 均 不 是 骨 软 骨瘤 的特点 。

于 是 提 出畸胎瘤与皮质旁 骨肿瘤 的可 能性 。 回顾病

史 可 见 ：① 两 次 C T 定位像均 未见 骨性 突起 ， 而 后 期

平 片 是 在 透 视 下 于 切 线位点 片所 得 ， 因 此 不 能肯定

是 近 期发 生 。 ② 骨性 突起外缘 见 斑 片状 高密度影 反

而 说 明骨 突 发 生 时 间 已 久 ， 软骨 帽 已 钙化 。 ③骨 头

生 长方 向受外周软组 织 活 动方 向影 响 。 背 向关节生

长是 其位于 骨端时 的特点 。 其位于 长骨 中段 且 又 有

脂肪 瘤伴 随生 长 时 ， 受力方 向与前 者 明显 不 同 。 肿瘤

组 织 成分相 对 单调作 为实质性 畸胎瘤 的证 据 显 得 乏

力 11_
， 其 二 回避 了 骨 性 突起 的存在 、 回 避 了 骨 软骨瘤

的可 能 。 [2 1
。 对 于 皮 质旁骨 肿 瘤 主 要 需 与皮质旁骨

肉瘤及 骨脂肪 肉瘤相鉴 别 。 它们 的共 同点是 骨侵蚀

明显 ， 肿 瘤 均 无 和 母 骨 相 通 的髓 腔 和 相 延 续 的骨 皮

质 。 前者 软组 织 肿 块 内密度 与肌 肉相 近 、 骨化更 加

广 泛 ， 后 者 可 测 及 脂 肪 密度但 c T 值约 一 2 5 ～ 5 0 H u

之 间13 1
。
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