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冠状动脉造影图像质量的影响因素及对策 

钟 华，王 滨，张雪梅 

(新疆医科大学第二附属医院介入中心，乌鲁木齐 830028) 

选择性冠状动脉造影能准确地判断冠状动脉病变的程 

度和范围，并通过显示病变血管的数 目和程度来判断预后 ， 

是目前诊断冠心病的“金标准”。可见，冠状动脉造影图像质 

量的优劣，直接影响着冠心病的诊断及治疗。本文抽取我院 

277例冠状动脉造影资料进行质量分析，找出影响图像质量 

的因素及相应的改进对策，以期进一步提高图像质量。 

1 资料与方法 

1．1 一般资料 

本组病例共 277例患者行冠状动脉造影 ，其中男性 170 

例，女性 107例，年龄 32～81岁，平均 59．5岁。患者有胸闷、 

心前区疼痛等临床症状或有陈旧性心梗病史，心电图检查异 

常改变。 

1．2 设备 

西门子 Angiostar Plus 1 000 mA数字减影血管机，选择冠 

脉数字电影方式 ，曝光帧率 15～30帧／s，采像时选用 17 em 

影像增强器输入野，柯达 8700干式激光打印机。 

1．3 造影方法及体位 

采用 Judkins法，经股动脉穿刺插管行左、右冠状动脉造 

影。造影剂为 300 mgI／ml碘海醇或 370 mgI／ml优维显。每次 

造影时手推造影剂8～10 ml，2～3 S推完。采用多体位摄影， 

左冠状动脉常规摄取 4个位置，左肩(LAO45。+CRA25。)，右 

肩 (RA030。+CRA30。)，肝位 (RA030。+CAU30。)，蜘蛛 位 

(LAO50。+CAU30。)。右 冠 状 动 脉 常 规 摄 取 左 前 斜 位 

(LAO45。)和右前斜位(RA030。)。必要时加摄头位(CRA30。) 

及足位(CAU30。)。 

1．4 图像质量评定 

以采集重点部位血管的显影情况，并参照卫生部制定的 

x线照片质量标准l1l，分为优、良、差 3个等级评定。优 ：血管 

充盈良好，影像清晰，无噪声或伪影，完全满足诊断 ；良：血管 

充盈良好，影像欠清晰，清度噪声或伪影，能满足诊断；差：血 

管充盈欠佳，影像不清晰，有噪声或伪影，勉强满足诊断。 

2 结 果 

本组277例，优223例，占80．5％；良51例，占18．4％；差 
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3例，占1．1％(血管影像浅淡，异物遮住血管或血管分支未包 

全)。以上病例共采像 1970序列，分析质量下降的原因主要 

有 ：(1)血管影像浅淡 18例 32幅图像。(2)各种伪影遮挡血 

管造成良级 14例 19幅图像及差级3例 6幅图像。(3)血管 

分支未包全 7例 8幅。(4)图像对比度差 3例 l4幅。(5)图像 

噪声大 4例 6幅。(6)图像布局欠美观 5例 5幅。 

3 讨 论 

冠状动脉造影图像质量的优劣受到多种因素的影响，准 

确地分析这些因素，积极采取相应的改进对策 ，对提高图像 

质量尤为重要。综合分析本组评级为良和差的造影图像，引 

起质量下降的因素主要有以下几类。 

3．1 血管显影浅淡或不均 

3．1．1 血管的变异 导管并未完全进入靶血管内就注射造 

影剂采像，致使血管显影浅淡，这是由于血管发生解剖变异， 

使用的导管与靶血管的走行不匹配所致。造影时医师应根据 

靶血管的解剖与走行选择型号、角度合适的导管，尽可能使 

导管头插入靶血管内。 

3．1．2 导管走行方向 根据流体力学可知，血管中心轴的液 

体流速最快，距血管壁愈近，流速愈慢，紧靠血管壁的流层， 

流速为零[21。造影时导管顶端的位置最好与血管走行相平行， 

不要抵在血管壁上，否则造影剂流入缓慢，被血液稀释 ，导致 

血管显影淡，影响造影效果 ，而加大压力又可能使造影剂外 

溢或损伤血管内膜(图 1)。 

3．1．3 导管插入位置 造影时导管顶端在血管中所处的位 

置与血管显影质量有很大关系I引。导管插入过浅易造成造影 

剂逆流 ，使进入血管内的造影剂量减少 ，血管显影浅淡。导管 

插入过深会引起冠脉开口痉挛或嵌顿，发生心律失常及压力 

下降 ，还可能导致超选择造影形成血管分支缺如或闭塞的 

假象。本组病例中有 2例在行左冠脉造影时起初因左主干血 

管太短，管头插入过深导致回旋支血管显示不好，后来调整 

管头插入位置后得以改善。遇到这种情况还可以调换短头导 

管或是在导管头端相应位置制作侧孔，以利于造影剂流入未 

显影的血管分支。 

3．1．4 推注造影剂 冠脉血管造影图像显示的清晰程度与 

造影剂的浓度、剂量和助手推注造影剂的方法掌握有关。笔 

者认为在冠脉造影中使用含碘浓度较高的造影剂要比使用 




