
重庆医科大学学报2010年第35卷第 2期 (Journal of Chongqing Medical University 2010．Vo1．35 No．2) 一 231一  

基础研究一文章编号：0253—3626(2010)02—0231—03 

自芍总苷对慢性非细菌性前列腺炎大鼠IFN— 、TNF—Ot和 

IL一10表达影响的实验研究 

王洪志，刘朝东，韦 超 

(重庆医科大学附属第一医院泌尿外科 ，重庆 400016) 

【摘 要】目的：观察白芍总苷(Total glucosides ofpaeony，TGP)对慢性非细菌性前列腺炎 (Chronic abacterial prostatitis，CAP)大鼠 

干扰素 一 (Interferon— ，IFN一 )，肿瘤坏死因子 一ot Tumornecrosisfactor—ot，TNF一 )和白细胞介素 一10(Interleukin一10，1L一10) 

表达的影响，并初步探讨其作用机制。方法：将 40只老龄 SD大鼠随机分为正常对照组、CAP模型组 、CAP+TGP低剂量治疗组、 

CAP+TGP高剂量治疗组 ，每组 1O只。观察大鼠前列腺病理形态学改变 ，免疫组化法检测 IFN一̂y、 FNF— 在各组大鼠前列腺 

中的表达，ELISA法定量分析各组大鼠前列腺中 IL_lO的表达。结果：(1)CAP大鼠模型的组织病理学改变符合 CAP的特点，治 

疗组炎症明显消退；(2)CAP模型组 IFN一 、TNF一仅和 IL一10表达强度显著高于正常对照组；(3)TNF— 、INF一 和 IL一10蛋 

白表达随 TGP呈剂量相关性降低 (尸<0．01)；(4)各组大鼠之间 INF一-y、TNF—ot和 IL一1O的比值有统计学意义(R0．01)。结 

论：TGP对 CAP大鼠具有治疗作用，其机制可能与其调节 CAP大鼠异常的免疫功能，平衡细胞因子的产生有关。 
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Effects of total glucosides of paeony On the expression of I FN-y，TNF-0(and 

IL-1 0 in the rat mode J for chronic abacteriaI prostatitis 

W ANG Hong-zhi、et al 

(Department ofUrology，￡ First Affiliated Hospital，ChongqingMedical University) 

【Abstract]Objective：To investigate the influence of TGP on IFN一̂y，TNF一 and IL一10 in prostatic tissue of CAP rats．Methods：40 

aged sprague dawley rats were randomly divided into four groups：the control group(10 rats)，the rat model for CAP group(10 rats)，the 

rat model for CAP treated with low dose TGP group (10 rats)and the rat model for CAP treated with high dose TGP group (10 rats)．The 

changes of prostate gland inflammation was investigated by HE stain．The expression of IFN一 and TNF- in rat prostatic tissue was 

detected by immunohistochemistry (sp)．The expression of IL-10 in rat prostatic tissue was detected by enzyme linked immunosorbent 

assay(ELISA)．Results：(1)The changes in histopathology in the animal model were similar to those in clinical CAP and the inflammation 

oftreatment group obvious change for the better； (2)The IFN- ，TNF-ot and IL一10 in the rat model for CAP group were higher than 

the control group；(3)The IFN一 ，TNF—ot and IL-IO expression reduces along with the TGP dosage increases in the rat model for CAP 

(P<0．01)；(4)Between each group the IFNflL一10 and TNF／IL-IO have statistics significance (P<0．01)．Conclusion：TGP has 

therapeutic effects on CAP rats．The mechanisms may be associated with its ability to ameliorate the abnormal immunological functions and 

cytokine secretion in CAP rats． 
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慢性非细菌陛前列腺炎(Chronicabacterialprostatitis，CAP) 

是泌尿外科最常见的疾病之一，对患者健康状况和生活质量 

有明显的影响。目前对其病因、发病机制研究显示免疫异常 

可能是重要因素之一。白芍总苷(Total glncosides ofpaeony， 

TGP)是从我国传统中药白芍中提取的有效成分，其药理作 

用具有多途径双向调节免疫反应的巨大优势，以及抗炎、止 
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痛的作用l1】 ，是治疗 自身免疫病的重要组方之一。本研究 旨 

在观察 TGP对 CAP模型大 鼠 IFN一 、TNF一 和 IL一1O表 

达的影响，进一步探讨 TGP对 CAP的治疗作用及其机制。 

1 材料与方法 

1．1 动物及分组 

选取 12月龄健康雄性 SD大鼠 40只，均购自重庆医科 

大学动物实验中心，体重450～550 g，随机分为4组：正常对 
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照组 、CAP模型组 、CAP+TGP50 mg／kg治 疗 组 ，CAP+TGP 

150 mg／kg治疗组，每组 l0只。 

1．2 建立动物模型 

采用魏氏[31大鼠非细菌性前列腺炎建模方法构建模型 ， 

所需苯 甲酸雌二醇购于上海通用药业有限公司(生产批号 

070422)。 

1．3 实验处理 

第 31 d CAP+TGP低剂量治疗组给予白芍总苷胶囊(帕 

夫林，生产批号 071606)，购于宁波立华制药有限公司，50mg／kg 

灌胃，每 日1次，CAP+TGP高剂量治疗组给予 150 mg／kg灌 

胃，每 日1次，前列腺炎模型组给予同样剂量的生理盐水灌 

胃，连续30 d。末次给药后24 h，取血后剖开下腹部，解剖摘 

取前列腺 ，将其中一叶前列腺组织 4％多聚甲醛固定以备免 

疫组化实验 ，另一叶以备 ELISA实验。 

1．4 标本检 测 

1．4．1 组织病理形态学 采用 HE染色，观察前列腺形态学 

改变。每张切片随机选择 5个区域，用生物显微镜(BHS型， 

日本 Olympus公司)测定炎症细胞数后取平均值。炎症分级 

按照慢性前列腺炎组织学分类系统进行分级I41。 

1．4．2 IFN一 和TNF—or．的检测 前列腺组织 IFN一 和 

TNF一 蛋白表达的检测采用免疫组化链霉卵白素一过氧化 

酶法(北京博奥森公司sP即用型试剂盒)。阳性反应为胞浆 

及腺胞腔中出现棕黄色颗粒。免疫组化结果采用多功能彩色 

病理图象分析系统处理 ，采用 MetaMorph图像分析软件，每 

张切片在高倍镜下(40×10视野 )随机选择 5个视野 ，测量 

前列腺组织阳性呈色区域的平均积分光密度值，取5个视野 

的平均值间接作为所测指标的蛋白表达量。 

1．4．3 IL一10的检测 取一叶前列腺组织，将前列腺剪碎，按 

每 100mg前列腺组织加入 0．9％氯化钠溶液 1 ml的比例，将 

0．9％氯化钠溶液和剪碎的前列腺组织加人小烧瓶，将小烧 

瓶放人冰水浴中，然后用匀浆器搅拌充分制成匀浆(注意搅 

拌时要间断暂停，以防止匀浆过热变性)。将搅拌好的匀浆吸 

取加人离心试管中，3 000 r／rain离心 10 min，取匀浆上清液。 

采用双抗体夹心 ELISA法定量分析各组大鼠前列腺中 

IL一10的表达，ELISA试剂盒购于北京晶美生物工程有限公 

司，检测灵敏度为 30vg／ml。用全自动酶标仪在 450nm处读 

取 A值，绘制标准曲线，根据标本A值在标准曲线上获得 

IL一10的浓度。 

1．5 统计学方法 

全部计量数据资料用 ；±S来表示，用 SPSS统计软件行 

各组间单因素方差分析。检验水准 Ot均定为 0．05。 

2 结 果 

2．1 病理形态学改变 

CAP模型组大鼠前列腺组织呈现明显炎性改变，炎症 3 

级。TGP低剂量治疗组腺上皮细胞增生改善，炎症明显减轻， 

可见腺腔增大，腺上皮细胞轻度增生，排列整齐，腔内分泌物 

减少，间质有少量炎症细胞散在分布，炎症2级。TGP高剂量 

治疗组效果更加明显，炎症明显消退，炎症 1级。 

2．2 IFN— 和TNF— 免疫组化表达结果 

观察免疫组织化学染色结果显示 ，IFN一 和 TNF． 在 

前列腺组织中分布基本相同，在 CAP模型中呈强阳性表达 ， 

在低剂量治疗组中阳性表达区域较之减少，高剂量治疗组中 

的阳性表达区域更为减少。统计结果显示各组之间有显著性 

差异，具体结果见表 1，图 1、2。 

2．3 IL一10 ELISA表达结果 

ELISA检测结果显示在 CAP模型中IL-10蛋 白表达明 

显高于其他组。统计结果显示各组之间有显著性差异，具体 

结果见表 1。 

2．4 各组大鼠 IFN一 TNF—or．与 IL一10比值 

统计结果显示各组之间有显著性差异，具体结果见表2。 

3 讨 论 

本文采用去势和注射雌激素苯甲酸雌二醇的方法构建 

CAP大鼠模型，魏武然p研究表明模型组大鼠前列腺组织病 

理组织学基本符合人类 CAP的特点，本实验对模型组大鼠 

组织病理学和几种炎性介质的观察也支持这一点。 

从动物实验和临床研究表明，免疫异常在慢性前列腺炎 

的发病中具有重要作用，国内外学者进行免疫治疗探索并取 

表 1 大鼠前列腺 IFN—y和 TNF_oc与 IL一10的含量分析结果(pg／m1) 

与CAP模型组相比， P<0．01；与 CAP+TGP 50 mg／kg组相比,Ap<0．01 

表 2 各组大鼠 IFN—y，TNF—o(与 IL一10比值 

与CAP模型组相比，．P<O．01；与CAP+TGP50mg／kg组相比，‘P<O．01 
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文章编号：0253—3626(2010)02—0234—04 

肝硬化食管静脉曲张套扎术前后降钙素基因相关肽及内皮素 

水平的观察 

薛林云，何 松，梅浙川 

(重庆医科大学附属第二医院消化内科，重庆 400010) 

【摘 要】目的：研究肝硬化合并食管静脉曲张患者套扎前后血浆降钙素基因相关肽(Calcitonin gene related peptide，CGRP)及内 

皮素(Endothelin—I，ET_1)水平的变化，寻找判断食管静脉曲张套扎术后疗效的简易指标。方法：采用酶联免疫分析法测定4O 

例肝硬化(Liver cirrhosis，LC)合并食管静脉曲张(Esophageal varioes，EV)患者行食管静脉 曲张套扎术 (Endoscopic varieeal 

ligation，"EVL)前后空腹血浆 CGRP及 ET一1水平。结果：食管静脉曲张套扎前后 CGRP及 ET～1水平均明显高于正常值 ，具有显 

著性意义(JP<O．O1 o套扎术后 CGRP水平显著高于套扎前，具有显著性意义(P<O．05)。部分病例行两次套扎，再次套扎前 

CGRP水平较上次套扎前后均明显降低，差异有显著性意义(P<0．05)。套扎后 ET．1水平较套扎前有所降低，但差异无显著意 

义。结论：CGRP及 ET一1升高在肝硬化门脉高压中起重要作用。套扎后 CGRP水平变化情况与临床上套扎后发生上消化道出血 

的危险性变化相一致，因此 CGRP水平可能与出血危险性有相关性。食管静脉曲张套扎术可降低侧枝循环压力，减轻食管静脉 

曲张程度，改善高动力循环状态。 

【关键词】降钙素基因相关肽；内皮素；肝硬化；门静脉高压；食管静脉曲张套扎；酶联法 
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的比势，来进一步分析 Thl／Th2的平衡对前列腺炎的影响， 

结果显示 ，在 CAP模型组 Thl／Th2明显高于治疗组 ，说 明 

Thl／Th2平衡的失调与慢性前列腺炎的发生有一定关系。经 

过白芍总苷治疗后，发现其有效降低 IFN一 、TNF一 和 

IL-10的过高表达，同时 IFN一 、TNF—a与 IL一10的比值也 

有明显的降低 ，间接发现 Thl／Th2比势的下调(P<0．O1)， 

Thl／Th2的平衡得到有效调节。 

综上所述，病理组织学证实治疗组 CAP大鼠前列腺炎 

性损伤得到缓解，IFN一 、TNF一仅与 IL一10的过高表达得到 

下调，说明白芍总苷对CAP大鼠有明显的治疗作用。TGP对 

CAP大鼠的治疗作用，可能与其调节机体异常增强的免疫功 

能、平衡 ThI细胞与 Th2细胞比值 、调控细胞因子的产生及 

作用有关 ，为白芍总苷的临床治疗或辅助治疗 CAP提供了 

新的实验理论依据。 
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