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慢性荨麻疹患者外周血eotaxin、mcp-1的表达及意义 

袁群霞，李 惠，单 葵 

(重庆医科大学附属第一医院皮肤科，重庆 400016) 

【摘 要】目的：研究嗜酸J生粒细胞趋化因子(Eosinophil chemoattractant chemokine，eotaxin)，单核细胞趋化蛋白一1(Monocyte chemoa 

ttractant pr()tein一1，mcp—1)在慢性荨麻疹患者外风血的表达及其意义。方法：逆转录聚合酶链反应 Reverse transcription—polymerase 

reacti0n，RT—PCR)、酶联免疫吸附实验(Enzyme—linked immunosorbent assay，ELISA)分别检测 58例慢性荨麻疹患者和 39例正常 

对照者外周血单个核细胞eotaxin、mcp一1的mRNA和血清蛋白的表达水平。结果：①慢性荨麻疹患者外周血单个核细胞cotaxin、 

mcP一1的 mRNA的相对表达量分别为 0．664 9±0．106 7、0．499 4±0．060 8，正常对照分别为0．424 8-4-0．081 8、0．289 7±0．0496， 

患者组血清蛋白表达分别为(450．48±222．44)pg／ml、(103．35±46．53)pg／ml，正常对照分别为(277．76±89．49)pg／ml和(53．35± 

34．91)pg／m1，两者mRNA和蛋白表达组问比较均有统计学意义，P均<0．001。②慢性荨麻疹患者外周血eotaxin蛋白表达与病程 

长短、症状评分呈正相关 ，P均 <0．01。结论 ：慢性荨麻疹患者外周血 eotaxin、mcp一1表达的上调及 Th免疫失衡可能与其发病有 

关。 
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The expression and significance of eotaxin and mcp-1 in peripheral blood frOm 

patients with chronic urticaria 

YUAN Qun-xia，et al 

(Department ofDermatology，the First Affiliated Hospital，Chongqing Medical University) 

【Abstract】Objective：To investigate the mRNA and protein expression and significance of eosinophil chemoattractant chemokine 

(eotaxin)and monocyte chemoattractant protein一1 (mop一1)in peripheral blood of patients with chronic u~icaria．Methods：Reverse 

tmnscripti0n—po1ymerase reaction(RT—PCR)and enzyme—linked immunosorbent assay(ELISA)was applied to analyzed the mRNA and 

protein expression respectively in peripheral blood from 58 patients with chronic urticaria and 39 healthy controls．Results：( The mRNA 

expression of eotaxin and mcp一1 were 0．664 9±0．1 06 7．0．499 4±0．060 8 respectively in patients with chronic urticaria，0．424 8± 

0．081 8、0．289 7±0．049 6 in healthy controls，The protein expression of eotaxin and mcp-1 in seFum were (450．48±222．44)pg／ml， 

(103．35±46．53)pg／ml in the patients，(277 76±89．49)pg／ml and (53．35±34．91)pg／ml in the controls．Both the mRNA and protein 

expression of eotaxin and mop-1 in peripheral blood in the patients was significantly higher than those in the controls(P<O．001)．@There 

was a positive correlation (P<O．01)between the expression of eotaxin and the course、severity of the desease．Conclusion：The results 

suggest that the up-regulation of the eotaxin and mcp-1 might play a certain role in the pathogenesis of chronic urticaria． 
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荨麻疹是由皮肤 、黏膜小血管反应性扩张和通透性增加 

而产生的一种局限性水肿反应 ，主要表现为红斑及风团。慢 

性荨麻疹是指荨麻疹每天或几乎每天发作，持续6周或以 

上，其病因复杂，除了有组胺介导的速发相反应外，还存在着 

以嗜酸性粒细胞浸润为特征的迟发相反应。迟发相反应的始 

动细胞是肥大细胞 ，Th2细胞则起调控作用。嗜酸性粒细胞 
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趋化因子(Eosinophil chemoattractant chemokine，eotaxin)不仅可 

以吸引嗜酸性粒细胞，且同时对嗜碱性粒细胞，Th2细胞等多 

种炎症细胞均有调控作用。CC型趋化因子(CC—chemo kine) 

又叫 13趋化因子，其特点是氨基末端有两个相邻的半胱氨酸 

残基。单核细胞趋化蛋白一1(Monocyte chemoattractant protein 

一 1，mcp一1)和 eotaxin同属于 cc型趋化因子 ，其在 Th2免疫 

介导的疾病常有高表达。本实验采用 RT—PCR法和 ELISA法 

检测慢性荨疹患者外周血 eotaxin、mcp一1的表达，以此探讨 

慢性荨麻疹的可能发病机制。 





一 1890 一  重庆医科大学学报 2010年第35卷第l2期 (Journal of Chongqing Medical University 2010．Vo1．35 No．12) 

患者组 

对照组 

P 

0．664 9±0．106 7 

0．424 8±0．O81 8 

6．188 

<0．001 

0．499 4±0．060 8 

0．289 7±0．049 6 

6．544 

<O．oo1 

450．48±222．44 

277．76±89．49 

4．659 

<0．001 

1O335±46．53 

5335±34．91 

4．122 

<O．00l 

注：表中mRNA数值为eotaxin、mcp一1条带灰度值 GAPDH条带灰度值的比值 

析采用 Spearman秩相关分析。Eotaxin浓度与病程、症状积分 

均呈正相关，r值分别为O．546、0．459，P均<0．01。mcp一1浓度 

与病程 、症状积分无明显相关性，r值分别为 0．274，0．204，P 

均 >0．05。 

4 讨 论 

Eotaxin是 CC型趋化因子家簇的成员，由成纤维细胞、皮 

肤的微血管内皮细胞 、Th细胞 、嗜酸性粒细胞等分泌。Eotaxin 

是嗜酸性粒细胞强有力的趋化因子，其特异性的受体为CC 

趋化因子受体 3(CC—chemokine rceptor3，CCR3)。CCR3在嗜 

酸性粒细胞 ，嗜碱性粒细胞，Th2细胞上均有表达。嗜酸性粒 

细胞在 eotaxin的作用下可以快速释放大量 IL一4⋯。嗜碱性粒 

细胞不仅可以分泌 IL一4，同时它在免疫调节和 IgE介导的慢 

性 I型过敏反应中也发挥重要作用 。Mcp一1是单核细胞主 

要 的趋化蛋白之一 ，同时其可以通过 CC趋化因子受体 2 

(CC—ehemo—kine receptor2，CCR2)影响T细胞免疫。 

本实验首次同时从 mRNA和蛋白水平测定慢性荨麻疹 

患者外周血中 eotaxin与 mcp一1的表达，实验结果显示两者 

的 mRNA和蛋白水平的表达均有增高，且 eotaxin蛋 白表达 

水平和慢性荨麻疹的病程 、症状评分呈正相关 ，实验结果与 

其他相似研究一致15，61。提示 eotaxin的异常表达可能和慢性 

荨麻疹病情的迁延以及临床症状的轻重有关。Eotaxin表达的 

上调，引起嗜酸性粒细胞释放 IL一4，同时影响嗜碱性粒细胞 

的的免疫调节功能，促进其释放 IL一4等 Th2类细胞因子，引 

起 Th1／Th2免疫的失衡，Th2免疫的优势应答。Eotaxin通过 

Th2细胞则可进一步促进这种免疫失衡状态，同时影响 Th2 

细胞对 I型变态反应迟发相的调控作用。mcp一1可以促进 

Th2细胞分泌 IL一4，已有实验证明其在 Th2免疫介导的疾 

病如哮喘中呈高表达，动物实验证明中和 mcp一1，可以取得 

疾病的缓解171。而慢性荨麻疹患者IL一4的表达增高，Th2免疫 

优势应答，已经得到多个实验的验证 91。因此慢性荨麻疹患 

者外周血eotaxin、mcp一1的异常表达可能和其 Th免疫的失 

衡以及其发病有关。尽管针对eotaxin、mcp一1等细胞凶子的 

靶向治疗，尚需更进一步的研究 ，但其提示临床对于慢性荨 

麻疹患者的治疗 ，除了抗组胺外，调节其 Th1／Th2免疫的平 

衡也不可忽视。 
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