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单发脑转移瘤的MRI诊断价值 
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【摘 要】目的：探讨单发脑转移瘤(Solitary brain metastasis，SBM)的MRI表现，提高对单发脑转移瘤的MRI诊断和鉴别诊断的 

准确性。~-'X-：回顾性分析经手术和病理证实的 49例单发脑转移瘤的 MRI平扫及增强表现。结果：本组49例单发脑转移瘤，发 

生于幕上 44例(89．9％)，幕下 5例(10．1％)；其中右侧大脑半球 29例(65．9％)，左侧大脑半球 l5例(34．1％)；位于小脑 5例 

(10．1％)；肿瘤位于皮质及皮质下区42例(95．5％ o增强扫描病灶明显强化，呈不均匀强化 26例(53．1％)，呈结节状强化 12例 

(24．5％)，囊实性强化 l0例(20．4％)，合并出血 1例(2％ o结论：SBM的MRI表现具有一定的特征性 ，对比增强 MRI扫描对单 

发脑转移瘤诊断和鉴别诊断具有重要价值。 
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The diagnosis value Of MRIin solitary brain metastasis 

DU Fu-chuar~ et 

(Department ofRadiology，Tradiontial Chinese Medicine Hospital ofHainan) 

【Abstract】Objective：To study the MRI characteristics of solitary brain metastasis (SBM)，and to improve the diagnostic accuracy of 

SBM．Methods：MRI plain imaging and contrast enhancement imaging of 49 patients with SBM proven by pathology and clinical evidence 

were analyzed retrospectively．Results：Of the 49 cases of SBM，44 lesions (89．9％)were located at the supra—tentorial regions，and 5 

lesions(1 0．1％)were located at the infratentorial regions：29 lesions(65．9％)were located at the right cerebrum，and 1 5 lesions(34．1％) 

were located at the left cerebrum；5 lesions(10．1％)were located at the cerebel；42 lesions(95．5％)were located at the cerebral cortex 

and subeortical regions．All lesions were enhanced markedly．including un—uniformity enhancement in 26 eases (53．1％ )，nodular 

enhancementin 12 cases (24．5．1％)，solid—cysticmassin 10 cases (20．4％)，combined bleedingin 1 ease(2％)．Conclusion：SBM 

has some characteristic features in MRI imaging．Contrast enhanced MRI images show important value in the diagnosis and differential 

diagnosis of SBM． 
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3 讨 论 

3．1 SBM 

常见于中老年患者，以50岁 ～70岁为多见 ，临床表现 

主要为头痛 、恶心呕吐等颅内压增高症状，以及神经损害症 

状，少数患者以急性脑卒中形成突然起病。由于肺癌发病率 

高，而且肿瘤细胞不经肺循环过滤 ，可由肺静脉直接进入体 

循环，所以原发肿瘤巾以肺癌最常见。本组占 84．8％，这与文 

献报道大致相同 。其次为来源于消化系统的恶性肿瘤、乳腺 

癌 、鼻咽癌、甲状腺癌等，有些脑转移瘤难以找到原发病灶。 

故对来源不明或可疑 SBM，胸部常规检查如胸部 DR、胸部 

CT是必不可少的。对于中老年肺癌患者或其他恶性肿瘤患 

者 ，无论有无中枢神经系统症状，更应该积极进行颅脑 CT、 

MR检查，以便发现较小的早期脑转移灶。 

3．2 脑转移瘤 

多为血源性转移，其影响因素错综复杂，机理不清，与细 

胞内部信息传递、基因突变 、抑癌因素的失活、细胞外微环境 

改变、新生血管形成有关，同时受血脑屏障因素影响H。单发 

脑转移瘤好发于大脑额、颞 、顶叶的皮质下区，这与瘤栓子易 

进人大脑中动脉末梢分支有关，本组占 95．5％；另一方而与 

脑皮质血供较髓质丰富且供血动脉在脑灰白交界处突然变 

细，瘤栓子易停留于此有关 。所以SBM幕上明显多于幕下， 

本组 占 89．9％。 

3．3 SBM的 MRI表现 

存 T WI呈低信号或等信号，T wI呈高信号或稍高信 

号，大多数与周围水肿区分界不清，FI AIR呈高信号，这有助 

于发现病灶。Gd—DTPA增强后瘤体均明显强化，这也足 SBM 

的一特征性表现。较小的肿瘤多表现为圆形或类厕形结节状 

强化，较大肿瘤，肿瘤容易发现坏死、囊变，增强后坏死 、囊变 

区不强化，并且出现实性部分的不均匀强化或者囊实性强 

化，有部分瘤体发生严重坏死液化呈环形强化。本组病例符 

合这些征象。单发结节形周同水肿非常明显，大部分呈指套 

样水肿，这种小瘤体大水肿表现常为SBM的特异征象。幕上 

SBM瘤周水肿多为 Ⅱ一m度水肿，本组有 36例(73．5％)，}_}； 

现Ⅱ度以上水肿。 

3．4 SBM鉴别诊 断 

SBM需与下列颅内单发占位性病变鉴别。①胶质瘤：发 

病年龄较轻，多位于脑深部，瘤体与水肿范嗣成正比，环状强 

化常有壁结节 ，有浸润生长表现。②脑膜瘤：属脑外肿瘤，以 

广基底与颅内板相连，MRI平扫呈低或等信号特征性表现 ， 

增强后均匀强化，瘤周水肿轻。③脑脓肿：常有感染病史，增 

强后环壁张力较高，厚薄均匀，瘤周水肿常不及 SBM明显。 

综 }：所述，SBM结合原发瘤史，大多诊断不困难，对原发 

病灶不明，且影像表现不典型者，需多方面综合分析。 

参 考 文 献 

[1】 Soffietti R，Ruda R，Mutani R．Management ofbrain metastases[J]．J 

Neuro1．2002．249(10)：1357—1369． 

『2] 沈天真，陈星荣．中枢冲经系统计算机体层摄影(CT)和磁共振 

成像(MRI)[M]．上海：上海医科大学出版社，1992．189—190 

【3】 Boorstein J M，Wong K T，Grossman R I，et al，Metastatic lesions of 

the brain，imageing with magnetization transfer_JI．Radiology，1994，191 

(3)：799—802 

4 张贵祥，魏梦琦．血源性脑及脑膜转移瘤动物模型的建立及其 

MRI研究lJ1．巾华放射学杂志，2000，34：228—230 

【5】 向 东，史 斌 ，袁书伟．单发脑转移瘤的cT诊断叨．中国临床 

医学影像杂志，2002，13(S)：1—3． 

f61 OkuboT，Hayashi N，Shirouzu I．et a1．Detection ofbrain metastasis： 

com1)arison of tmbo—FLAIR imaging，T2一weighted imaging and double— 

dose gadolinium—enhanced MR imaging[J]．Radiat Med，1998，16：273． 

[7] Mathews V P，Cahlemeyer K S，la)we M J．et a1．Brain：gadolinium— 

enhance(1 fast fluid—attenuatel1 inversion-recovmT MR imaging[J]．Radi— 

ology，1999，21 1：257 

『81 黄 飚，梁长虹，赵振军，等．液体衰减反转恢复序列对颅内胆 

脂瘤的诊断价值I J1l巾国临床医学影像杂志，2002，13：4． 

[9】 Sin S K，Agris J M，Leeds N E，et a1．Ginsberg LE Intracranial 

leptomeningeal nletastases：comparison of depiction at FLAIR and con— 

trast-enhanced MR imaging[J]．Radiology，2000，2 1 7：50． 

【10l Essig M，Knopp M V，Schoenberg S O，el a1．Cerebral glioma．s and 

lnelastases：assessment with contrast～enhanced fast fluid—attenuated in— 

version—reeovery MR irnaging[J]．Radiology．1999．210：551． 

【1 1 J 张晓东，许乙凯 卣单发转移瘤和星形细胞瘤的MRI鉴别诊断 

评价lJ1．临床放射学杂志，2007，26：109． 

【12】 卣 英 ，林 伟，钱玉娥，等对比增强磁化传递 MRI在肺癌脑 

内小转移灶成像巾的价值『J1．中华放射学杂志，2004，38：1252． 

[13】 Mathews V P，Cahtemeyer K S，Lowe M J，et a1．Brain：gadolini— 

uln—enhanced fast fluid—attenuated inversion—recovmT MR imaging[J1． 

RadM ngy，1999，21 l：257． 

【14J Jackson E F，Hayman L A．Meningeal enhancement on fast FLAIR 

images[J1．Radiology，2000，215：922． 

(责任编辑：冉明会) 


