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不同浓度葡萄糖对成骨细胞凋亡的影响 

冯正平 -，邓华聪 ，杜 佳：，陈丹燕 ，姜 蓉 

(1．重庆医科大学附属第一医院内分泌科 ，重庆 400016；2．重庆医科大学干细胞与组织工程实验室，重庆 400016) 

【摘 要】目的：观察不同浓度葡萄糖对体外培养的MC3T3一E1成骨细胞凋亡的影响。方法：不同浓度的葡萄糖、甘露醇分别刺 

激体外培养的MC3T3一E1成骨细胞 1、3、7、12 d，用流式细胞术检测成骨细胞的凋亡。结果：甘露醇组 MC3T3一E1成骨细胞凋亡 

较正常对照组有一定的增加，但无统计学差异(JP>0．05)；而葡萄糖呈浓度、时间依赖性诱导 MC3T3一E1成骨细胞凋亡(P<0．05， 

P<0。01)。结论：高糖状态下，MC3T3一E1成骨细胞凋亡显著增加。 
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Influence of different glucose cOnCentratiOnS on the apoptosis of MC3T3-E1 

osteoblast 

FENC Zheng-ping，et al 

(Department ofEndocrinology，the First Affiliated Hospital，ChongqingMedical University) 

【Abstract]Objective：To study the influence of different glucose concentrations on the apoptosis of MC3T3-E 1 osteoblast．Methods： 

Seven culture media ofdifferent glucose and mannitol concontrations，5．5，11．1，22．2，33．3 mmol／Lwere set up．MC3T3一E1 osteolblast was 

cultured in these media successively for 1，3，7，12 d，and then the percentages of apoptotic cells were measured by flow cytometry． 

Results：High mannitol can slightly increase the apoptosis of MC3T3-E1 osteoblast，but there was no statistical significance(P>0．05)． 

The inducing action ofglucose to the apoptsis of MC3T3一E1 osteoblast was in concentration and time dependent manner(P<0．05．P<0．01)． 

Conclusion：Glucose of elevated concentration significandy promotes the apoptosis of MC3T3一E 1 osteoblast． 
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骨质疏松症(Osteoporosis，OP)和糖尿病(Diabetes melli— 

tus，DM)是两种常见的内分泌疾病，自1948年 Albright首次 

提出糖尿病可致骨改变以来，越来越多的学者开始研究糖尿 

病骨改变及其机制，以防治糖尿病性骨质疏松症与骨折。既 

往的研究[11 已经观察到高糖对成骨细胞的一些影响，如细胞 

的活性受到抑制，细胞的矿化能力降低等，但糖尿病骨病发 

病机制较为复杂，具体的分子机制未完全明确。本研究观察 

不同葡萄糖浓度对成骨细胞凋亡的影响，进一步探讨糖尿病 

性骨病的发病机制，为其防治提供理论依据。 

1 材料与方法 

1，1 材料 

小鼠 MC3T3一E1成骨细胞株购自美国培养物保存中心 

(ATCC号：CRL一1427)，低糖型(D一葡萄糖浓度为5．5 mmo]]L) 

Ot—MEM培养基由 GIBCO公司生产，胎牛血清购自杭州四 
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季青公司，Annexin V—FITC试剂盒由ABGA公司生产。 

1．2 细胞培养基的制备 

按照 —MEM低糖型培养基说明书配制好基础培养基， 

并在培养基中加入不同剂量的葡萄糖 、甘露醇，配制成葡萄 

糖、甘露醇浓度分别为 5．5、11．1、22．2、33．3 mmol／L培养基。 

1．3 成骨细胞培养 

小鼠 MC3T3一E1成骨细胞培养于含 10％胎牛血清的培 

养基中，置于 37℃、5％CO 的细胞培养箱中培养 ，并分为以 

下 7组 ：正常对照组：正常培养的成骨细胞(D一葡萄糖浓度 

为 5．5 mmol／L)；甘露醇组 1：终浓度为 11．1 mmol／L的甘露醇 

加入培养液中；甘露醇组 2：终浓度为 22．2 mmol／L的甘露醇 

加入培养液中；甘露醇组 3：终浓度为 33．3 mmol／L的甘露醇 

加入培养液中。高糖组 1：终浓度为 11．1 mmol／L的 D一葡萄 

糖加入培养液中；高糖组 2：终浓度为 22．2 mmo1]L的D一葡 

萄糖加入培养液中；高糖组 3：终浓度为 33．3 mmol／L的 D一 

葡萄糖加入培养液中。每组 3复管。 

1．4 成骨细胞凋亡的检测 

分别于第 1、3、7、12d收集细胞，采用 BeckemanCoulter 

EPICS—XL型流式细胞仪检测成骨细胞凋亡率，具体操作按 

说明书。 
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银杏叶提取物对早期糖尿病肾病患者 IL一6、TNF—a的影响 

毛春谱，李小毅，张红梅，蔡文婷 

(苏州大学附属无锡市第四人民医院内分泌科 ，无锡 214062) 

【摘 要】目的：探讨银杏叶提取物(Extract ofgingko biloba，EGB)对早期糖尿病肾病(Diabetic nephropathy，DN)患者血清细胞因 

子的影响。方法：将 39例早期 DN患者随机分为对照组(19例)和治疗组(20例)，对照组为常规西药治疗 ，治疗组在此基础上加 

用 EGB。6个月后，用酶联免疫吸附法(EusA)测定两组患者治疗前后血清白细胞介素 ～6(Interleukin一6，IL一6)、肿瘤坏死因子 

一 oL(Tumor necrosis factor一 ，TNF一 )表达水平，同时观察尿微量白蛋白排泄率、空腹血糖、血肌酐、尿素氮、血脂等指标的变 

化。结果：与治疗前比较，两组患者治疗后血清IL一6、TNF—ft．水平均下降( 0．05)，治疗组较对照组下降更为明显(户l<0．01 o经 

q检验显示，治疗组与对照组治疗后同期比较，下降更为明显(P<0．01)。结论 ：银杏叶提取物可能通过减低血清 IL_6、TNF— 的 

表达，抑制炎症反应，起到对 DN的保护作用。 

【关键词】银杏叶提取物；糖尿病肾病；白细胞介素一6；肿瘤坏死因子一Ot 
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Extract of gingko biloba on IL-6，TNF-a in patients with early diabetic 

neph ropathy 

MA0 Chun-pu，et ol 

(Department ofEndocrinology，the Fourth Affiliated Hospital，Suzhou University) 

【Abstract]Objective：To investigate the effect of extract of gingko biloba (EGB)on inflammatory eytokines in patients with early diabetic 
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nephropathy(DN)．Methods：Thirty-nine patients with early DN 

were randomly assigned into the control group (n=19)treated by 

irbesartan alone and the treated group (n=20)treated by EGB 

combined with irbesartan for 6 mOBtIlS．Serum interleukin一6 

为明确高浓度葡萄糖是否影响成骨细胞功能，本研究应 

用流式细胞仪检测细胞凋亡 ，观察不同浓度葡萄糖对 

MC3T3一E1成骨细胞凋亡影响，并用与高糖水平具有相同渗 

透压的甘露醇作对照培养，结果表明，高浓度的甘露醇可增 

加 MC3T3一E1成骨细胞的凋亡，但和正常对照组相比，无显 

著统计差异(Jp>O．05 o而葡萄糖则随着浓度的升高，其诱导 

MC3T3一E1成骨细胞凋亡的作用越明显 ；同时随着培养时间 

的延长，MC3T3一E1成骨细胞凋亡也是显著增加的(p<O．O1， 

P<O．05 o说明葡萄糖是直接作用于成骨细胞而非通过渗透 

压所致，这和 Balint等 的研究一致。 

总之 ，本研究表明，高浓度的葡萄糖可诱导成骨细胞凋 

亡，且呈浓度、时间依赖性 ，证实了高糖环境对成骨细胞功能 

的毒性作用，为临床工作中严格控制血糖，防止骨质疏松症 

的发生发展提供了理论依据。 
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