
重庆医科大学学报 2011年第 36卷第 6期 《Journal ot Chongqing Medical University 2011．Vol。36 No．6) 一 693 一 

基姗 究。文章编号：0253—3626(201 1)06—0693—03 

雌激素对卵巢切除大鼠血脂和血清瘦素、抵抗素表达的影响 

龚华芳，张亚兴，王晓东，曾耀英 

(暨南大学组织移植与免疫实验中心，广州 5 10630) 

【摘 要】目的：探讨雌激素对卵巢切除大鼠血脂和血清瘦素、抵抗素表达的影响。方法：12周sD大鼠分成3组，假手术(Sham) 

组、卵巢切除(OVX)组和雌激素(OVX+E：)组 ，每组 7只，术后 10 d，Sham组和 OVX组大鼠每天腹腔注射生理盐水 0．1 ml／只， 

OVX+E 组每天注射苯甲酸雌二醇0．2 mg／只，连续注射30 d后处死取血，全自动生化分析仪检测血脂，ELISA检测血清瘦素、 

抵抗素含量。结果：卵巢切除术后 10 d，手术组体重增加明显，术后 40 d，卵巢切除组大鼠总胆固醇和LDL均增加，OVX+E 组 

体重较 OVX组下降，血清甘油三酯升高，LDL降低，总胆固醇含量降低。OVX组和 OVX+E 组血清瘦素、抵抗素水平均无明显 

变化( O．05)。结论：卵巢切除可引起体重增加，脂质代谢紊乱，补充雌激素可降低体重，部分纠正血脂紊乱，卵巢切除和雌激素 

补充对血清瘦素和抵抗素水平影响不大。 
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Effects of estrogen on blood lipids and the expression of serum leptin and 

resistin in ovariectomized female SD rats 

GONG Hua-fang，ZHANG Ya-xing，WANG Xiao—a0ng，ZENG Yao—ying 

(Laboratory of Tissue Transplantation and Immunology， ’n锄 University) 

【Abstract]Objective：To explore the effects of ovariectomy (OVX)and estrogen replace treatment on total cholesterol，LDL，HDL， 

triglycerides，serum leptin and resist levels．Methods：Female SD rats(12 weeks)were divided into three groups：control Sham，OVX 

and OVX treated with estrogen(OVX+E2)(n=7，each group)．10 days post operating，rats had been treated with estradiol benzoate(0．2 

mg ip per day)(OVX+E2)and vehicle(Sham and OVX rats)for 30 days respectively．Total cholesterol，LDL，HDL，triglycerides were 

analyzed by ehenfistry analyzer，and ELISA kits were employed to analyze serum leptin and resistin levels．Results：Body mass was 

increased by OVX and significantly decreased by estrogen treatment．Total cholesterol and LDL level were upregulated after OVX．Es— 

trogen treatment increase triglyceride level，while decreased total cholesterol and LDL level of OVX rats．No affect was found in serum 

leptin and resistin level of OVX or estrogen treatment groups． Conclusion：OVX led to body mass increase and lipid metabolism dis— 

turbance．Treated with E2，the body mass of the ovariectomized rats were decreased and the disturbance of lipid metabolism was partial- 

ly improved．OVX and estrogen replacement can not affect selMnl leptin and resistin levels． 
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内脏肥胖．又称中心性肥胖 ，是指过多的脂肪储存和堆 

积在人的腹部。内脏肥胖与胰岛素抵抗、2型糖尿病、动脉粥 

样硬化和缺血性心脏病紧密相关 ，是肥胖相关的代谢异常性 

疾病发生的主要原因。绝经后 ，因为雌激素缺乏 ，女性内脏肥 

胖的发生率增高，胰岛素敏感性下降_l1。 

脂肪组织不仅是能源储存器官，还是重要的内分泌器 

官，可分泌多种脂肪细胞因子，包括瘦素(Leptin)、抵抗素(re— 

sistin)、脂联素、TNF—o【和IL一6等，这些因子对全身新陈代谢 
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起着关键作用．调节机体脂肪及能量代谢。目前还不十分清 

楚围绝经期性激素的变化对循环脂肪因子的影响 ．本实验 

采用卵巢切除大鼠雌激素缺乏模型，并通过补充外源性雌激 

素，观察血清脂肪细胞因子变化，探讨雌激素影响代谢的可 

能机制。 

1 材料与方法 

1．1 材料 

1．1．1 实验动物 12周 Spragne—Dawley(SD)雌性大 鼠．南 

方医科大学动物中心提供，合格证号 ：0067868。 

1．1．2 主要试剂与仪器 苯甲酸雌二醇注射液(2 mg／ml，批 

号 090502)，上海通用药业股份有限公司；全 自动生化仪，美 
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注：与 sham组相比较，}，P<0．Ol7；与 OVX组相比较， ，P<0．017；与sham组相比较， ，P<0．05；与 OVX组相比较， ，P<0．05 

表4 雌激素对卵巢切除大鼠血清瘦素、抵抗素的影响(n=7，i±s) 

察到的结果一致。 

瘦素主要由白色脂肪组织分泌，能调节摄食和能量消耗。 

通过瘦素受体 b(obRb)抑制脂类的合成。Oral等咂 实瘦素能 

有效改善脂肪代谢障碍或先天性瘦素缺乏患者的代谢紊乱。 

在体外，雌激素能诱导脂肪细胞瘦素 mRNA表达增高[81，促进 

脂肪细胞合成和分泌瘦素。体内实验的结果存在一定差异。 

有研究发现，绝经后妇女 和卵巢切除大鼠啕血清瘦素水平升 

高，但卵巢切除大鼠补充雌激素虽然能降低体重，但瘦素水 

平仍高，认为瘦素可能受雌激素影响；而 Shimizu等㈣研究发 

现，卵巢切除大鼠瘦素水平降低，补充雌激素能逆转这种现 

象 ；Bednarek等I11研 究发现 ，绝经前和绝经后女性血清瘦素 

水平相差不大 ，即使补充雌激素也无明显改变 ，认为雌激素 

与瘦素水平无关。 

抵抗素是脂肪组织生成的反馈调节因子，有抵抗胰岛素 

的作用 ，可使脂肪细胞对胰岛素刺激的葡萄糖摄取能力下 

降『I2J。雌激素对抵抗素的影响研究结果也存在差异。Huang 

等Iu研究发现，雌激素在体内体外都抑制抵抗素mRNA的表 

达，认为雌激素是抵抗素的负调节子。而最近研究发现，在整 

个月经周期 ，抵抗素水平没有出现明显变化㈣，卵巢切除女 

性手术前后 ，以及手术后补充雌激素 ，都没有发现血清抵抗 

素的改变旧。我们观察到大鼠卵巢切除后 40 d，无论卵巢切除 

组还是补充外源性雌激素组，血清瘦素、抵抗素水平没有明 

显改变。 

研究结果的差异可能与研究时所取样本的时间有关 

Chu等[，61对卵巢切除大鼠进行了动态观察，研究发现，大鼠卵 

巢切除后血清瘦素浓度逐渐下降，至第 7周下降到几乎检测 

不到的水平。随后 ，其浓度开始升高，至 13周已高于术前。脂 

肪细胞分泌的细胞因子的变化可能与雌激素缺乏时间的长 

短、体内脂肪含量的变化有关 

我们研究发现，由于雌激素的缺乏，卵巢切除大鼠体重 

增加，血脂代谢紊乱 ，补充雌激素可以部分改善这种状况，但 

雌激素缺乏或补充外源性雌激素都不影响血清瘦素和抵抗 

素水平。提示 ，雌激素可能不是通过影响血清瘦素、抵抗素表 

达来调节代谢。 
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