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“全过程、多元化”考核在口腔颌面影像
规范化培训中的实践研究
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【摘要】　为培养合格的口腔临床医生，加强考试管理，严格过程性考核，四川大学华西口腔医学

院口腔颌面影像专业基地实施了全过程、多元化的考核改革。在过程性考核部分，首先，通过增加学

员工作量表的填写，及时反馈学员培训情况，真实反映考勤记录；其次，在临床培训与理论教学中，综

合评价学员的课堂表现，提升其综合思考临床问题的能力。在结果性考核部分，弱化传统理论考核方

法，强化综合性临床问题研究能力。考核前指导学员灵活选题，规范 PPT 格式；考核后综合评分，由专

家提出意见，提升学员的临床自信、科研自信，帮助学员在有限的培训时间内拓展学习深度与广度。

通过对考试方式的梳理、考核结果的分析，“全过程、多元化”考核模式能够更真实地反映学员培训成

果，为规范化培训进一步地改进和推广建立良好的基础。
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训课程。计划在新入学的医学生中，普及医学急救

常识。对高年级的医学生教授基础中西医灾难医

学课程，以灾难医学教育为起点，将灾难医学与急

诊救援、科研创新等贯通；走好“产、学、研”相结合

的道路，通过对灾害医学包括救援治疗等专题进行

深入研究，力争取得灾难医学相关研究成果，培养

出一批优秀的青年医生。
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【Abstract】 In order to cultivate qualified oral clinicians, strengthen examination management, and 

strictly implement process assessment, Special Training Base of Oral and Maxillofacial Radiology in West 

China Hospital of Stomatology, Sichuan University, has implemented a whole-process and diversified 

assessment reform. In the part of process assessment, firstly the students were asked to fill in the workload 

form to give timely feedback on training and truly reflect attendance records; secondly, the performance of 

trainees in class was comprehensively evaluated in clinical training and theoretical teaching to improve their 

ability of comprehensive thinking of clinical problems. In the part of result assessment, the traditional 

theoretical assessment method was weakened, and the ability of comprehensive clinical research was 

strengthened. Trainees were guided to choose the topic flexibly and use standardized PPT format, and a 

comprehensive score was determined after assessment. Experts were invited to give their advice, so as to 

enhance the clinical confidence and scientific research confidence of trainees and help them expand their 

learning depth and breadth within the limited training time. The analysis of examination methods and 

assessment results shows that the "whole-process and diversified" assessment mode can truly reflect the 

training results of trainees and lay a solid foundation for further improvement and implementation of 

standardized training.
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1　研究背景

住院医师规范化培训是医学生毕业后教育的

重要组成部分[1]，主要是以临床实践、专业必修课、

公共必修课、专业课为培训的主要内容。随着住院

医师规范化培训进程的推动，如何真实、有效地对

规培学员进行考核评估，成为住院医师规范化培训

模式改革中的热点问题。

传统考核模式即结果性考核，是指在本门课程

结束后通过试卷的形式进行考核打分，并基于此分

数评价学生的学习情况。考核内容多为教材内的

理论知识，评价内容及形式较为单一，很难真实地

评价学生的综合能力。医学的发展日新月异，需要

及时在学习和培训过程中融入新思维[2-3]，传统理论

考核很少涉及医学研究领域中的热点问题，并且没

有扎实的临床实践过程，很难完成从医学生到临床

医生的转变过程。因此，研究者综合过程性考核与

结果性考核方法，提倡用多元化的考核方式[4]，从而

有效地规避结果性考核的弊端。将多元化的考核

方法融入学员培训的整个过程，在关注结果性考核

的同时，更多关注学员的学习过程，全程跟踪及时

反馈每一个学习环节、每一个学习节点的学习情

况，包括课上与课下、个体和集体等[5-6]。

口腔颌面影像诊断学是一门口腔临床医学与

口腔基础医学之间的桥梁学科。口腔医学生需要

影像知识辅助日常诊断性读片，以帮助判断疾病的

性质，制定合理的治疗方案[7]。不同专业的规培学

员对于口腔颌面影像学科有不同的认识，其自身能

力不同，学习水平不同，如何客观公正地评估其培

训过程有一点难度[8]。此外，在医学生毕业后教育

中，“分数”不再是考核的重点，如何获得临床影像

诊断能力，将理论与临床实践相结合才是他们学习

的重中之重[9-10]。因此，考核的重点应该转移到督

促学员认真、高效地完成培训内容，并提升其临床

诊断能力方面，同时在一定程度上拓展其医学见识

的深度与广度，培养相关科研能力[11]。本研究根据

学科特点，以此为考核目标驱动，制定了全程式考

核改革模式，并首次在日常临床教学中实践。

2　考核模式

2.1　全程式考核模式框架

口腔颌面影像科规范化培训时间通常为期 1 个

月，部分专业学生为 2 周，培训过程中除了临床工作

日程安排以外，还安排入科培训、每周 3 次小讲课、
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每月 2 次专家讲座等。全程式考核分为过程性考核

和结果性考核两部分。过程性考核包括考勤记录、

临床实习及小讲课课堂综合表现几个部分，结果评

定以不合格、合格、良好为准。结果性考核主要是

指学员培训结束后进行的 PPT 汇报而非传统的试卷

形式，评价结果更加全面、真实。具体的考核方式

组成见图 1。

2.2　过程性考核

2.2.1　考勤记录

口腔颌面影像科规范化培训过程中，首先需要

进行入科培训。由于放射工作的特殊性，在入科培

训中不仅需要介绍临床培训内容，更应该强调工作

纪律，对学员进行放射防护、法律法规等医学人文

教育。因此，入科培训在临床实习中显得尤为重

要。该基地专门设计了每日工作量表，要求学员临

床培训每日完成临床工作后签到，并填写工作记

录，由带教教师签字。小讲课则需要学员填写专门

的小讲课记录表或疑难病例讨论表，并由讲课教师

签字确认。考勤记录对学员起到一定的约束作用，

在工作量表的设计上，不仅仅体现学员的考勤状

况，同时要求学员填写学习内容与体会。这一方面

是为了防止弄虚作假，更重要的是帮助学员及时总

结，深入体会，提升实习效果。根据考勤记录发现，

2021 年度本基地规培学员工作记录良好，在认真完

成临床工作的基础上，收获了丰富的口腔颌面影像

基础与诊断知识。

2.2.2　临床实习及小讲课课堂表现

学员在住培中的态度与表现也是考核重点内

容。当日住培工作结束后，带教教师反馈学员表

现，重点提出需要重视的情况。例如带教教师根据

自身经验及观察，反馈某些学员在临床实习过程中

需要注意与患者沟通的方式与语气，规培秘书接到

反馈后及时联系学员，进行谈话教育，并调整工作

岗位，避免医疗纠纷的发生。小讲课及病理讨论带

教教师会根据授课内容提出课后思考题，引导学员

对临床问题综合思考，提高临床诊断能力。根据小

讲课反馈表的统计结果来看，总体来说，学员在住

培工作中表现出了很高的积极性，均能按时完成住

培工作任务，并积极参加小讲课和病例讨论；部分

学员能深入查阅文献，提纲挈领地总结问题，回答

问题，并提出在临床工作中的困惑，表现优异；更有

一些学员在出科后坚持参加小讲课与病例讨论，加

强学习。

2.3　结果性考核

2.3.1　考核方式

在结果性考核部分，本科室并未选择传统的试

卷模式，而是要求学员就感兴趣的、与口腔影像相

关的热点内容进行文献查阅、总结归纳，结合临床

病例，通过幻灯片的形式进行科室汇报。学员入科

1 周后需确定汇报内容；汇报前 1 周将 PPT 交由规培

秘书进行内容及格式的初步审核，提出修改意见；

最终汇报由科室高年资教授专家评分。评分标准

由选题新颖与否，文献资料是否翔实、权威，专业知

识是否扎实、准确，语言表达的准确性、语速、时间

控制，幻灯片制作是否具有层次性、逻辑性、美观性

等 5 个方面组成。汇报后专家根据汇报内容进行提

问、点评及指导。研究者发现大部分学生在选题方

面及文献阅读方面得分较高，具备较好的文献查阅

评估及阅读能力，能够较准确地理解文章的实验方

法与结论；在语言表达及幻灯片制作方面，部分学

生的能力仍有待提高。

2.3.2　结果分析

共有 115 位学员进行了 PPT 汇报，平均得分为

（83.7±3.6）分。其中全科基地（83.6±3.2）分，口腔

内科（82.9±3.5）分，口腔外科（82.0±3.1）分，口腔修

复科（84.66±3.2）分，口腔正畸科（84.3±3.2）分。

对于规范化培训过程而言，分数只能反映学员

部分知识水平和能力，通过对不同专业学员汇报内

容的分析，可以更全面地掌握学员的学习情况，并

在一定程度上了解学员在临床问题中的兴趣点与

困惑之处。研究者将学员的汇报内容归纳为：牙体

牙髓、外科、正畸、种植、关节、牙周、罕见病/遗传病

及影像拍摄技术八大板块。其中规培学员讨论最

多的内容为三个专业方向：口腔外科（31%）、牙体牙

髓（21%）及口腔种植（17%），而牙周（4%）和口腔正

畸（2%）方向学员出科汇报内容涉及较少。有 8% 的

PPT 内容与罕见病/遗传病相关，另外 8% 的学生讨

论了影像拍摄技术等方面的内容。

图1　考核模式及其组成
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3　讨论

本次考核模式的改革采用“全过程、多元化”的
形式，对学生员培训过程采用全方位、多渠道、多角
度的评价方法。考核的内容兼顾诊断能力与科研
能力，关注学员在学习过程中付诸的努力和进步。
大部分学生认为考核模式真实、全面，并肯定过程
性考核及 PPT 汇报的必要性与教学价值。

过程性考核中，研究者通过加入临床学习体会
代替单纯的考勤签到，一方面更能够真实反映学员
的考勤情况；另一方面能够帮助学员及时总结经
验，完成知识的转化，成为其临床经验的一部分。

PPT 汇报是研究者首次尝试的考核方式。该考
核方式新颖、有趣，不仅加强了学员自身对科研方
面的重视，也锻炼了其表现能力，专家的点评更是
让他们获益匪浅。通过对汇报内容进行分析发现，
学员们对各专业临床、科研问题都有所涉猎；不少
学员涉猎非本专业领域，并提出自己对相关临床问
题的看法与见解。学员汇报内容的深度和广度也
超出研究者的预料。这表明各位学员十分重视和
珍惜 PPT 汇报的机会，对于口腔影像诊断这门学科
的应用有自己的看法和理解。

首先，学员更多地关注影像诊断在不同亚学科
中的应用而非单纯注重影像拍摄技术，这与研究者
的培训目的是契合的。当然，也有学员对影像拍摄
技术总结、归纳，并提出改进方法，制作出精良的
PPT。这也在一定程度上体现了学员的学习能力和
对知识融会贯通的能力。

学员关注最多的 3 个板块分别为：外科、牙体牙
髓及种植。与口腔外科相关的汇报内容中，成釉细
胞瘤等牙源性肿瘤占比较高，但也有不少学员进行
了双膦酸盐骨坏死相关内容的汇报。目前，双膦酸
盐骨坏死在临床与科研领域都是研究热点，这种与
热点问题契合绝非偶然。这表明学员在尝试将所
学的影像知识应用于临床热点问题。此外，根尖周
牙骨质结构不良、牙发育异常等内容也有不少学生
进行汇报，并且汇报的学员涉及各个专业，关注的
角度、深度有所不同。近年来，罕见病、遗传病的口
腔表现也是口腔领域研究的热点，部分规培学员通
过对临床实习工作中发现的罕见病例追踪、查阅文
献，对颅锁综合征、Gardner 综合征等疾病的口腔影
像表现进行总结汇报，提升了规培学习的深度和
广度。

进一步分析不同专业学员汇报的内容发现，很
多学员并没有选择较为熟悉的本专业相关内容进

行汇报，而是另辟蹊径，选择非本专业但又与其临
床工作息息相关的内容进行深入分析。以正畸专
业学员为例，10 名正畸学员中有 3 名学员汇报的内
容与关节影像相关，有 3 名学员汇报多生牙、阻生牙
的影像诊断和正畸治疗中的不同处理方式。而修
复科学员的汇报内容中，与关节相关的也不在少
数。但部分学员对语言表达和幻灯片制作方面有
所忽视，部分幻灯片的内容新颖，但制作稍显粗糙；
也有部分学员在汇报时略显紧张，没有能够清晰表
达自己的观点。
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