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【摘要】　本研究探讨对分法结合翻转课堂在《听力与言语康复专业导论》课程教学的应用效果。

以 2019 级和 2020 级听力与言语康复学专业共 74 名学生为研究对象，将翻转课堂应用到《听力与言语

康复专业导论》的课程教学中。采用问卷调查的方式，比较传统教学模式与翻转课堂教学模式在提升

学生综合能力中的差异性。研究结果表明，对分法结合翻转课堂的教学模式可以显著提升学生的自

我表达能力、创新思维能力、团队协作能力和人际沟通能力；在提升学生自主学习的积极性方面，两者

没有显著差别。
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【Abstract】 This study investigates the application effect of bisection combined with flipped classroom 

in the teaching of the course Introduction to Hearing and Speech Rehabilitation. A total of 74 students 

majoring in hearing and speech rehabilitation in the classes of 2019 and 2020 were selected as research 

subjects, and flipped classroom was applied in the teaching of the course Introduction to Hearing and Speech 

Rehabilitation. A questionnaire survey was conducted to compare the difference between traditional teaching 

model and flipped classroom in improving the comprehensive abilities of students. Research findings show 

that the teaching model of bisection combined with flipped classroom can significantly improve the abilities of 

self-expression, creative thinking, teamwork, and interpersonal communication among students, and there was 

no significant difference in improving learning enthusiasm between the two teaching models.
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1　听力与言语康复学本科专业教育现状

随着我国经济水平的日益提升及即将到来的

老龄化社会现实，我国对听力健康与言语康复的需

求日趋紧迫。2012 年，教育部将听力与言语康复学

本科专业作为特设学科，在全国范围内批准了部分

有条件的高校陆续开展招生培养工作。该专业属

于医学与理学、工学等多学科交叉的新兴学科，学

制四年，毕业后授予理学学位。迄今，该专业方向

获得本科层次招收资格的高校全国有 19 所。重庆

医科大学于 2019 年 3 月获教育部批准，同年 9 月招

收了首届 35 名全日制本科学生。

· 教学改革 ·
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据 统 计 ，全 国 本 科 层 次 招 生 规 模 每 年 不 到

500 人，毕业学生每年不足 300 人，人才需求缺口巨

大。鉴于上述情况，兼之作为新办专业，本校面临

重大机遇与严峻挑战，需要整合多方面的优质教学

力量、优势学科基础与全面的实习教学平台，尽快

为国家培养优秀专业人才。单就挑战而言，目前面

临的最大困难在于如何利用本校现有基础进行整

个学科的课程体系建设与优化，而首先考虑的课程

就是《听力与言语康复学导论》。

2　《听力与言语康复学导论》在该专业教学中的重

要性

专业导论课程对于引导本科层次的学生了解

本专业全貌、培养学生兴趣、树立专业优势与职业

自豪感、明确专业工作范畴与未来职业生涯规划

等，均具有不可替代的作用[1]。本校将这一课程设

置在第一学年讲授，设在学生学习完大学数学、物

理等通识基础课程以后紧接着的第二学期前半段

开课，目的是让学生尽快了解本专业的相关学科范

畴、知识理论体系及毕业后就业方向等。这不仅为

学生进行后续专业理论与实习课程学习搭建了桥

梁，更为学生树立职业自豪感与专业价值感做好

铺垫。

3　《听力与言语康复学导论》课程设置原则

目前，国内外均无公认的高质量参考教材与教

案。英国、美国、加拿大与澳大利亚等听力与言语

康复学领域高水平的国家都是根据各自高校的实

际情况来开设本门课程，有的甚至不开设，没有统

一参考书籍与教案。国内本专业的教育起步非常

晚，专业导论课程的建设更是乏善可陈[2]。由于缺

乏比较一致的培养方案，没有统一的人民卫生出版

社规划教材，且各高校各有其优势学科，因此制订

的培养计划与教学内容不尽相同，与专业导论相关

的课程与教学差异性非常大，大部分高校尚未开设

此课程[3]。即便开设了这一课程的高校，由于与本

校的具体情况有明显差异，而不具有较好的参考价

值。因此，对于《听力与言语康复学导论》这一重要

课程，需要从零开始进行建设与优化。

首先，课程设置与教学目的必须严格遵循本校

相关规章制度。重庆医科大学章程规定的办学宗

旨是，学校坚持社会主义办学方向，遵循高等教育

发展规律，以立德树人为根本任务，致力于培养高

素质医学及相关专业人才，产出高水平科技成果，

不断提升办学水平。学校面向医学、生命科学前沿

和国家战略需求，基础研究与临床研究紧密结合，

围绕影响人类健康的重大疾病开展创新性研究，为

提高人类健康水平，促进医学事业发展作贡献。因

此，本专业坚持“医学与人文融合、理论与实践并

重”的育人理念，重视培养具有医学人文精神、医学

相关科学精神、社会责任感和国际视野的高水平听

力健康与康复学、言语语言康复学等领域的专业人

才和引领学科发展的精英。

其次，根据教育部对本专业的定位及相关教材

建设来确定本门课程的教学内容。2019 年，由人民

卫生出版社规划出版的听力与言语康复学本科系

列主干课程教材已陆续出版，一共 13 门，包括耳鼻

咽喉科学、听力学、前庭医学、语言与言语学、康复

学等方向，体系全面，注重理论联系实践。本校已

确定使用本系列课程作为专业核心课程，这些专业

课程体系将作为导论课程重点内容进行介绍。此

外，还需要介绍与本专业相关的发展历史、学科定

位、职业规划、科研探索等，从而构筑起导论课程的

完整体系，以达到职业自豪、学科衔接、学习指引、

就业向导等作用[4]。

再次，根据重庆医科大学设定的本专业培养方

案来细化课程内容。本课程设定为 16 学时，分 4 次

进行课堂理论教学。为了更好地调动学生课堂积

极性，达到教学目的，采取对分法理论大课结合翻

转课堂方式进行。此教学模式不仅能加深学生对

本学科课程体系的总体把握，激发学生对毕业后职

业规划进行初步思考，更重要的是让学生尽快告别

高中阶段以教师讲授为主的学习模式，培养学生

的 自 学 能 力（self-learning）、审 辨 性 思 维（critical 

thinking）与团队协作能力（team working），为后一阶

段的专业学习奠定良好基础，成为全面发展的专业

人才。

4　《听力与言语康复学导论》教学内容、教学策略

与评价方式

教学内容主要有 4 个主题，每个主题内容各有

侧重点，但相互之间又有内在联系，构成一个有机

整体，组成本专业导论课程。教学策略主要采用翻

转课堂方式（表 1），让学生真正参与到课堂中，起到

主动学习的作用。形成性评价主要用于了解学生

在学习本门课程后对整个听力与言语康复专业的
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认识程度，主要由学生课程中的表现、考勤（60%）和

本课程学习心得构成（40%）。

5　课程实施效果的评估与分析

5.1　课程实施对象与评估方法

以本校 2019 级与 2020 级听力与言语康复学专

业共 74 名学生（男生 32 名、女生 42 名）为研究对象，

在课程结束后让学生填写问卷。将对分法结合翻

转课堂的教学与传统教学相比，评价学生在自主学

习的积极性、团队协作能力、自我表达能力、创新思

维能力、人际沟通能力这 5 个方面的提升情况。

5.2　课程效果分析

发放问卷 74 份，回收问卷 74 份。与传统教学相

比，对分法结合翻转课堂教学在提升自我表达能

力、创新思维能力、团队协作能力、人际沟通能力和

自主学习积极性方面，有一定的优势（图 1）。

图1　两种教学优势比较

表1 教学内容、翻转课堂题目与学时安排

教学单元

第一部分

第二部分

第三部分

第四部分

教学内容

听力学、言语语言科学的历史起源；国内外本学科发展

现状；学科定位与专业人员工作内容与服务对象；重点

介绍新时代中国特定历史条件下学科应运而生的历史

社会背景、定位与优势、专业工作者的社会价值

介绍专业主干课程理论体系的内在有机衔接及如何学

习。课堂主讲引入案例法教学。例如，以接受人工耳

蜗植入语前聋儿童的听力言语疾病诊断、治疗与康复

全流程为例，讲解需要用到哪些知识，这些知识需要在

哪些理论课程上才能学到，如何学习？

概述听力与语言疾病诊治、康复工作需要用到的常用

技术，包括常见听力与言语疾病诊治设备介绍、学习技

巧与重难点；介绍本专业实践课程的设置与安排，包括

课程见习与生产实习安排

介绍本专业学生成才所需要的综合素质培养与成长路

径，以《宏观听力学与市场营销》主干课程作为蓝本，带

领学生全景式了解听力与言语康复学相关学科知识、

科研思维、人文关怀、创新创业路径与毕业后继续教

育、升学与留学途径等内容

学时

4

4

4

4

翻转课堂题目

①你是主动还是调配到本专业，以及最初对本专业的认识

是什么？②结合身边事例谈谈你对本学科社会需求的理

解？③应对老龄化社会的到来，如何开展听力健康服务？

④根据你的理解，听力与言语康复学专业毕业后可能从事

哪些工作？⑤将来如果在医疗、教育、政府或企业从事专业

技术工作，我们的专业定位是什么？⑥如何与其他部门协

同配合？

①不同年龄阶段的听力损失者助听器验配需求有哪些不

同？②助听器与人工耳蜗适应证的异同及协同人群的选择

标准？③听力与言语康复的区别与联系？④哪些耳鼻喉科

疾病与本专业工作内容密切相关，如何协作？

①听力学检查主观与客观检查内容有哪些及它们的优缺点

是什么？②儿童与成人听力学检查的侧重点有哪些不同，

为什么？③语前聋与语后聋言语康复有哪些不同，原因在

哪里？④你对本专业的见习与实习有哪些期待与建议？

⑤言语康复与语言康复有哪些差异，各自对应的病人群体

有哪些？

①毕业后是否打算深造学习，怎么实现？②如何做一个合

格的听力/言语康复专业工作者？③听力师/助听器验配师/

语训康复师对应的主要工作内容是什么，如何与医师、家人

协同配合？④本专业的科研方向有哪些，你认为最有前景

的是什么并打算如何做？⑤听力健康与言语康复工作是否

需要加大科普力度，应该怎么做？
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6　结语

2014 年，对分课堂在复旦大学本科课程上初试

成功后[5]，在中小学和大学全学科、全学段引发广泛

实践，获得高度认可。“对分课堂”形式上把课堂时

间一分为二，一半留给教师讲授，一半留给学生进

行讨论。实质上是在讲授和讨论之间引入一个心

理学的内化环节[6]，让学生对讲授内容进行吸收之

后，有备而来参与讨论，通过讲授与讨论的有机整

合，实现了“教法”与“学法”的对立统一[7]。

本课程的实施方式与评价体系由“一半时间理

论授课+另一半时间翻转课堂+学习总结报告”组

成。全班分为 5 个学习小组，每一小组设正副组长

一名，每次更换，保证全部学生都能得到组织能力

的锻炼。每次课程前两节为理论授课时间，后两节

课为翻转课堂时间。翻转课堂的学习任务提前一

周布置，包含 3 至 5 个备选学习任务，由每组学生自

由选择一项任务。翻转课堂口头发言均需使用 PPT

课件辅助，每组为 12 min，由一名组员、副组长及组

长先后发言，阐述本组学习任务的分工与协作、最

终完成情况、总结与计划，重点是学习所得与新发

现，鼓励双语甚至全英文发言。最后 5~10 min 为授

课教师点评总结时间，点评各组学生表现，选出任

务完成最佳的组及各组表现最佳的学生。根据前

三次学习表现，评出每组表现最优异的一位学生担

任最后一次翻转课堂的组长，带领尚未担任组长或

副组长的最后一名学生，搭档完成最后一次翻转课

堂学习任务。根据在翻转课堂学习任务的表现情

况，每位学生将以百分制给出分数，最后乘以 60%

计入本课程最终成绩。学生在本门课程学习完一

周内提交 2 000 字左右的《听力与言语康复学专业导

论课程学习总结报告》，根据总结报告的质量与学

习感悟程度给出分数，按百分制计分，最后乘以

40%，与前者组成总得分。

研究结果表明，在提升学习综合能力方面，对

分法结合翻转课堂明显优于传统教学。翻转课堂

教学让学生除了知识的输入还有知识的输出，输出

的同时也锻炼了学生的自我表达能力。在创新思

维能力方面，学生在准备每次翻转课堂内容时，往

往需要自己主动查找资料，并制作简短而精美的

PPT 用于汇报，在这个过程中潜移默化地锻炼了学

生的创新思维能力。翻转课堂的实施是以小组为

单位，每个小组由 6~7 个学生组成，主题的选择由小

组讨论决定，确定好题目后每个组员完成不同的任
务，包括资料的搜索、PPT 的制作和汇报。因此，翻
转课堂对学生团队协作能力的提升可以起到很大
作用。翻转课堂教学对沟通能力的提升也明显优
于传统教学，在团队合作和表达的同时，也锻炼了
学生的沟通技能。

本门课程教学首次实施期间全部采用线上授
课，线上翻转课堂。由于采用了对分法结合翻转课
堂，学生学习积极性非常高，小组间团队协作能力
得到锻炼，汇报课件的录制与汇报水平逐步提升，
对本门课程的教学方式评价非常好，学生十分享受
整个教学过程，学习到很多知识与技能，并均已完
成了高质量的学习总结报告。

《听力与言语康复学》是一门重要的桥梁课程
与导引课程，对学生后续的专业课学习尤为重要。
本课程将对分法结合翻转课堂引入教学实践中，在
提升学生学习积极性、自我表达能力、创新思维能
力、沟通能力和团队协作精神等综合能力方面起到
很好的示范作用。本课程立足本校实际设计教学
内容，改革教学模式与评价考核体系，达到了良好
的教学效果，为本专业即将展开的 13 门核心主干课
程的教学创新提供了借鉴与思路。
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