
≯7 z 

272 
疲 中国局解手术学杂志200O年第9卷第3期 Chi

n J Re ond Anat＆ O~eratlve SL1璀．2000．Vo1．9，No．3 

支持系统如何以病人为中心发挥其职能 

堑兰‘唣堡曼 郑彩云 7 f ，—— 
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以病人为中心的整体护理是我国的一护理改革，也是我国 为管理部门下收；临床一线人员撰写著作、论文奖励；参加学术 

社会、经济、医疗发展的需要。随着医院改革纵深发展，支持系 

统如何以病人为中心发挥其职能、愈加显得尤为重要。 

长期以来．我国的临床护士承担着大量非护理工作，使原 

本缺编的护理人员很难保证为病人提供本应该得到的优质护 

理．我院经过近兰年的整体护理试点病房的实践、我们深刻认 

识到整体护理工作能否健录深人持久地开展下去．在一定程度 

上有赖于观念的转变、管理制度的保证有系统职能的有效发 

挥 

一

、为临床一线服务观念的转变 

1．确认支持系统管理职能和服务职能。保主医院医疗活 

动正常运行，并不断提高其运作的质量、效率、效益。协调其内 

部的关系是支持系统的管理职能；医疗服务、相应的辅助服务， 

生活服务是其服务职能。 

2．要你为临床一线服务变为我要为临床一线服务。过去 

管理以随机性管理方式为主，不告不理；出了问题才去管理；你 

要我管，我才去管；你顿我发；先用后算。现在采取以主动性管 

理方式为主，如后勤驭务中心为病人预订膳食并送至病人床 

前．收拾餐具；药房定期检查科室保管药品，各类病人所用液 

体、药物送至临床一线；供应室下送一次性无菌用物和灭菌物 

品，回收一次性用物及需消毒灭菌物品；被服供应下送下收等 

体现了主动为临床一线服务 

二、以管理制度保证支持系统的职能。为适应护理改革， 

以管理{睁l度保证支持系统以病人为中心的职能，制定和修改必 

要的规章镧度。 

1．管理政策向临床一线倾斜。如报表、业务文书由上送改 

* 作者单位 
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关于手的动脉研究，国内外均有报道，但多数只是研究掌 

浅弓 掌探弓的供血来源、类型及其变异程度和分支，对第一掌 

侧总动脉长度及其与拇指的关系投有详细报道。 

一

、资料与方法 

取三十只成人尸体的手，大部分为学生局解所用。用 50ml 

兽用注射器把配制好的红色乳胶以稳定压力自腔部尺动脉灌 

· 作者单位；134002 黑龙江省佳木斯太学附属第一医院 

物理诊断科 

¨ 黑龙江省佳木斯大学附属第一医院骨外科 

活动；继续教育；住房分配等一系列制度都体现管理政策向临 

床一线倾斜。 

2．调整对内分配。以往临床一线的劳务分配与全院一样． 

自调整对内分配以后，临床一线平均劳务分配居全院前列，基 

本体现了医院工作以医疗为核心的工作方针，从而更有力地谰 

动了临床_二线职工工作的积极性，主动性和创造性 

三、有效的发挥支持系统的职能 

1支持系统以提高医院整体质量服务为宗旨．帮助临床科 

提高管理综台质量．如医疗和管理部门重点抓危重病人术前讨 

论，差错事故登记报告、三级查房记录、死亡病例讨论等，监督 

指导科室提高质量 

2．台理调整服务结构 以往护士承担医疗用品、办公用品 

等诸多非护理性、技术性工作。自调整了服务结构后，以上工 

作均由支持系统完成．护理工作岗位就在病人身边，把时问还 

给护士、把护士还给了病人，使护士主要的时间和精力是直接 

为病人服务。 

3．保证医疗设备的正常运作。具备基本的设施条件和优 

质、高嫂的医疗设备是医疗活动正常运作的基本保证。设备科 

主动下临床科室征求．听取意见，更新设备，维惨部门定期巡 

检，下罄下送，保证不发生破、漏、断、俸。保证仪器完好．随时可 

以运作。 

4．积极为临床一线职工排忧解难。临床一线职工直接为 

病人服务，工作紧张而辛苦，为免陈他们的后顾之忧，使他们有 

足够的时间和饱满的精力为病人服务．后勤服务部把午餐送到 

临床_线职工手中 公、私邮件送至科室、本人，从生活上保障 

(收稿：∞D蝴 —09) 
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动。解剖方法 于手掌面措食指尺侧缘向近端纵行切开至掌拽 

弓水平处，并分离出第一掌侧总动脉全长 测量方法：在解剖 

标本上最I量第一指掌侧总动脉自起点(掌浅弓发出分支后)至 

其终点(分为指固有动脉分叉处)的长度( ) 然后测量自其 

起点至(在拇指伸展时)拇指束端的长度(D2) 

利用美国 1̂L公司生产的 FIDI=3~0全数字彩色多菁勒超 
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声诊断系坑，使用 L12．5超宽顾探头，选择肌骨软件中手／足条 

件进行彩色多瞢勒(CDFI)及能量多普勒(cDE)观察三十人共 

六十只手。方法：首先寻找第一掌佣总动脉，措第一掌骨走行 

方向，在皮肤及掌奠膜深方、掌指问肌浅方可观察到此根血管； 

然后确定其终点，位于掌指关节处，较易观察到两支分支，用记 

号在皮肤上标注终点位置；确定其起点位置，沿掌攒纹方向在 

其附近利用CDE或CDFI可观察到掌浅弓，在拇指翻仔细寻找 

其第一掌侧动脉的起点，并沿掌骨走行方向进行验证，同样用 

记号笔在皮肤上标注起点位置；用皮尺测量起点到终点的长 

度，为第一掌佣总动脉的长度(D1)，从起点在拇指充分外展时 

测量至拇指末螭的长度( )。 

所有数据均采用均数±标准差(i±s)表示，组间差异采用 

t检验进行分析，并进行组间均数±标准差处理。 

二、结果 

所测数值见附表 

耐裹 解捌及彩色多瞢勒超声舅量结果f咖 ，置±s 

Dl第一指掌侧总动脉长度 

第一指掌翻 

展位时测量) 

距离(在拇指伸 

D3。D2-Dl 

经统计学处理可知，两种测量方法比较无显著性差异(P> 

O晒)。由此可知正常成人手DI=4．O0±0．45m， =8,30±0． 

61era， ：4 30~0．32∞ 也就是说，在第一指掌侧总动脉分叉 

处以远至少保留约4．30era长度的示指，才能恪复拇指的全长。 
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三、讨论 

手是人体最重要的劳动器官，具有复杂精细灵巧的功能。 

手在劳动中与外界频繁接触，易受损伤，而拇指的功能占全手 

功能的50％，是手部最重要的手指，一其它四指接触发挥捏、 

持、拿、握的功能。所以恢复拇指的功能对于恢复手的能力至 

关重要。探究拇指损伤惨复的方法在临床上极其重要 

由尺动脉终支与桡动脉掌浅支在掌攒纹稍近翻，掌奠膜的 

深面吻合而成掌浅弓，自弓发出三条掌翻总动脉(有同名静脉 

伴行)。行至掌指关节附近，每条又分出指掌翻固有动脉，分布 

于相邻二指的翻缘。由桡动脉终支和尺动脉掌深支构成的掌 

探弓，位置较掌浅弓稍靠近腕端，位于屈肌奠深面，掌深弓发出 

三条掌心动脉．在掌骨头附近注人掌浅弓的分支 

应用选择适宜条件彩色多普勒超声可成功地观察掌浅弓 

及掌探弓的血管走行及其供血来源，较容易地确定第一掌佣总 

动脉的起点、终点，使测量其长度成为可能。利用该仪器还可 

观察肌腱神经等其它结构，在手外科中心将有着广泛的应用前 

景。 t 

本实验通过对成人尸体手解剖及成人活体手彩色多瞢勒 

超声测量第一掌翻总动脉长度，确定当示指残端在第一指掌佣 

总动脉分叉处以远至少保留约4．30era长度时，可残端带神经 

血管蒂的复合组织惨复拇指损伤。此方法能较快地恢复拇指 

的功能，并能同时惨复骨骼、肌奠和皮肤缺损，一次性重建拇指 

功能。应用此复合组织移植可以惨复不同类型的拇指损伤，做 

到按需而取。奉组4倒患者被采用此方法恪复拇指型损伤，4 

只拇指经示指残蛸复合组织移植修复后 1个月到 24个月随 

访，所恪复的拇指均有良好的外展、对掌复合组织全中成活，外 

形良好、质地柔软、耐磨、平坦、感觉良好，痛觉、触觉、温觉恢 

复 此方法为拇指损伤的修复寻求了一条新的途径。 

(收稿：2000-03．01) 

馁骨骨折是口腔颜面外科常见病 近年来由于交通事故 

的增多，馁骨骨折的发病辜也有上升趋势。传统颈骨骨折内固 

定主要目的是为了恢复顿骨外形，而现在由于颈．|外科手术学 

的进展，不仅要求恢复其外形，而且要求有牢周的支棒作用。 

我们采用散童铜板内周定，辅以短期颤阃结扎固定，治疗颤骨 

骨折32饲，获得了较满意疗效．现报告如下。 
一

、资料与方法 

1．一般赍料：奉组 32倒，男26例，女 6例，年龄 18—66岁： 

· 作者单位：528加0 广东省南海市中医院口腔科 
- - 兰州医学院附属一院外科手术学教研室 

⋯ 兰州军区总医院口腔领面外科 

致伤原因主要为交通事故，打击伤、摔伤等。 

2．骨折类型：上顿骨骨折 【型 3啻鼍，Lefortn2倒，一翻 

尖牙医骨折并对翻下领角骨折 8倒，中线并下颤角骨折 6饲， 
一 翻尖牙医并发对侧鼻状突骨折6倒，中线并一佣尖牙区双骨 

折7倒。闭合性骨折14例，开放性骨折 18倒。 

3．治疗方法：奉组瘸倒全采用第四军医大学口腔医院研制 

的锻型钢板作内固定，必要时辅以短暂的领问固定。初诊时摄 

x光片，了解骨折部位，移位程度、咬台情况。根据骨折部位， 

维普资讯 http://www.cqvip.com 

http://www.cqvip.com

