
中国局解手术学杂志 2G01年第 l0卷第 3期 
【＆()pe口 ve Surg，2001，Vol 10，No 3 

因素的干扰，无法把精力真正用在提高临床基础护理质量上。 

因此，要改变这些情况对临床护理组织摸式进行改革，使技术 

职称与工作内容相对应，造就是实施按职称上岗，如果真正能 

做到按职称上岗，护理工作中就体出了现代护理模式的转变。 

从整体护理人手，研究护理的功能和组织管理形式更好的体现 

护理学科本身的职能，对病人有利．对提高护士素质有利，对稳 

定护理队伍有利，对基础护理质量的提高更有利 试行按职称 

上崩的新护理工作模式逐步在临床工作中形成了副主任一主 
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管护师一护士三级护理业务体系 起到层层指导，蜃层检查， 

层层督促作用，职称责任相辅相戚，互为促进 较好体现护理模 

式转变。 

总之，在当前整个医疗卫生系统都在进订政革的形势下， 

护理学科电必须探索一条适台 自己发展的道路．．作为护理管 

理者也必须适应新形势，树立新观念 培养新队伍，塑造新形 

象 ，使护理学科不断发展壮大． 适应新形势帕要求一 
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佳苏仑用于小儿氯胺酮麻醉催醒 

王卫东’ 安玉光 邓文伟一 

氯胺酮用干小儿麻醉临床已延用几十年．但能否使病儿术 

毕快速苏醒是当今麻醉的一个重要问题，尤其在基层医院，缺 

少专科的麻醉苏醒室，监测设备不足，术后病儿早期脱离麻醉 

是减少全麻后险情发生的一重要环节。为此我们依据佳苏仑 

的药理特性试用于临床。本组 4o例普外、骨~l-／bA,氯胺酮 

麻醉，术毕应用佳苏仑催醒，并对本组病例给药后心率、血压和 

呼吸对照，报告如下。 

一

、资料与方法 

1临床资料：本组男 25例，女 15例 ，年龄 3—12岁，麻醉时 

间25～180min．其中阑尾炎 11倒，腹股沟疝 l5倒肠套叠2倒， 

肢体手术(包括上下肢)12倒。 

2麻醉方法：麻醉前 30 rrin肌注哌替啶 1 ．阿托品 0 

01．5 。不合作小儿肌注5％氯胺酮5—8 kg抱人手术室， 

合作d,3L开放静精后静注1％氯胺酮2 n kg 全部病儿术中应 

用0 1％蒹胺酮静滴，按麻醉深浅调整精速，个别病儿出现肌张 

力过高，静注安定 0 1—0．2 kg术中不加任何辅助麻醉药。 

3催醒方法：术毕经静脉缓注佳苏仑注射液2 n 给药后 1 

— 2 rr~．n+bJbL,率普遍增快(P<0 )，呼吸频率加速(P(0． )，血 

压增高(P<0 )，4—6min后各项指标恢复正常、见附表。 

附表 佳苏仑对腿 BP R影响cX±s 

参数 

HR(次／mJn) 

SBp(K~】 

D盱p(KEI丑) 

R(次， n) 

基础值 堕 ! ! 
2 4 6 

96 7±20．3 I10 6±2I．68气08 9±20 6。 97 6±19．7’ 

l2．78±2．0"3 14 86±2 75 12 69±2．73’12 83±2 09 

9 94±1 86 11 63±1 25 9 98±1 52 9 91±1 58’ 

16±3 20±3 19±3 17±3’ 

注：与甩药前比较△：P<0．05： ：P)0 01．**：P)0 05 
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4．催醒指标：年龄较大儿童给药后 1—2nfin左右对某些刺 

激或呼唤即刻有反应(效果 良好呼之睁眼)，小合作小儿有哭闹 

动作及面容。 

二、结果 

1例给药后 5 mln无反应，10血n后重复绪药苏醒 I例两 

次绐药20 min内无效，一次给药成功率 95％ 1元恶心呕吐等不 

良反应。 

三、讨论 

佳苏仑办称多沙普仑(Doxapram)系非特异性呼吸兴奋药， 

近年来作为术后催醒药在国内外已广泛应用，其药理作用是直 

接兴奋延髓呼吸中枢及颈动脉化学受体，开始只作为呼吸 奋 

药，自90年代初应用13趋广泛，国内外众多文献报道用于席醉 

催醒，但多作用于成人，目前只检索到邓文体等用于小儿气管 

内麻醉后催醒，我们综合文献报道并追踪佳苏仑的药理作用应 

用于小儿氯胺酮麻醉催醒，经本组观察，一次给药成功率达 

95％，说明效果良好。本文认为、小儿术后白々 速苏醒对我们 

县级医院而言至关重要，不仅家属乐于接受．也深受手术医生 

的欢迎，最重要是减少全麻后并发症，给术后工作带来方便，至 

于佳苏仑的一些副作用，包扩血压增高，心率加快呼吸频率增 

加及呼吸幅度增太，经过我们观察，对小儿井无大妨碍．目前研 

究发现佳苏仑能刺激颈动脉体化学感受器释放多巴胺，只建议 

对高血压、心肌缺血及病窦综合症患者慎用。所“我们认为． 

佳苏仑用于无器质性病变小儿氯胺酮麻醉后催醒是简便、安全 

及行之有效的药物。 
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