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学生置于这一仿真情景中．通过视、听、触等感官．感知 

疾病发生现象的本质并体验和学习疾病诊断的推理过程及应采 

取相应的治疗措施。 

三、掌握多媒体的设计原则，创建实用、生动的教学 

软件 

在创建和制备多功能媒体课件时，除了必备的硬件环境 

和软环境外，首要的是掌握课件的设计原则，并在这一原则 

的指导下．根据教学大纲的要求。结合专业的特点，才能 

制备出实用、合理、 图文并茂、动静结合、视听并用的优 

秀教学软件。具体的讲．多媒体课件的设计应掌握下列原 

则 。 

1．适用性：主要是根据教学大纲的要求和学生知识的 

层面及实际需要出发，在教学的深度和广度不同层面进行选 

择和设计．实现教学 目的，激发学习热情。 

2．创新性： 创新性是多媒体课件设计的灵魂。在设计 

制作中应对每一个图像、每一段文表示、每一段动画演示、 

每一种音响的配合，都应科学、合理、新颖、别出心裁、 

出奇制胜．牢牢地抓住学生认识思维、理解的脉搏，而不 

是单纯的模仿、一味的抄袭、机械的组合。 

3．多重信息、多盛官激活性 在增加信息的同时，还 

应设计多种信息和多种形式对多种感官的重复刺激，达到提 

高教学效率的结果。 

4．形象美观逼真性：在设计构图时．应色彩逼真、文 

字大小适度、排列恰当、画面貌一新友好、生动、清晰明 

快，加上配以 丰富的声音效果，可直观、形象、富有感 

染力的演示．强化教学效果。 · 

． 实时”适配性及交互性：好的软件设计应有适当 
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合理的音频、视频繁速度．适当的切换画面时间，实时的 

配音效果，良好的界面交互转移．都能提高教学效果及效 

率 。 

6．经济实用性；课件的制备在充分满足教学目标、内 

容、提高教学效率的前提下，还应力求节约．避免浪费， 

以最小的代价获最大的教学效益。不刻意追求大制作、新奇 

特的感官刺激，以朴素能说明问题实用为主。 

四、多媒体教学改革，提高教师素质量是关键 

改进教学手段．增加教学设备是校医学及其它学科教学 

改革的重要因素t但最关键的因素还是人的因素，现代校医 

学教师不仅要精通校医学理论和实践，还应掌握计算机的应 

用、图像的传输、各种相关多媒体课件软件及设备的使用。 

同时应参加相应的计算机 、网络、媒体知识的培训，加强 

自身新知识、新技术不断学习，提高现代媒体教学理论和应 

用水平，只有这样才能在夸后的教学实践中，计好、用好 

多媒体课件，设计制造出更多更好实用的教学软件 使校医 

学教学改革跨上新台阶，为21世纪的医学教育培养出更多的 

创新医学人才。 
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外科手术学基础操作电视录像示教教学效果分析 

董 薪‘ 吕宪玉 杨喜珍 

外科学在临床医学和科研领域里是十分重要的一门学科， 

尤其要求学员在牢固掌握基础理论和基本知识的同时，还要 

熟悉掌握外科专业技能操作．通过电视教材更’进一步显示 

外科实践操作技能的重要性，并激励学员的求知欲，巩周和 

强化课堂理论教学．提高了学员的理解能力。随着医疗教育 

事业的不断发展．电教日益突出，它在改革传统教育思想、 

教育方法、扩大教学规模、开发智力资源，提高教学质量 

等方面的优势，它打破了传统教学的时空界限．变微观为宏 

观．变抽象为具体．变语言描绘直接形象表现．是其他任 

何教学形式不可替代的，因此要充分利用录像教学的特点， 

广泛应用于外科手术学基础操作教学中。 

完整的手术学基础操作教学实验课，必须完成三十步 

骤：首先是学员练会常见手术基本操作法；其次是教员进行 

·作者单位：100071北京市丰台区北京军医学院外科教研室 

动物手术示教}第三才是学员自己在动物体上进行手术操 

作。然而．要为200名左右学员的趴别做手术示教是一个难 

题，由于野路小、观者多．观看效果不好，丈部分学员很 

难看清楚基本操作部骤与方法．这样会直接影响学员自己操 

作的质量。为寻求手术示教的良好观看效果，三年来我们利 

用电教手段进行动手术实况的电视直播．收效甚佳．学员反 

映很好。为肯定其教学价值．分析其有效性及可行性．我 

们对99级军医队289名学员做了调查．通过问卷调查、数据 

统计作出评价． 
一

、 清晰的画面和趣味性是电视教材的特点 

电视教学片除了它的科学性、真实性外还具有清晰的画 

面和它的趣味性其目的就是提高学员的学习兴趣。学习效果 

与 趣是密切相关的，学习兴趣越浓，注意力越集中，思 
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维越活跃，学习效果就越明显。电视教学片通过声、光、 

彩、动内容等诸因索．择优取材，精心设计，巧妙构思， 

加之解说词的确切、生动、幽默，从而弥补 了外科在手术 

教学方法中培养和提高学员学习兴趣的不足。电教片体现事 

物的可观性，画面的连续性，时间的可变性，有形象直观． 

颤色真实，画面同步等特点，使教学素材深刻的表达和巧妙 

的涪透．极大的激发了学员的学习兴趣，提高了学习效率 

它将基础理论、基础知识和基本技能有机融合在～起，阐明 

教材中所要掌握、熟悉的内容，以动态流程的手法展现微细 

结构，以生动 直观 真实的画面展示了宏观和微观的现 

象，启迪了学员能较快的分析、思考。它展示了真实、形 

象、规范的手术技术操作，形象直观、运用 自如，电视教 

学片的形象、逼真的效果，能表达出语言替代不了的效果． 

学员反映能帮助理解，加深记忆． 

二、“外科手术学基础操作电视录像手术示教教学法 

的教学步骤 

1．准备阶段。教员以教学大纲为依据．以系统性循环 

渐进为原则，将全部手术教学内容的备章节按关联程度划分 

为数个教学单元，并编写提纲。从无菌技术操作、器械敷 

料打包、辅单、整理器械到每一个手术术式一一录制操作过 

程．然后配音、剪辑、合成翱作一套完整外科手术学基础 

操作手术示教教学法录像。 

2．引导阶段。教员按教学大纲要求，将手末教学单元 

中相关的数个教学内容向学员做总体介绍．使学员对教学内 

容有一个骨架和轮廓．同时教员对各项操作内容提出注意事 

项、观看要求，并重点介绍学习的方法。 

3．自学观看阶段．学员根据教学大纲的要求，按照教 

材规定的内容．在手术操作课前．集中教室有计划的观看外 

科手术学基础操作电视录像手术示教。当学员在动物身上手 

术操作课时凭借手术录像示教内容引导及教员的指导下进行操 

作，并带着当日的疑点、难点于手术台后再回教室后复观电 

视录像，达到复习、预习的目的。 

三、调查结果 

学员对 外科手术学基础操作电视录像手术示教地季和 

学法”的评价．课程结束后我们对 外科手术学基础操作 

电视而不见录像手术示教教学法”从八个方面在九九级军医 

趴289名学员中进行了不记名问卷调查，结果如下： 

1．观看后对手术操作的印像：认为很深占16％．认 

为较深者占77％，认为不深者占5％，认为模糊者占2％。 

2．对手术操作前观看电视直播对教学的作用：认为锟 

大者占56％．认为较大者占38％，认为有点作用者占5％． 

认为无作用者占2％。 

3．电视直播圈像是否清楚：认为很清楚者占14％，认 

为清楚者占63％．认为欠清楚者占20％，认为不清楚者占 

3％ 。 
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4，电视直播教学比直接观看手术示教：认为更清楚者 

占60％，认为较清楚者占 20％，认为相同者 占8％，认为不 

如术野清楚者占22％ 

5．手术示教后观看录像对再次手术的帮助：认为帮助 

很丈者占67％，认为帮助较大者占26％．认为一般者占 ， 

仅有 2人认为无作用。 

6．对图像真实感：认为真实感强者占38％，认为真 

实感较强者占56％．认为真实感不强5 6％．仅有 1人认为无 

真 实感 ． 

7．电视直播比手术示教：认为电视直播比手术示救轻 

松者占66％，认为电视直播比手术野操作易疲劳者占17％． 

认为电视直播和手术示教一样者占12％．认为电视直播比手 

术示教疲劳者占5％。 

8．直播同时是否有必要由教员讲解更好：认为直播同 

时由教员讲解更好者占79％，认为相同者占14％，认为直播 

同时不必要由教员讲解者占6％．直播同时由教员讲解不好者 

占 1％ 。 

四、效果与评价 

以上调查结果说明该项教学方法的改革对教学的作用已 

得到学员的充分肯定。电视直播屏幕的清晰度一般都已能满 

足要求。观看后学员对手术操作的印象认为很深者占l6％、 

较深者占77％．说明电视录像给大多数学员留下的手术操作 

印象较深-对手术操作前观看电视直播对教学的作用认为根 

大、较大者占94％，说明绝大多数学生认为手术前观看电视 

录像报有必要，对手术操作课帮助较大．屏幕图像的真实礞 

比较强，只有5．6％的学生认为真实感不强，这在情理之中。 

就观看屏幕与观看手术示教比较，60％的学生认为比术路更 

清晰，有22％的学生认为还是术路清晰，估计这些学生在观 

看电视直播时离屏幕距离较远观看，因为有三分之一的学生 

的座位偏后、居旁．因此这一项比较层次的调查结果完全符 

合客观实际的。屏幕是坐着观看，手术操作是站者．因此 

有66％的学生感到电视直播比手术示教轻松．认为电视直摇 

与手术示教一样者仅占12％，仅有5％韵学生感觉易疲劳，这 

种疲劳多为视觉疲劳。手术示教后观看录像对再次手术的帮 

助认为帮助很大者占67％，认为帮助较大者占26％．学员体 

会到当日手术后带者难点、疑点再次观看电视录像后．对再 

次数手术操作的帮助很大，加深了印象。由于学员较多、课 

时受限，电视录像直播同时我们没有教员讲解，而 79％的学 

员希望电视录像直播同时有教员讲解，能够帮助学员学习、 

理解手术操作．教改中教学方{击的改革是摆在教员面前的一 

项课题，外科手术学基础操作电视录像手术示教对教学的作 

用、图象的真实感和观看效果部有肯定的．它直接有益于学 

员自行操作，并对今后的临床实践必然会产生深远的影响。 
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