
 

中国局解手术学杂志 

Chin J Re#on Anal＆ O 

2OO2年第 儿卷第 2期 

tlve SIl ，2002，Vo1．11，No 2 

系统的应用，将烧伤病人的各类典型病例资料进行收集 、整理、 

编辑制作成图片、影象及文字资料，在临床教学中可随时词阅、 

演示 、讲解，并适时依据图象资料让学生进行鉴别、提问、解答 ． 

以加深学生感性弪理性认识．使之更加清晰准确地掌握烧伤病 

人的诊断及治疗原则、便于理解和记忆 例如对一例典型深度 

烧伤病例以^院接谚到出院后随访情况进行了跟踪观察，将创 

面的水泡形状，探度特点，创面演变．愈台过程，创面处理及手 

术方法，创面斑台后的瘢痕增生对间弪处理方法等等均制作成 

了图片及影象资料，并在相应的图象资料中嵌插人必要的说明 

讲解文字资料 ，存人光盘，教学中可随意调阅，教师讲解过程中 

适当的插 人一些 提问 内容 ，让学 生们边 观看边 思 考 ，使学 生感 

觉以一名医生的身份来处置病人 ，课堂教学气氛十分活跃，收 

效扳佳。另外，我们将各种创面探度不同患者的图片及影象资 

料收集整理编辑^资料库，实习过程中随机抽阅病倒让学生进 

行认证鉴别 ，以加 深学 生对深 度判 断这 一难 点的记 忆。总之 ． 

应用计算机辅助教学手段后．教师可以让每组学生均可见到典 
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型病倒的烧伤创面临床变化，而又不 增加病人痛苦和经济负 

担 ，而且便于学生理解记忆 ，学习热情扳大提高，进而取得了良 

好的教学效果 ，学生，患者及家属对医院都很满意。 

实践证明，我们在烧伤课程中应用计算机辅助教学手段是 

成功的．它即可使教师在科研中经受了锻炼，提高了解决问题 

的能力．扩大了知识面，更有助于教学水平的提高。因此，我们 

大力提倡将这种教学手段推广至其它临床医学课程的教学工 

作中去。 
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网络时代的护理教育与研究 

喻启玲 。 

近几年，中国的互联网发展十分迅速，成为挑战传统媒体 

的第四媒体。Chir~'aet的快速发展，推动了 lntemet用户群持 

续、快速、稳定的增长。根据中国互联阿发展中心(CNNIC)的调 

查报告 ．截至2002年 1月，我国已拥有 3370万“网民”，到目前 

为止，各大中城市已基本实现网络化。网络已经成为我们工作 

和生活中不可缺少的一部分 基于网络，我们可以迅速了解当 

今国际上护理教学 管理和科研的现状，而且能与各国的护理 

机构，大专院校建立广泛的交流。因而网络也必将深探的影响 

着我们当今的医学护理教育与研究。 

现就目前互联网上常见的护理资源以及最新的护理教育 

研究模式作一介绍。 

一

、互联同上的健康资源：当今的网络上有着丰富的生物 

医学资源和健康科普资源。通过多媒体形式提供各类资料，并 

可用各种形式交换、讨论疾病的诊疗经验和感受。目前国内提 

供健康服务的网站可分为以下几类： 

1．各练台网站中的健康栏 目。其主要 目的是给公众提供 

健康知识和健康咨询。多数省会 大中城市的网上热线，信息 

港都开辟有健康栏目，著名的新浪、尉易、搜孤等门户网站也建 

有相应的健康频道，提供健康知识给公众，许多还开办了网上 

- 作者单位 ：400038 重庆市第三军医大学西南医院门诊部 

求医甚至阿上挂号等服务。这些栏目还提供有当地 医疗机构 

网页的链接，通过这些链接，可方便地找到所需要的医院。 

2许多传统媒体在自身传统节 目(栏 目)的基础上，也建立 

了自己的同站，推出同上栏 目，健康栏目也是其中之一。如中 

央电视台( ectv corn)的健康之路同上栏目等。 

3．中文娄的专业健康医疗网站，如：目前规模较大的有“三 

九健康网 999㈣ cn” 37度医学网 37e∞m”等。这 

些网站除了提供基本健康知识外，还为医药护理专业人员提供 

了专业会员区，内有庞大的数据库资料供查阅，还有专业会员 

讨论 区．各 类护理 人员可 以探讨相关 的医学 咨询 及护理问题 。 

二、网上常见到护理医学杂志：互联同为我们提供的另一 

重要工具就是阿上虚拟图书馆。几乎所有著名的护理学杂志 

都在同上建立了各 自的主页．通过这些主页，我们可以免费阅 

读最新出版杂志的目录以及论文摘要．从而迅速掌握护理科学 

的新动向。 

(J)美国护理杂志(Anmr；can Ioumal of NlIrBing)不倪提供了 

护理实践 ，研究和教育信息，而且提供了护理教育的机会，同址 

为 ：w1 ! 。 

(2)新护 士杂志 (Journal of Neonatal Nm'sing)主要 针对 新 护 
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士，包括提供新就业机会和查询以往的文献．网址 为：www bi一 点．通过这些节点，访问者可以方便地到达不同的护理同址。 

zjei．eom／jnn／c 

(3)标准护理电子杂志(Nursing Standard Online)为联机电子 

杂志．其上发表有不同语言的护理文章和一些专业文章。可自 

由进入 ．不需 12令和用户注册名。网址为 ：w'g,w．nursing standard． 

,009．uko 

三、同上主要医学信息搜索引擎 ：同上医学信息资源多．且 

更新速度快。因此查找有关信息最有效的方法是利用信息搜 

索引擎，既快捷又方便。 

1．MEDLINE。该数据库收录内容广泛．覆盖基础医学、临 

床医学 、药理学等相关生 物学领 域 ．是世界 各 国医学护理 人 员 

常用的信息资源之 网上有许多站点都提供免费检索 MED— 

UNE数据库的服务。如美国国立医学图书馆网址 nc bj 

!。有众 多 肋医疗 机构 ．通过 因特 网提 供免 费 MED— 

LINE植索，如 Healthgate．Mnd~ pe、Hcahhworld等。目前我校局 

域网上巳可提供各种方式的 MEDHNE检索．包括局同、远程及 

web检索。 

2．雅虎、新浪等全方位信息搜引擎。其中Yahoo是 目前最 

流行的搜寻工具．拥有全世界最广泛的用户群，具有链接速度 

快、数据容量大、全部免费等优点．并且提供专题分类谢览和关 

键词检索两种查询方法 如果按专题检索，共有涉及社会各方 

面的 lO多个大专题 ．休在“健康”的大专题下，莲级找下去，或 

者直接在搜索选项中填写 Nursing ，便可找到所需要的各种相 

关护理咨询。 

3其他著名医学搜索引擎。这类搜索工具有很多，主要有 

如下几种 ：Excite(wwv．excite c呷 )．wek删 r( e ra叶 

let-colfl，Ahavisla【http：／／alta visla digitaJ
． c0m)，lafoseek( iafo 

seek．eom：／8home)．Lyc∞ ( ．1yco~c帆 )等等。有了这些搜 

索引擎的帮助，我们就可以自由的获取所需的护理咨询，省了 

许多时问。 

四、虚拟大学、远程教育等在网上涌现，使远程护理教学、 

讨论 ．交流非常便利．为医护人员获取医学信息，接受继续教育 

提供了一种灵活、经济的手殷。 

1虚拟护理中心：VirLuaI Nurse( irtualnⅡrse．com)的同 

址提供了一十虚拟的网上护理中心，使各国护士能通过该中心 

了解护理进展 、护理教育、专科护理 个案护理、基础护理 心理 

护理、社区护理 ．护理管理等内容．井探讨有关护理同题，发表 

各自意见。同时还提供丈量有关护理会议，研究计划，就业机 

会的信息。此外．该中心搜集了许多 haemet网上护理资源节 

2同上护理论坛 ：(1)护理新闻组t Usenel【)是各国护士用来 

讨论护理教学、管理 、科研和临床等各方面技术的地方．同时护 

士们也可在这里分享各 自的想 法、思想 轶事等。名髂}∞i． 

reed nursing．sit npraetloners bit listerv．m'a,sel。(2)专题护理论著 

坛：它是一个包括健康状况改善．心血管 ．肺 ，胃肠，肾和泌尿， 

血液学．肿瘤学 ．内分泌学，传染病学和老年病学的许多护理论 

题信息和资源的同页。地址：bIl口：／／uhs．bad．uchica~o．edu／uhd 

塑世壁 堕堕坚坠强 

3另外 ．阿络供应商还提供网络培训 ．基于网络的培训工 

具(WBTs，web—based training Io )可以提供互动的个性化的教 

学资料，还可以根据不同的相关语种及文化水平得到不同的指 

导“。。基于电脑网络的护理远程教育早在 1996年美国就已经 

建成 。突 出有 GMU／GWU CNPP课程 ，他们 现在 已经常规开设临 

床实习护士培训。主页上有超级链接．注册后就可以进人．参 

加相应学习和讨论 美国肯萨斯大学护理学院较早已在同 

上开展了基于网络的护理硕士培训课程．主要 目的是为那些由 

于距离或时间因素不能回到学校接受继续教育的护理人员提 

供进一步提高的机会，并且取得了极大的成功，受到广大护理 

人员的好 评 ]。 

伴随着中国加人世界贸易组织，中国各个领域都面临着扩 

大开放 ．医学顿域也不例外 我们将面临前所未有的机遇和挑 

战。我们应该充分利用互联网这一无国界的交流平台，熟悉并 

掌握全球护理学研究动态．借鉴优秀的护理教育和研究模式， 

扩大国际问的交流与合作，切实加强自身素质，注重我国护理 

学整体水平的提高，只有这样，我们才能使我 国护理教学、管 

理、科研及临床工作跨上一个新台阶，从而真正做到与世界医 

学的接轨。 
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