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少突胶质细胞应用的研究与思维方法 

许愿忠 ‘ 曾志成 ’ 

少突胶质细胞是 中枢神经系统的成髓鞘胶 质细胞 ，但 传统 

认为其抑制中枢神经系统损伤后 的再生。直到最 近利用神经 

干细胞分化 、纯化，培养少突腔质细胞方法的出现 ，才使人们对 

其应用的研究产生了兴趣并在某些方面取得了成功。科学在 

于创新、在于突破，实践-认识-再实践．再认识的思维方法对指 

导少突腔质细胞应用的研究起着十分重要的作用。 

一

、传统对少 突胶 质细胞 的认识和困惑 

· 作者单位：410078 长抄市中南大学湘雅医学院解剖学教研室 

少突胶质细胞是位于中枢神经系统内的一种神经胶质细 

胞。在金属授镀标车上，少突胶质细胞的突起比星形腔质细胞 

的小和少．故 Deltic-Horlega(1921年)称之为少突腔质细胞。其 

又可分为束间、神经元周和血管周少突胶质细胞三种 ．据其电 

镜下的不同致密度和胞核异染色质聚集情况差异，Mori等(1970 

年)把步突胶质细胞分为亮型、中间型和暗型三种，而 3H一胸 

腺嘧啶核苷法研究指出亮型少突胶质细胞分裂最恬跃。GC(半 
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乳糖脑苷脂)、AT．B5单抗 可鉴别少 突胶 质细 胞 及其 是 否成熟 ． 

少突胶质细胞是中枢神经系统的髓鞘形成细胞 ．但却抑制中枢 

神经系统损伤后突起的再生 二十世纪后半叶以来，由于多种 

原因造成的颅脑 、脊髓损伤和帕盒森、脱髓鞘等中枢神经系统 

疾病 不断增多 ．而传统观念认为少突胶质细胞抑制 中枢神经 系 

统再 生的思维定式无疑是有 志 于利用 少突胶质 细胞治 疗各种 

相关疾病的科学家们 的 一大 憨 ，郎虽然少 突胶质 细胞能形 成 

髓鞘但却抑制中枢神经突起的再生．怎样牡得悻外分化培养的 

大量少突胶质细胞也是一 1、难题 

二、体外利用神经干细胞定向分化培养少突胶质细胞方法 

的出现和对传统观念的挑战 

数十年来．科学家为神经再生的研究进行了不懈的努力。 

2o世纪 90年代初期，研究者在成年哺乳动物脑组织内分离出 

能够不断分裂、增殖具有多分化潜能的细胞群落，提出神经干 

细胞的概念．井固此彻底改变了 往认为中枢神经系统神经元 

不能再生的认识，还为从事神经损伤修复的研究者提供了一种 

新的治疗策略 神经干细胞具有无限增殖和分化为神经元 

或神经胶质细胞 (星型胶 质细胞 、少突胶 质细胞 )的潜 能。成年 

哺乳 动物 的神经 干细胞一般位 于脑室壁部位 ，而成年 的少 突胶 

质细胞首先从培 养视摔经获得 ．然后 叉从中枢神经 系统其他部 

位分离出来 。科学发展是一十复杂的历史过程，既有量的积 

累又有质的飞跃，科学家辛勤的工作和正确的科研思维方法无 

疑是 科学产 生质 的飞跃 的量 的积 累。^ 件解 剖学 是文艺 复兴 

时期摆脱权威束缚最早的生物学科 ．近年来随着分子生物技 

术 、细胞生物学和基 因工 程 的飞速 发展 ．逐渐形 成 了一 门新 的 

交叉学科一神经生物学，并成为了当今^们关注的热点。神经 

干细胞定向分化培养少突胶质细胞是神经生物学的一个重要 

的内容，也是科学发展到夸天新的科学范畴下新科学思维方法 

的很好应用，它必然会对传统观念作 出更大的挑战，为少突胶 

质细胞的应用开创广阔的前 景。 

三，神经干细胞定向分化培养少突胶质细胞的启示 

l对少突胶质细胞应用的启示 ：用神经干细胞定向分化培 

养步突胶质细胞的成功，也是新的科学思维方法的成功。科学 

工作者不是单纯为了获得体外培养的少突胶质细胞而研究，而 

是为了将它应用于中枢神经系统疾病的治疗。神经干细胞定 

向分化培养少突胶质细胞的科学思维方法对少突胶质细胞的 

应用是一个很好的启示。在过去的二十年中，一种崭新的治疗 

方法——细胞治疗(cell therapy)正逐渐为人们重视，且 1999年 

美国科学家 McDonald等首次通过移植鼠胚胎干细胞来治疗中 

枢神经系统损伤”。。少突胶质细胞是中枢神经系统的成髓鞘 

大胶质细胞，其能对细胞内和细胞外环境的变化产生反应，可 

能与一个胶质厨有关。少突胶质细胞系有明显的可塑性．甚至 

在成人也有一定的潜能对髓鞘进行修复 体外培养的少突 

胶质细胞系与在体 特性极其 相关 ，通 过体外 培 养研 究可 以 掌 

握少突胶质细胞系的增殖 分化 存活 及各种因子对其发育 

过程的影响、对细胞系的调节和基因的表达。更令』、 奋的 

是：可将体外培养大量增殖甚至转基因培育的少突胶质细胞系 
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细胞移植^正常的或髓鞘形成障碍(dysmyelinafing)或脱髑鞘的 

(deanyellnating)中枢神经系统，揭示髓鞘形成或再生的分子机制 

以及用于治疗。最近有研究已经表明髓鞘相关少突胶质细胞 

碱性蛋白(MOBP)大量表达在中枢神经(cNs)的髓鞘中并且控 

制轴突的直径 】，且在实验性 自身免疫性脑脊髑炎(EAE)严重 

的脱髓鞘和轴 突的损 坏炎症 中 可导致 整 个髓鞘存 在髑 鞘少 突 

胶质细胞糖蛋 白【MOG)复台体，而不是仅存有髓鞘碱性蛋白 

【MOBP) 。移植外源性的少突胶质细胞可促使中枢神经损伤 

后脱髓鞘的神经再生 ．产生新的郎飞结，使传导部分或全部修 

复，对中枢神经系统损伤的修复具有重要作用。最近有』、已通 

过实验发现将体外大量得到的少突胶质细胞移植人 shi／shl先 

天性髑鞘踺失的鼠中．步突胶质细胞不但与宿主整台而且产生 

髑鞘使宿主的轴索髓鞘再生。步突胶质细胞在形成髑鞘的髑 

鞘化诱导中起着非常重要的作用。在少突胶质细胞识别轴突 

形成髓鞘时，黏附分子NCAM，N—cadhefin等介导轴突髓鞘化的 

启动。 。步突胶质细胞在中枢神经损伤后抑制神经元突起的 

再生．近年先后应用过周围神经(作为细胞桥)、胎儿中枢神经 

细胞、表达 NT一3的成纤维细胞 、抗表达抑制蛋白的杂交j暂细 

胞以及嗅神经鞘细胞移植^急性脊髓损伤的模型中，观察到轴 

突的再生和部分的功能恢复。最近的研究证明 MAG和主要分 

布在少突胶质细胞内质网和高尔基体以及细胞表面的 Nogo-A 

是抑制神经再生的主要因子，转基因抑制 Nogo-A纯化培养的 

少突胶质细胞尚未见有报道，神经干细胞定向分化培养步突胶 

质细脆已对人们更好的利用少突胶质细胞奠定了坚实的基础， 

更开阔了科学家的科研思维方法，步突胶质细胞的应用前景也 

会更 加广阔 。 

2．对科研思维方法的启示：在科学发展中．人们往往重视 

技术的发展而忽视研究方法的改进．这个问题在医学领域尤其 

突出。人体不是可以拆散井组装的的机器，而是一个巨大的有 

机系统，是有机联系的要素组成的具有系统性质或特定功能的 

复合体，它具有如下特点：【1)整体性，(2)动态性 ，(3)交叉性， 

【4)最佳化 步突胶质细胞作为^体的一个组成部分，对它 

应具有的研究的科学思维方法，也不能脱离人体的系统性特 

点。首先．步突胶质细胞作为整体的一部分受到各种因子的调 

节，在其分化早期 Bhh(sI1jc hedyehog)起很重要的作用 ，此外． 

血小板源性生长固子(PDGF)，神经营养因子(一T-3)和胰岛亲生 

长因子(IGF．1)协同促进步突胶质细胞的增殖，而早期甲状腺紊 

却促进步突胶质细胞的分化 其次．在少突胶质细胞应用的研 

究过程中应动态的向前探索更好的研究方法，如近年来纯化少 

突胶质细胞的方法有振荡法 、密度梯度法、免疫”淘选”法和神 

经干细胞定向分化培养等，为了获得更高纯度的少突胶质细胞 

何平等 采用振荡法结合纯化 Schwann细胞的差建贴壁方法 

获得少突胶质细胞，然后利用无血清化学培养基诱导分化为较 

成熟的少突胶质细胞系细胞以备对其应用进行研究。再次，少 

突胶质细胞的应用研究与其它 各门学科纵横 交叉 ，如利 用转 基 

因工程将 m 删 、口53、腺病毒 E1A基因导^少突胶质细胞共 

同培养，可以获得 自己需要特性的细胞 。研究少突胶质细胞 
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的应用的思维方法另一个要点是使其达到最佳化，最近通过永 

生化神经前体细胞分化培养少突胶质细胞回体移植治疗中枢 

神经系统疾病已成为神经生物学的研究热点之一。这种永生 

化的细胞具有很多特殊的优点：如多分化潜能性 、稳定性 、可控 

性 、安全性 、免疫无应菩性和无跟增殖性等 ．从而为少窦胶质 

细胞 应用 的研究朝最佳化方 向迈 进 丁一大步 

四 、科学思维在科研 工作 中的地位 

以上是 以少突胶质细胞应用 鑫匀研 究为例 ，阐明 了思维 方法 

在研 究领域 的运 用。科学技术的特点 是创新 ，科学所追求 的是 

突破，固此科学研究需要理论思维 ．恩格思曾经说过 一个民族 

想要站在科学的最高峰，就一刻也不能没有理论思维”，在医学 

发展的过程中尤其需要创造性思维。创造性思维能摆脱思维 

定式的束缚，具有发散性的特征，能推动我们耐 了解较少的事 

物提出设想、形成初步的认识。在少突胶质细胞应用的研究中 

也是先摆脱了成年哺乳动物中枢神经系统损伤后不能再生的 

传统认识，在体外能利用神经干细胞分化、培养少突腔质细胞 

方法的基础 上再发散的想 到运用 飞速发 展的基 因工程转 导少 

突胶质细胞 ．从而使^们能更深层次的认识其更多的应用。 

科学研究的道路是 曲折 而漫长的 ．实践一认识一再实践一再认 

识 ．以至无穷 ，这 是 人类认识 发展 的昔遍规 律。任 何 人都无 法 

保证人类今后的认识就不再犯错误“ 。人们对少突胶质细胞 

应用的研究也是一个实践一认识．再实践一再认识的过程 ，可能 我 

们现时对少突胶质细胞的认 识还处于较肤浅的 阶段 ．更好 的利 

用它用于中枢神经系统的损伤和疾病还需要漫长的探索道路。 
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第七届全国局解手术学学术年会征文通知 

经中华医学会外科学会批准．局解手术学组拟定于 2003年7月底在云南省大理市召开第七届全国局解手术学学术年会，会期 

5天。 

本届年会主题 ：2l世纪局部解剖与外科手术学的发展。 

车届年会交流局部解剖学与外科手术学科研成果，尤其突出局解手术学相结音指导临床工作 开拓新科技 ，新技术为特点的论 

文；局解手术学的教学研究、教改设想、教研室建设、实验(含解剖标本)技术改进及多媒体经验；手术方法的改进 、手术技术的提高、 

手术的经验及教训 、临床手术总结；局解手术学的发展与展望等。 

凡上述内容未经杂志发表过的论文均可投稿。稿件要求科学性强 、文字精炼 ，字迹工整，稿纸电脑打字，全文 4OOO字以内及 

5∞ 字摘要各 I份【一律不退稿，请自留底稿)。 

稿件请寄辽宁省沈阳市中国医科大学附属一院局解手术学教研室凌光烈教授收 信封上请注明会议征文。邮政编码 ：110001， 

截稿日期：2003年4月 30日。 

中华外科学 会局解手术学学组 

2002卓 6月 1日 

维普资讯 http://www.cqvip.com 

http://www.cqvip.com

