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6实验 个数全 部 开出 ．尸 体标本 得到 了有效 利用 ．避免 了 

尸体标本的 浪费”，使学生能够更多地掌握^体各部位的解剖 

层次关系．消灭了“盲区”．为学生今后走上工作岗位打下牢固 

的基础。 

三 、讨论 

局部解剖学是一门形态学科，是一门桥梁学科 ，其发展建 

设要 突出学科 的特 色 ．这样 才有 旺盛 的生命 力。我 们通过 对 3 

届本科学生的教学实践。广泛听取师生的反馈，逐步地完善了 
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教学模式 ，此次教学法的改革是成功的，是深受学生欢迎的一 

种教学模式。其较好地解决了局部解剖学内容多课时少的矛 

盾；加强了理论与实践相结台，学以致用，避免了学用脱节 ；提 

高了课堂学习效率，调动了学 生的积极性；发挥 了局部桥粱课 

的作用，为学生今后更好地在临床工作打下坚实的解剖基础； 

在提高局部解剖学实验课教学质量方面将发挥重要作用a 

(收稿 日期：2002-01-23) 

临床外科教学现状及改革的设想 

张 浩 。 孙太成“ 史 占军 ’ 景宗森’ 朱志刚 ’ 金大地 

改革开放以来，随着对外交流的 13益增多，国内的医务工 

作者有较多的机会走出国门．与国外相关学科进行交流．但大 

多数人 的共 同感受 是 目前 临床 医学 的封 闭落后现 状 。造成 这 

种现状 的根本原 因是 医学教育制度和观念 ，如不对这些缺点 进 

行改革．与国际水平差距越来越大。本文丹析外科教学现状及 

提出具体的改革措施 

一

、 目前外科教学现状及存在的问题 

由于医学教育的体制限制，与国外医学教育相比，其不足 

的方面主要表现在：① 临床教材、授课 代教均沿用汉语教学， 

培养的学生缺乏现代医学学习、交流的必要手殷 ．无法同其他 

国家医学教育接轨 ：②教材陈旧 ，其 内替多年 无更新 ，与国外相 

应水平的医学 生相比 ．所 教授 的知 阻落后 多 年 ；③ 枯床教 师敬 

业精神不足 ．这是近几年临床医学界轻视临床 医学教 育的一种 

结果，老一辈医学工作者所倡导的传 帮、代传统近乎丧失殆 

尽 。这些不足主要表现在临床教师教学责任感不强，对临床教 

学任务敷衍了事；④教师队伍素质不高，临床教师队伍未掌握 

临床医学教学的技能及手段，教师矾伍的驾驭语言水平 、外语 

能力 、所掌握知识的广度及深度均不足，甚至不胜任临床教学 

任务 ；⑤教学手段单一，学生仅能通过课本、授课获取知识，无 

其他临床教学手段与渠道，同时也缺乏多种检测临床教学成果 

的手段及方法。 

二、临床教学改革的初步设想 

1．积极推广临床英语教学 

西方医学主要渊源于历史悠九的西方文化．是一种集文 

化 ，知识 经 验于一身综 台的 学科 经现 代几百 年医学 工作者 

的努力，该学科的知识主要以英语总结出来井流传至今。获得 

医学知识最直接的手段奠过直接借助于英语，包括以英语进行 

医学知识的学习、思考及交流 有些医务者得不到国际承认甚 
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至歧视的主要原因之一是语言能力差，无法与国际医学界进行 

交流。 

同时，由于经典教科书，经典专著、文献主要均以英文写 

成．被翻译戚汉语的医学知识仅能说是沧海一粟。阋读这些翻 

译文献同阅读英文原始文献相 比还有许多弊端．如：①翻译出 

版物多年无较大的更新，从中获得的医学知识信息可船多已胨 

旧；②有些作品限于作者翻译水平，其正确性值得怀疑；0有些 

医学知识用汉语表达困难或者说翻译是一种浪费精力。我们 

老一辈的科学家均倡导医务工作者应有较高的外语水平．并可 

直接阅读原始文献。因此．要使我国医学教育发展．推广医学 

英语教学是最重要 、最 关键的一步 

2更新所教授的医学知识 

建国早期，我国吸收了大批有理想且德才兼备的医务工作 

者。这些医务工作者根据我国国情，建立和发展了我国临床医 

学。且总体水平与国际水平相差无几。文化大革命后，我国外科 

教材的更新较少。而同期国际医学界却取得了飞速的发展。因 

此，现代的临床医务工作者比国外同龄医生又落后了几十年。 

如不迎头赶上将落后更多，因此 ，更新我国临床医学教学知识， 

提高医学教育水平，是当前我国临床教育改革迫切的一步。 

由于信息产业的更新换代 ，现代外国医学教育直接蛤学生 

一 本教科书的较少，多数国外临床教学上提倡学生利用图书馆， 

教师所要作的是提供给学生所要参考书和文献，让学生 自己去 

获取，至今网上的资源如此丰富，这又是学生获得知识的一重要 

手段。给学生提供方向．让学生自己去更新知识，是医学改革的 

方向。 

3端正临床教师态度 、提高临床代教教师的水平 

医学教育也是一门经验的科学，临床代教教师起着重要的 

言传身教的作用，教师队伍素质的好坏直接影响到所培养 出学 
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生的水平。临床教师也必需在临床实践中努力学习，不断提高 

和充实自己．才能成为一名合格医学院校的临床教师。 

临床教育是培养我国下一代医师的神圣事业 ．在国家想办 

法保护支持教师的同时．教师队伍应将自己的使命放在首位。 

担任代教的临床医生必须在临床教学过程中，将临床教学视为 

至高无上的任务和盟务．排除一切可能出现的干扰．将自己临 

睐实践中获得的知识无保留的赠给学生(并不是年复一年将课 

本念给学生听)，将自己对该种疾病的认识．其中包括自己实践 

中的失败和成功经验传授给学生 
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作者认为提高临床教师水平．必须从以下几点进行改革： 

①担任牺床教学任务的教师必需取得资格证后方可担任临床 

教学任务，另外负责临床教育的都门也应承担一部丹提拔筛选 

临床代教教师的任务，对有些医德 、师德差．不思进取 ．缺乏教 

学能力的临床代教教师 ．主管部门有权力将其清除；@加强和 

规范临床教师的培训和考核制度 ．对优秀的临床教学人材还可 

送至国外进行培训 ；@建立相应的奖励制度．对于优秀的临床 

教学人材应给予承认与鼓励。 

【收稿 日期 ：2002—12—27) 

断层影像解剖标本盒的制作技术 

文小丹 杨科球 漆光平‘ 文建亚 

制作精美的断层影像解剖学标本，采用有机玻璃盒装。对 

增强标本的结构显示和外形美观有很大的作用，并能经九耐 

用 ．长久保 存。有机 玻璃平板是 甲基丙烯醣 甲酯单体聚合 的典 

型产品．具有一系列优异的理化特性，光学性能透光率为 92％ 

有较高的机 械强 度 及热 塑加 工 跬能 ．耐酸 耐碱 耐腐蚀 能 力 

强。根据有机玻璃 特 睦，可顺 利地制作 出各种理 想的标 本盘 。 

下面介绍断层影像解剖标本盎的设计及制作技术。 

l标本盘的外形设计 

我们根据标本的大小情况 ．选用不同厚度透观平板有机玻 

璃，制成标本大小、形状极其吻合的不规则有机玻璃盒来封装 

断层影像解剖学标本。标本盒由底、盏(即上、下两面)及侧面 

三大块组成。在按照标本大小、形状制作标本盒 的基础上，可 

适当增加标本外形花样设计，设计制作时应考虑外形美观，又 

方便观察。如我们制作的用于陈列的成套断层标本 ．均设计制 

作了与之相适应的底座，以刺于陈列。另外．我们制作的脑厚 

片标率盘，不但制作了标本盘底座，而且标本盘能在底座支架 

上转动 ．以方便两 个断面的观察。 

2．标本盘 尺 寸测量及划续 

制作断层影像解刮{乖本盘时．将锯切下来尚未解冻的标本 

直接放在硬板白纸上．按标本的实际外形尺寸．用标记笔沿标 

率周围画一圃．这样可获得标本盒上下两面的尺寸，将硬板白 

纸沿画线剪下井印在有机玻璃平板上．划出裁切线，用钢直尺 

直接测量标本的厚度．作为标本盒侧面高度尺寸，侧面的长度 

用租线在已裁出的标本盘的底或盖上环绕一周即可获得。根 

据经验，头部断层标本盘 ．划线尺寸应比实际尺寸大 0．3e皿．以 

备在加工过程中的损耗 其它部位标本盒可按实际尺寸进行 

划线裁切。 

3．有机玻璃裁切 
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标本盒底、盖为不规则形状 ，用电动线锯或直线电热丝裁 

切。裁切标本盘的侧面时，先将有机玻璃平板放置在枯贴好座 

标纸的操作台上，用铜直尺对准座标纸的尺寸，再用藏切刀直 

接刮切 ，也可用圆盘 电动锯锯切 。 

4磨削 弯折 

先用砂 轮机 进{亍粗 磨 ，接着用 自制 的稍有刀 刃 的钢锯 条进 

行刮磨，最后用粗、细砂布磨平。对于标本盘的侧面磨削可使 

用平磨机。将标本盘的侧面在电热板上烤软或采用水箱加热 

法均匀加热至软化为止，然后弯折成与标本盘底或盖相吻合的 

形状。 

5．接合面连结 

采用溶接法，溶剂使用三氯甲烷(氯仿)加适量四氯乙烷。 

先溶接标本盒的底面和侧面，用 5一lOml注射器吸^溶剂．针头 

对准接台面的边缘徐徐请^ ．当接台面全部呈透明状态时．即 

停止注^溶剂，并重物加压。在标本盘的侧面用电钻钻一小 

孔，用作注^保存液。在装人标车后，再溶接上盖。 

6．注液孔的封塞 

堵塞注掖孔有多种方法。封塞断层影像解剖标本盒注液 

孔较 好的方法是 ：裁取直 径 为 lcm的 有机玻 璃 圆形薄 片，用 解 

剖镊子夹住 用带风塑料焊抢将其烤软，枯上氯仿．立即将其粘 

贴在注液孔外面，并用拇指{戴工作手套)按压均匀即可，另外， 

可选用自制的有机玻璃圊棒插人注液孔后 ，再用浓稠枯合剂请 

注圆棒周围．使圆棒和孔紧密溶合。 

7．抛光 

标本盒成型以及标本封装后均可进行 抛光，使标本盒光 

洁、透明。使用抛光布轮和抛光膏进行抛光效果较好 。也可使 

用细水砂布擦拭需抛光的部位。用较厚 的棉布蘸质地较粗的 

牙膏用力反复擦试．对抛光也可起到一定的作用。 
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