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论加强局解和手术学教学 中的实践环节 

田 力 王正东 

医学教学的根本目的是为四化培养合格的医学人才，特别 

是培养富于创新精 神的实用 性执业 医师。而重视局解 和手术 

学中的实践环节 ，着重培养学生独立思考 ，分 析问题 和动手解 

决问题的能力及创新 能力尤为重要 。因此 ，在教学 中，除了按 

常规进行课堂讲授外，要在尸源紧张和实验设备短缺的情况 

下 ，创造条件 ，加强教学 中的实验环节 ，理论联 系实际；创造生 

动活泼的学 习气氛，充分调动学生学习的积极性和培养学 生的 

热情 ，从而切实提高医学教育质量。 

一

、改革旧的教学方法 ，重建教学环节 

局解和手术学是 医学专业重要的桥梁学科。对这样的学 

科 ，过去的教学模式多是教师讲解和示教 ，尤 其是在尸 源紧张 

及因扩招新生增多 的情况下 ，学生在学习中亲 自对 照尸体 ，动 

手操作的机会减少 ，又因有的学校局解和手术学分开教学而不 

能有机的结合在一起。因此，只能用理论的方法硬性记忆，一 

切都留在毕业实习的病人身上实践，用这种方法培养出来的学 

生 ，不仅缺乏独立操作的能力 ，而且也 势必影 响学生 的学 习效 

果 ，影响教学质量的提高 ，加 之局解 和手术学是一 门实验性很 

强的学科 ，其地位和重要性决定 了除了理论课 的课 堂教学外 ， 

实验课是必不可少的教学环节。所以，在制定合理的教学计划 

和教学大纲的前提下 ，应深化教学 改革，彻底改革过去传统 的 

讲授一示教的教学模式，创造条件，增加实验课的比重，并制定 

合理的实验操作提纲，做到课前预习 ，合理分组，在教师的指导 

下，按着解剖操作程序，结合临床寻找人体结构的方法进行实 

验操作 ，在此过程 中，要 求学生必须亲 自动手 ，摸拟诊治 ，解剖 

教师在旁进行巡 回指导 ，对学生在操作过程 中遇到的问题应 以 

启发诱导而不代为操作 ，课后认 真总结 ，并对每个学生依次评 

定打分。这样即可调动每一位学生的积极性，使他们既能认真 

进行实际操作又能主动 比较观察 ，更 能主动增强竞争意识 ，从 

而达到各组学生团结互助，通力协作，使课堂气氛紧张热烈，又 

井然有序。这样确可收到好的教 、学 的双重效果 。 

二 、改革考试方法 ，用理论 和实践两种考试来评价学生的 

学习成绩 

在医学基础课教学中，仅以理论考试的分数评价医学生的 

学习成绩存在不少缺点，由于受传统教学方法的影响，不少学 

生习惯于在学习时死记硬背 ，应付考试 ，虽然考分很高 ，但在应 

用知识的能力，尤其是实际动手能力和创造能力并不高，甚至 

对结构 的辨认能力和操作技巧更差。这种考试方法 ，还可引导 

学生继续偏重于记忆书本理论 ，不重视实验课 ，忽视实践性教 
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学环节一解剖的操作和动手能力，从 而影响学生能力的培养和 

教学质量的提高。因此，为了改变这种单一的以理论成绩评价 

学生的学习成绩 ，扭转只重理论不重 实践 的局面 ，结合实际将 

学生的成绩评定改 由理论 分和实践分 两部分 ，一般理论分 占 

70％ 一75％，实践分 占 25％ 一3o％，其 中实践评价又分结构辨 

认分 ，操作分和每次实验课 的小考分。这样 ，不仅能较全 面的 

考查出学生的成绩和能力，有利于纠正学生“重理论，轻实践” 

的倾向，促进他们重视实践性 教学环 节，培养动手能力和创造 

能力 ，使学习更加认真主动，观察标本更加积极 。同时，由于每 

次实验课都进行中考，使每个学生在每次实验课 中都处于应试 

状态 ，从而更加促进 他们 积极 主动 的观察 ，主动操作以及复 习 

以前解剖过的标本 ，调动了主动学 习的积极性 ，提高了学 习质 

量。 

三、重视口才培养，开发潜能，提高学生素质 

注重学生能力的培养较单纯传授知识更 为重要 ，其能力是 

多方面的，由于医学生毕业后所从事的职业决定他们 的能力主 

要有 ：学习能力 、独立工作能力 、研究 能力 、社会活动能力和表 

达能力即 EQ IQ双提高 ，而表达能力的培养尤为重要。所以， 

在教学 中、在联系临床实际中，经常开展课堂讨论 ，让学生们提 

高他们的表达能力和学习热情，从而使局解和手术学教学与临 

床应用有机的结合起来。教师在开展讨论提问前，结合局解手 

术学与临床的关系 ，事先公 布拟定题 目，让学生有充分 的准备 

时间，运用启发式引导学生各抒已见踊跃发言，这样，能使学生 

在课堂上必须思想高度集中，紧跟教 师思路 ，时刻准备回答 问 

题，同时结合临床实际讲解在实际医疗工作中，由于解剖知识 

掌握得不熟悉而造成诊断和治疗上的偏差和失误 ，乃至发生医 

疗事故的例子，从中阐述学好临床基础课可提高临床诊断水 

平，改善手术设计 ，促进医学科学的发展 的重要性 ，进一步激发 

学生的学习热情 。这样 ，学生渴望教师对疑难问题的讲解深入 

思考 ，积极准备 ，跃跃欲试 ，竞相发言 ，在此基础上 ，教师再做进 
一 步的总结，这样使学生们在生动活泼的气氛中学到了应该掌 

握的知识 ，知道 了所学知识 的用途 ，更重要 的是这样不仅 活跃 

了课堂气氛，也调动了每个学生的学习积极性，促进了书本理 

论知识与实践的密切结合，把临床基础课的知识学习得更加扎 

实，从而也增加了教学的吸引力 ，对提高教学质量 ，定能起到一 

定的作用，为学生今后毕业后 考取执业 医师，特别是今后 的临 

床工作打下坚实基础。 
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