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阴道壁囊肿的治疗方法很多，如囊肿切除、囊肿造口、局部 

注入无水乙醇等，我院妇产科门诊 2000年 1月至 2001年 12月 

共收治 12例阴道壁囊肿患者 ，采用 3％碘酊局部注入治疗阴道 

壁囊 ，取得了满意效果。现报道如下。 

l 资料与方法 

1．1 临床资料 

本组病例 12例 ，年龄 26～48岁。普查发现 8例，自己发现 

2例，以性生活困难为主诉就诊发现 2例。囊肿直径 3～5 cm。 

1．2 方 法 

患者排空膀胱后取截石位 ，外 阴、阴道常规消毒，铺无菌 

巾，充分暴露囊肿。9号针头接 10 rnl注射器，从囊肿最低部位 

穿入，抽净囊液，保留针头不移位，取下针筒，注入 3％碘酊。注 

入抽出量的 1／3左右，40min后抽出注入的3％碘酊。患者休息 

1 h，无异常后离院。治疗后一周、一个月后未治愈者可再行第 
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二次治疗。 

2 结果 

353 

患者术后一周来院复查 ，局部均无红肿，无硬结，囊肿完全 

消失 10例，治愈率 83％；囊肿变小 2例，经第二次治疗后痊愈。 
一 个月后来院复查，全部治愈。 

3 讨论 

3％碘酊有烧灼、凝固蛋白作用，使腺体分泌停止，形成粘 

边并闭锁囊腔，从而达到治疗的目的。本方法操作简单、安全、 

可靠，无毒副作用，无需住院，门诊即可治疗。注药时要检查针 

头在囊腔内方可注药，如出现明显疼痛应停止注药。如抽出脓 

液，提示有急性炎症，可向囊腔内注入庆大霉素或甲硝唑等药， 

并全身应用抗生素 ，待炎症消失后再用 3％碘酊治疗 ，碘过敏者 

禁用此方法。 
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我院于 2000年 2月至 2003年 2月收治了 184例重型颅脑 

损伤患者 ，其中 36例并发肺部感染。本文对重型颅脑损伤并 

发肺部感染的原因进行探讨分析，现报告如下。 

1 临床资料 

本组重型颅脑损伤病人 184例，其中并发肺部感染者 36 

例，发生率为 20％。36例并发肺部感染患者中，男性 33例，女 

性 3例，年龄 9～68岁。损伤类型：颅内血肿、硬膜下血肿 20 

例，脑挫裂伤 11例，脑干损伤 5例。住院时间 7～90 d，GCS评 

分均在 8分以下，气管切开 15例。恢复良好 23例(占64％)；死 

亡 13例(占36％)。直接死于肺部感染者 9例。本组病人意识 

障碍较重，因机体反应能力和防御能力降低使早期肺部感染征 

象不易被发现，加之肺部 x线改变出现较迟，故诊断较困难。 

分析本组资料，感染早期均有脉博增快、呼吸浅快、呼吸音粗 

糙、白细胞升高、分叶核左移、体温升高等表现。 

2 原因分析 
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