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依次清晰的投影到屏幕上，用 Sony FOX-707 500万像素的数码 

照相机近距离拍摄下放映的图像，每张图像拍摄 3次(每张图 

像的拍摄均使用 3种不同的模式，即快门优先、光圈优先及 自 

动拍摄模式)。然后，把拍摄的照片(1 293张)输入到计算机 

内，挑选最清晰的照片。每 3张照片中选出 1张效果最好的照 

片，对原来图片上位置标号与周围背景对比不鲜明的，用 Photo— 

shop 7．0软件进行处理，使其达到最佳效果，重新标号，使之清 

晰。最后，把挑选出的照片集成在多媒体上可以使用的教学课 

件，并刻录成光盘 ，以供教学使用。 

2 改进后的效果评价 

把制作好的教学课件应用到断层解剖学的授课中，放映出 

的图像效果比以前明显清晰，教师及学生普遍认为效果较好 ， 

这使教学质量有了较大的提高。 

2．1 任课教师的评价 

我院给医学影像专业、高年级临床医学专业及夜大的学生 

开设了断层解剖学课程，教学任务繁重，且各年级的教学进度 

不一样。使用幻灯机授课时，每次上课前都要重新整理图片， 
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花费大量时间 ，给任课教师带来了极大的不便 ，且放映效果欠 

佳。改进教学手段后 ，不但节约了时间，使授课教师可以有更 

多的时间给学生传授知识 ，而且图像质量明显提高。教研室的 

老师使用后都给予了较高的评价。 

2．2 学生的评价 

我们对此改进的效果进行了问卷调查 ，共调查了 300名学 

生。据统计分析，认为图像效果 比以前幻灯机放映明显提高， 

且图像清晰者占86．3％，无明显提高者占 10．9％，不如以前者 

占3．8％。 

总之 ，这种改进方法简便易行 ，不但节约了教学经费的支 

出(购买外校的教学课件)，而且改善了教学条件，是我们在教 

学活动中改进教学手段和方法的一次成功尝试。 

[参考文献] 

[1]余汇洋，郭光金．研究生腹部断层解剖教学的几点思考 

[J]．局解手术学杂志，2003，12(1)：66—67． 

[2]文 灿．多媒体课件在外科应用解剖教学中的应用[J]．局 

解手术学杂志，2003，12(2)：141—142． 

(编辑 ：雷 艳) 

TACE术后化疗药物外渗 1例护理体会 
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肝癌是目前我国发病率较高的疾病之一，现在临床上采用 

肝动脉化疗栓塞术(TACE)治疗中晚期肝癌，使病人生存期延 

长、症状改善，效果明显。我科 自2000年以来为多例患者实施 

了 TACE术，均得到了良好的治疗效果，只有一例患者在术后化 

疗时由于操作不当使化疗药物外渗，导致患者局部皮肤溃疡坏 

死 ，现报告如下。 

1 临床资料 

患者男性 ，76岁，术前诊断为原发性肝癌。治疗方法：TA— 

cE术 ，术后一周开始化疗，化疗方案为 5一FU 0．5 g，表阿霉素 2o 

IIlg，丝裂霉素 6 mg，三氧化二砷 2oⅡIl。以上药物均以 50ⅡIl生 

理盐水稀释以 15 ml／h的速度泵入，连用 5 d。患者在化疗药物 

外渗后局部皮肤出现肿胀、疼痛，抽吸给药通路无回血，第二天 

周围皮肤出现水泡，此时已确诊为化疗药物外渗。给予抬高患 

肢，冰袋间断外敷药物外渗处24 h，在外渗皮肤处行多个小切 

口吸尽外渗药物，生理盐水冲洗。保守治疗两周后无效 ，溃疡 

形成并有局部皮肤坏死 ，经整形外科医生会诊，行清创联合植 

皮整形术。 
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2 护理 

多给予病人关怀安慰性语言，以减轻病员心理压力，使病 

员能正视外渗的事实，积极配合手术治疗。严密观察局部红肿 

情况 、导管是否通畅、病员有无发热等。发生外渗后应建立护 

理记录，做好评估和记录，记录外渗的时间，评估外渗药物的 

量 ，局部外观的描述，处理外渗的手段和病人的感受。清创植 

皮术后应严密监测生命体征，每2 h测一次T、P、R、BP。患肢制 

动、抬高，做好皮肤受压部位的护理。术后应给患者安排舒适、 

安静、通风的房间，室温保持在 22—25 ，室 内采用紫外线空 

气消毒每 13两次，同时用0．5％过氧乙酸喷洒，并限制探视防止 

交叉感染。 

3 讨论 

化学药物是当今抗癌治疗的主要手段之一 ，化学药物外渗 

是化疗最常见的并发症之一。防止化疗药物外渗首先要求护理 

人员有高度的责任心和过硬的操作技术。其次，在患者进行化 

疗的过程巾要严密观察回血、周围皮肤情况及患者的自我感受。 

如果有疑问应及时通知医生及时处理，以免产生严重后果。 
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