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介绍的方法有多处改进 J。在大鼠供肾切取方面，第一次采用 

双肾切取法，供者的双侧肾脏均可用于移植模型建立，虽有一 

定的难度，但是可以在使用近交系大鼠建立模型时，节省大量 

经费。移植手术时静脉吻合采用临时内支架管吻合法，提高了 

手术成功率和缩短手术时间。在健侧肾脏去处方法上也采用 

改良的留置缝线结扎法。 

2．3 课件功能 

该课件帮助操作者熟悉大鼠腹腔血管的基本解剖结构和 

移植手术知识，主要从大鼠血管解剖特点着手，讲解了改进手 

术方法的必要性，并在课件中附有大鼠腹腔解剖示意图，可供 

学生进行自学。介绍了显微手术的操作原则和技巧，对于没有 

接触过显微手术的学生来讲，这部分功能规范了手术操作原则 

和技巧。本课件列举了大鼠肾移植模型在开放血流后正常情 

况下的各种改变，同时也对照了一些失败案例的分析，使学生 

能够在今后的手术中直观的判断手术的效果以及是否需要应 

用补救措施。 

3 课件应用效果和体会 

该课件在博士、硕士生培养中，发挥了很好的效果，在过去 

的方法下从第一次接触该手术到成功完成第一例大鼠肾移植 
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模型约需要 30～4JD台手术左右，通过该课件教学后学生掌握 

该手术的时间明显缩短，平均在操作 15—20例左右即可较为 

熟练的掌握该技术，节约了教学经费的开支，并提高了学习效 

果。作者体会有：①在紧密结合教学目的的前提下，尽量合理 

运用二、三维动画，弥补常规医学教学之不足，充分发挥多媒体 

的动感和视觉优势；②课件结构应尽量贴近学生的习惯思维， 

循序渐进，科学地展示丰富的教学图文信息；③教学信息展示 

适当，插图、动画、背景和音乐等应紧贴教学主题；④脚本设计 

是制作 CA／课件的重要环节，需要对教学内容的选择、课件结 

构的布局和视听形象的表现、人机界面的形式，甚至解说词的 

撰写等进行周密细致的考虑和编排。 
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“有意义学习理论”是奥苏伯尔的教育心理学发展中比较 

完善的理论，是教育心理学发展的重要里程碑，受到国内外教 

育学界的广泛关注，对于指导当前的教学改革具有重大现实意 

义“J。近年来，作者研究了“意义学习理论”理论的核心内容、 

实施原则和应用实践，在医学教育中的应用体会简介如下。 

1 “有意义学习理论”的内涵 

1．1 “接受”和“发现”是学习过程的模式 

对新知识的学习有两种形式，即“接受”和“发现”。教师通 

过符号(文字、语言、图表等)所传达的信息，经过学生的大脑加 

工，存入个人信息库的过程谓之接受。』。“发现”是学生通过提 

出问题、具体操作，归纳总结出符合逻辑的结论过程。而接受 

学习的方法是讲授式教学模式。即便历史发展至科学技术高 

[收稿日期]2003—11—08 [修回日期]2003—12—19 

度发达的今天，讲授式教学仍然在不少的学院内有其存在的空 

间。接受学习容易出现死记硬背的“填鸭”现象，曾经受到大多 

数现代教育学家的批评。发现式教学主张让学生通过实际的 

操作和推演去获取新知识，它能充分激发学生的主观能动性和 

学习热情。 

1．2 “有意义学习理论”的本质 

“有意义学习理论”是通过有“意义地接受”来实现的，其实 

质是新知识与学习者认知结构中适当的观念建立非人为的和 

实质性的联系 J。因此，教师所传达的系统知识，应当与学生 

的先备知识形成知识链条，能够为学生的认知结构的重新组织 

提供必要条件。“有意义学习理论”强调新、旧知识之间的相互 

作用过程。这种过程在本质上是新旧知识的“同化”过程。由 

此可见，在教学实践中，恰倒好处地处理新旧知识之间的链接， 

高效地实现二者的同化，是实现”有意义学习理论”的关键。 

1．3 “有意义学习理论”不排斥机械学习 

“有意义学习理论”是通过有意义接受实现的，它区别于机 
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械学习，后者是通过机械地接受来实现的。“有意义学习理论” 

强调的是有意义接受，但它并没有排斥机械接受的作用。有些 

学习，形式上是“有意义学习理论”，实质上是机械学习。解剖 

学老师曾经将 12对脑神经编排为如下的口诀，“一嗅二视三动 

眼，四滑五又六外展，七面八听九舌咽，十迷副神舌下完”。虽 

然这类歌诀与学生认知结构的联系是一种人为的、非本质的联 

系，不属于“有意义学习理论”。但它形象、顺口，能够提高学习 

者的兴趣，增强记忆。 

1．4 “有意义学习理论”重视教学主体 

教师用言语系统传授知识时，学生经由接受学习的历程， 

有时是被动的，有时是主动的。学生的求知心理活动是主动 

的，而死记硬背当然是被动的。教师的责任显然包括促成学生 

的求知心理，枯燥乏味的宣讲和华而不实的演示都可能抑制学 

生的主观能动性。而浑然天成的引导和兴趣昂然的操作同样 

能激发教学主体的求知欲望。 

2 实施“有意义学习理论”的基本原则 

2．1 激发教学主体的成就动机 

学生的成就动机，对学习效果的影响最大。成就动机主要 

由认知的内驱力、自我提高的内驱力和附属的内驱力三方面所 

组成。在这三种成分中，认知的内驱力最为重要，也最稳固。 

在教学实施中，教师的重要特征之一，就是通过各种可能的手 

段，尽力激发学员的成就动机 j。作者在近年的教学活动中发 

现，青年学生的价值趋向主要是追求未来事业的成功，教师素 

质将影响学员成就动机的发掘。 

2．2 掌握学生的先备知识 

影响”有意义学习理论”的首要因素是学习者的原有认知 

结构。将原有认知结构称之为先备知识，即指构成个体在特定 

时刻、特殊领域的知识结构的实质内容及其主要特征。认知结 

构有三个变量：可利用性、稳定性和可辨别性。对于大学教师， 
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只有对学生先备知识的充分了解，才能把握好呈现新知识材料 

的方式和尺度，使学生新旧知识相互作用，顺利完成同化过程， 

达到知识结构的重新组合之 目的。在行课之前教师有必要调 

查学生的先备知识，包括师生联系会、问卷调查、摸底测验等 

等。 

2．3 确定新旧知识的联系及选择教学方法 

根据将要学习的新内容与学习者已经知道的相关内容之 

间的关系，奥苏伯尔把学习分为下位学习上位学习和并列结合 

学习三类。如果将要学习的新内容在包摄和概括水平上低于 

学习者原有认知结构中已有的相关内容，这时的学习就是下位 

学习或类属学习；如果将要学习的新内容在包摄和概括水平上 

高于学习者原有认知结构中已有的相关内容，这时的学习就是 

上位学习或总括学习；而将要学习的新内容仅仅是由原有认知 

结构中已有的相关内容的合理组合构成的，而不能与认知结构 

中某些特定的内容构成下位关系或上位关系。教学方法的选 

择空间很大，作者认为，应当包括教学原理方法的选择和教学 

手段方法的选择两大类型。对于前者，主要是确定采用基于何 

种理论的教学方法。如讲授型教学、研究型教学、讨论型教学、 

元教学等等。对于后者，则有诸如板书、幻灯、图片、电影、多媒 

体、网络等多种手段可供选择。 
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近年来，在可视化人体数据集基础上产生的虚拟现实医 

学，实现了人体解剖结构的三维可视化，能在可视化模型上进 

行人体解剖结构的任意切割和多方位显示，并实现了虚拟外科 

学，已在教学和临床发挥了重要的作用。本文将对可视化人体 
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在泌尿外科医师培训中的应用进行探讨。 

1 可视化人体研究概况 

可视化人体是在人体薄层断面解剖数据集基础上通过计 

算机三维重建技术将一系列的二维图像重构成三维人体结构 

图像而建立起来的。1994年美国完成了世界第一个“可视人体 
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