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医学教育模式的改变，现代学员综合素质的不断提高，对 

临床教研室和教员的要求不断提高，简单重复既往教育模式和 

教学方式、方法，已不能满足现代临床教学的要求，只有通过不 

断改革和完善，才有可能培养高质量、高素质的医学生，把医院 

建成一流的临床医学院。 

1 不断地改革和完善教学内容及方法 

医学教育模式的改革给临床医学教员提出了新的要求。 

按病种来讲习对学习临床课程是最基本的，如果没有这个基 

础，学生的临床能力无从谈起 ，但对一个合格的临床医生来讲 ， 

仅做到这一点是远远不够的，因此教员在平时的讲课和见、实 

习过程中，应结合学生的自习和接受能力，把疾病的临床特点 、 

诊断、鉴别诊断和治疗作为教学重点，并把它灌输于整个教学 

过程中，而疾病的病因学、发病原理和病理解剖等基础内容可 

简单地讲解或由学生自习，这样有利于学生临床思维和处理问 

题能力的培养和提高，也就是以问题为中心的教育模式 ]。在 

临床教学活动中可以以临床症状为主线多讲解，在此基础上再 

深入讲解具体疾病各 自的特点和处理要点。在以前的教学模 

式下，往往对学生的临床基本功重视不够或无法给予更多的教 

导，而在新的教学模式下，学生整个临床阶段学习时间都将在 

医院度过，临床带教老师要用一定的时间来训练学生的临床基 

本功如采集病史(包括内容和技巧)、体格检查和临床基本操作 

等，并作严格要求，因为扎实的临床基本功是一名优秀临床医 

生的基础。 

2 临床教员自身综合素质要进一步提高 

医学发展迅速 ，知识更新更快 ，人们获取医学知识途径既 

多又直接(包括医学知识讲座、书籍杂志、通信、互联网等形 

式)，这要求任何一名临床医生都必须不断学习和钻研，这样才 

能在医学界立于不败之地，对临床教员而言尤其重要，只有自 

己不断进取，才能满足学生的学习要求，除了提高 自己的讲课 

技巧和授课效率外，还要认真教会学生正确的临床思维能力和 

动手能力，并体现在 日常的医疗活动中，要用自己的言行和规 

范的医疗操作及行为来影响学生，使学生从一开始就得到正规 

的培训。要结合每个病人的具体病情和心理状态、经济承受能 
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力、相关的基础理论和知识以及有关的医学研究进展来对病人 

进行诊断 、鉴别诊断和合理、合情的诊疗 ，并对学生讲解可为或 

可不为的根据，以提高学生临床思维能力和工作能力 ，一味地 

给同学们灌输书本知识或单纯理论问题是不能够培养出好的 

临床医生的，这是临床带教区别于基础课和基础研究的很大不 

同之处。 

3 开展丰富多彩的临床教育形式 

根据以往的临床教育经验和近几年在教学活动中的不断 

改革和探索，作者认为通过以下措施可以帮助学生理解和掌握 

各种疾病的有关知识和诊治规律，提高学生的临床思维能力和 

处理问题能力，以弥补日常教育中的不足。随着电脑应用的普 

及，学生普遍掌握电脑的使用，这是学生 自学和通过互联 网获 

取知识的基础。多媒体教学广泛应用于临床教学中，使学生甚 

至不站在手术台前就可以“拿起”模拟手术刀进行手术模拟训 

练 。这就突破了客观条件的限制，强化了实践训练，同时li王 

开发了学生的潜能；培养 了能力 ，激发学生学习的创造性思维 

和主动学习的精神。多媒体课件的制作和完善，一方面为授课 

增添丰富多彩的内容和形式，提高授课效率，另一方面由于课 

时的限制，一些在授课时无法讲授或讲深讲透的内容可留给同 

学自学，同时也便于他们不断地复习和巩固所学知识，对一些 

临床的操作规范和具体过程，也可通过此形式来不断加深同学 

的印象，以利于他们能很快地融入临床诊疗活动中去。这也要 

求临床教员在日常医疗工作中应注意原始资料的积累。其次， 

要重视调动学生学习的主动性，对一些同学们感兴趣的疾病或 

其诊治，可组织他们进行教学查房，或组织同学对某一疾病的 

相关基础理论和临床诊治进行查阅文献、撰写综述或深入研 

究，以培养他们的临床科研能力。对一些临床遇到的少见病例 

和某些疾病的特殊处理或操作，及时组织学生进行教学查房或 

示教，以免他们失去学习机会，这也需要临床教员要以学生的 

学习为主，不必过分苛求学生的分组和分科要求。 
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