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PBL教学模式在病理解剖教学中的应用 

Application of PBL teaching pattern in pathological anatomy teaching 
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PBL(Problem Based Learning)是以问题为基础的学习，是医 

学生以小组讲座的形式，在辅导教师的参与下，围绕某一具体 

病例的疾病诊治等问题进行诊治的过程。这种模式以问题为 

中心，让学 生围绕问题展开知识。PBL由美国神经病学教授 

Barrows于 1969年在加拿大的 Memaster大学创立的，一经创立 

就受到广泛的好评，并且得到迅速的推广0 J。 

1 在病理解剖教学中实施 PBL教学模式的基本要素 

结合南伊利诺州大学医学院的观点作者认为，在病理解剖 

教学 中实施 PBL教学模式的的基本要素有：①学生必须要有对 

他们 自己学习的责任性；②PBL中的问题情景必须是能够 自由 

探索的；③学习应该是在病理解剖学科的基础上整合多学科的 

内容；④在病理解剖教学中协作是必要的；⑤在自主学习中学 

生所学到的必须能够用来分析和解决问题 ；⑥对于带着问题从 

病理解剖教学中所获得的知识的终端分析和对于所学到病理 

解剖的概念和原则的讨论是必要的；⑦在每一个问题完成和每 

个课程单元结束时要进行自我评价和小组评价；⑧PBL中所进 

行的活动必须是在病理解剖教学中有一定价值的；⑨学生的考 

试必须依据在病理解剖教学中 PBL的 目标去测量学生的进步； 

⑩PBL必须符合病理解剖学科教学法的规律。 

2 在病理解剖教学中 PBL教学模式的特点 

PBL是一种以学习者为中心的教学方式，充分发挥了学生 

学习的主动性，发展学生解决问题的能力、利用信息资源能力 

和主动学习能力，通过以小组讨论的形式 ，注重培养学生语言 

表达能力和团队的协作精神；PBL是基于在病理解剖教学中的 

学习，以病理解剖学习为主，同时加强了各学科间的联系，有利 

于学生将不同学科的信息综合在一起，培养学生解决实际问题、 

批判性思维和创造性思维能力；PBL是以“问题”为核心的高水 

平的学习，通过“提出问题、建立假设、收集资料、论证假设、总 

结”等过程来提高医学生的全面考虑问题和处理问题的能力。 

3 在病理解剖教学中 PBL教学模式实施的步骤 

3．1 明确 目标 

每一单元学习前，明确学习目标，对学生提出具体要求，使 

学生明白与之有关的需掌握的病理解剖基本概念及专业术语， 

随之提出临床病理解剖案例。 
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3．2 收集资料 

学生在归纳出必须知道的有关问题后 ，利用检索工具查阅 

有关资料，包括参考书及文献，指导教师予以一定的帮助。如： 

如何使用检索工具，哪些文献可参考，帮助学生尽快适应 PBL 

教学过程。 

3．3 小组讨 论 

每组 8—15人 ，讨论前随机指定主持人，并配备指导老师， 

讲座围绕每单元指定的案例进行，由小组成员陈述病理解剖相 

关知识 ，并作好记录，汇总及提出需进一步研究解决的问题，然 

后继续查阅相关资料，通过互教互助学习，力求完美解决问题。 

3．4 课堂讨论 

在同学们进行充分自学，查阅相关书籍及小组交流以后开 

展，由每组代表本组总结发言，并提出讨论中疑难问题，最后教 

师就同学们争论的焦点分歧最大的疑难问题进行点拔 ，最终获 

得每个问题的圆满答案，并做出单元总结，使其掌握知识具有 
一 定的系统性。 

3．5 讲评 

指导教师对同学的学习情况作出评价，指出不足，提出改 

进意见及下一步要求。在课程活动结束时，再指定下一课题 ， 

并将新的课题分配到各小组中去，给出新的临床病理解剖案 

例，进行又一轮的PBL学习。 

4 教师在 PBL教学模式中的任务 

根据休斯敦医学院提出教师的工作应是：①引导 、帮助学 

生；②不断向学生提问题，刺激学生的自学；③帮助学生制定学 

习计划；④帮助学生提高团队协作精神及方法；⑤了解学生获 

得知识时的心理特征和教育特征。另外，梅地奥博士提 出，教 

师在具体教学中应做到以下几点：①以学生为中心，制定合理 

计划，有适当的奖励制度；②与学生平等交流，激发学生的学习 

动力；③引导学生学习，加深学生对问题的理解；④制定计划和 

学习方法因人而异，通过演示和示范取得进步。 
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