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病理学是一门形态学学科，是研究疾病发生的原因、发病 

机制和在疾病过程中所发生的细胞、组织、器官等结构改变以 

及机能和代谢等方面改变及其规律的科学，是连接临床与基础 

的桥梁科学，涉及学科广，内容杂，概念多，难记忆和理解。为 

了提高学生的学习兴趣和学习效率，我们在病理教学中采用了 

计算机多媒体辅助教学。本文浅谈其在病理学教学中的应用 

和体会。 

1 课程的选择和课件制作 

病理教学实践性极强，仅仅靠传统的教学方式学生很难掌 

握。目前，多采用多媒体辅助教学，其课件制作要遵循“三性” 

(内容科学性、程序实用性和表达简明性)和“三防”(防内容脱 

离教材大纲、防制作只图新颖花哨和防方法违背教学规律)，内 

容多选择具有抽象难懂，具体形态难理解描述，病机复杂或有 

动态变化过程，各期病变相互关连的内容，比如：炎症渗出、栓 

子运行、血栓形成、肿瘤转移、动脉粥样硬化、大叶型肺炎、结核 

病等内容。根据教学内容，对传统的教学素材(如教学图片、图 

谱、录像、光盘、大体标本、显微切片等)进行加工处理，使之与 

课件内容在形式上相一致。课件屏幕设计中要求布局合理、整 

洁美观、生动形象、操作方便。标题文字要醒目，字体大小要合 

适，版面设计时尽可能把内容相关的图形和文字同时显示在同 

一 幅画面上。在色彩搭配中，背景颜色和文字颜色相匹配。使 

一 些抽象、枯燥的名词能直接与相应的彩图结合起来，形象而 

生动；对同一系统中的既有共性又有各 自特点的形态结构，精 

心制表说明，使学生从列表中容易找到规律，变死记硬背为理 

解记忆，从而记得牢固。 

2 多媒体教学的实施 

课前教师必须以教学大纲为依据，对教材进行深入细致的 

研究，力求对教材弄懂吃透，根据实际情况，设计好教学内容， 

写好教案。授课过程中，采用多媒体教学和传统教学手段相结 

合形式，最好选择合适的幻灯片背景和文字，充分调动学生的 

视听系统，提高学生的学习兴趣和注意力。 

在授课时密切注意学生的听课动态，从学生的表情和神态 

上洞察他们的心理状态，及时灵活地调整讲授的速度、音调高 

低及讲授知识的深度广度，控制好画面节奏，让每一张幻灯片 

都有足够的停留时间，使文字和图片都有时间看清，以便学生 
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能记下精练的文字内容，对生疏重点内容要慢一点，必要时加 

以重复。 

3 多媒体教学的优势 

利用多媒体课件教学有如下优势：①课堂有效时间增加， 

优化了教学过程。教员上课时可以把时间尽可能用于讲解，学 

员也不必担心遗漏记笔记。②丰富了教学内容，改善了教学效 

果。多媒体能将一些抽象概念和理论通过运用图片、动画、录 

像、声音、文字等形象生动地直观形象地表现出来。③变“满堂 

灌”为人机直接交流，多种媒体信息能够激发学生学习的兴趣， 

调动了学习的积极性和主动性，有助于学生对知识的理解和把 

握，使学生接受知识更容易，培养了学生的自学能力。④大信 

息量存储，可实现适时调用，提高学生的综合分析能力。 

4 多媒体教学中的弊端及其对策 

首先，教学课件相对不完善。在课件的制作中，教师不可 

避免受到旧的教学模式影响，而且教师多数没有制作课件的技 

术，这样就不能使教师根据自己的授课习惯和方法安排教学内 

容。制作的课件多是书中文字的拷贝，动画和录像数量较少， 

教学模式比较单一，这些都没有体现多媒体教学的最大优势。 

同时多媒体教学减少了师生之间的交流。在应用多媒体进行 

教学的过程中，易出现教师面对屏幕讲课，学生面对屏幕听课 

的现象。一些教师在教学中过度依赖多媒体，从而忽视了板 

书。学生学习很疲惫又抓不住重点。多媒体教室的光线一般 

很暗，学生注意力不易集中，这也制约了学习效果的提高。多 

媒体教学对青年教师也有不利的一面。对青年教师而言，过分 

依赖现成的课件，准备不充分，就会忽视对授课内容的深入了 

解，不利于教学质量的提高和发掘新的教学方法。 

首先要改善设备，提高课件质量。良好的教学设施是顺利 

进行多媒体教学的前提条件。课件的质量是多媒体教学的必 

要保障，要做到内容的科学性、表达的简洁性和实用性相统一。 

其次要加强师资队伍的培养，尤其是青年教师。只有教师在教 

学的思维方式和方法、多媒体的操作、课件的选择都成熟了，才 

能大大提高教学效果。通过培养教师，可使教学形式及手段不 

断发展、创新，达到优化的目的。在每次开课前，教师都要留出 

充足的时间进行课前准备：多方面收集素材，增加录像、动画， 

对授课内容融会贯通。还要多种教学手段结合使用：在课堂上 

根据内容的不同要求和学生的反馈，采取相应的教学方式，将 

课件和传统教学手段相结合。 
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