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论影像化教学在手术学教学中的作用 

Roles of multimedia in operative surgery teaching 
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手术，根据现代汉语词典所下的定义是“医生用刀 

子、剪子、针线等医疗器械在病人的身体上进行的切 

除、缝合等治疗”。早在三国时期，著名的医学家华佗 

就曾采用“刮骨疗疮”的方法为关羽治愈了箭伤，而华 

佗当时采用的“刮骨疗疮”方法实际上就是人们今 Et所 

说“手术”。 

“手术学”，顾名思义就是研究如何进行手术的科 

学 ，它不但涉及手术所必须具备的基本功，而且也包含 

如何改进手术方法、如何创造新的手术方式，如何提高 

手术效果等诸多方面。把手术学独立成为医学生教育 

中的一门课程 ，只有几十年的历史 ，然而对医学教育所 

产生的影响是巨大的。在现代医学教育中，手术学作 

为基础与临床课的桥梁，所传授的是与外科手术有关 

的外科三基之一的基本技能，其所涉及的无菌原则 、洗 

手穿衣、消毒铺单 、切开 、止血 、结扎 、缝合 、清创等 ，不 

但是外科各专科专业中最基础 、最常用的基本功，而且 

也是其他与手术有关专科 ，如妇产科、眼科、五官科的 

共同的基本功。手术学教学的 目的，就是向学生传授 

这些基本技能 ，并且在实际操作中熟练地掌握和灵活 

地运用它们。作为从事手术操作的医师 ，在漫长的临 

床工作中都有一个共同的体会，那就是无论任何手术， 

所进行的基本操作依然是“切开 、止血 、缝合 、结扎”，手 

术是否成功，手术操作是否规范和快捷 ，实际上也就是 

上述四项基本操作是否熟练、准确。评价一个外科医 

师的水平如何，人们往往以“手术”是否成功来衡量，而 

手术的成功，前提是能够熟练而灵巧快捷地完成切开、 

止血、结扎、缝合等各种操作。有人说，观看一个优秀的 

外科医师进行手术，就像欣赏一场高雅的艺术表演。确 

实，手术不但是一种技巧，而且也是一门艺术，它应当是 

艺术与技巧完美结合 的产物。因此，手术学教学的好 

坏，直接影响学生们对今后专业选择的兴趣与取向。 
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手术学教学的基本特点是操作性强，主要是培养 

学生动手的能力，使学生们尽可能好地掌握手术基本 

功，为进入临床实习及今后走向临床打下坚实的基础。 

由于近年高校招生规模的扩大，几乎所有医学院校学 

生规模都翻番，教学场地小、教学时间短、教学经费匮 

乏等严重地制约了教学工作的有序开展。 

如何才能让学生们在有限的时问内和有限的教学 

空间内去掌握操作性很强的外科基本功呢?外科手术 

的操作 ，根本技巧在“熟能生巧”，要熟 、要巧，唯一的答 

案就是“多练”。要多练就必须增加教学设施，减少每 

课次学生的密度，这样才能有可能使学生有更多的动 

手机会，也使教师能有更多的时间去指导学生训练。 

由于客观现实的影响，多练的可能性受到了极大限制。 

如何解决这个矛盾?作者认为，影像教学的方法有望 

很好地解决。通过拍摄符合规范的教学示范教学带， 

在课堂上或课堂外让学生们进行观看、模仿操作等，解 

决教与学的矛盾。因为教学录像的放映一方面可以避 

免课堂教学示范不标准、示范时间掌握不准、示范操作 

因人多而无法观看清楚的矛盾，使学生们可 以在任何 

时间或地点所观看与学习的都是同一个标准的操作， 

同时能节省示范操作的时间，使学生们可以边看边练； 

另一方面，录像带或 VCD可以在课外进行观看，并可 

反复多次重复，这样既可以让学生进行预习，又可对其 

中的某些内容通过反复观看与模仿而熟悉、熟练。影 

像教学通过视觉与听觉的双重刺激，有利于学生掌握 

所学知识，而且，影像化教学还可以节省教学材料的支 

出。然而，目前尚缺乏全国统一的操作规范，更缺乏标 

准化的外科基本功操作方法，第三军医大学试制出数 

字化可视人体对于局解与系统解剖学教学起了很好的 

促进作用。如能拍摄全国统一规范的教学录像带或 

VCD，必将给手术学的教学带来勃勃生机。 
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