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解剖学是一门古老的形态学科，实验课是获得感性认识的 

主要手段。经过反复的总结和实践，我们提出了“同学 自己观 

察，教师巡回指导，创造条件，培养能力”的教学模式。该模式 

力求在较有限的实习时间内，选择部分具有代表性的内容，教 

会同学正确观察标本的方法，并努力调动同学的学习兴趣和学 

习主动性，鼓励同学课后充分利用各种条件自学。新教学模式 

包括以下环节。 

1 拟订实习提纲 

教师根据每次课的具体内容和标本的实际情况，将该次课 

能够观察到的主要结构列成提纲，提前发给学生。对提纲上所 

列的结构，标出可以在课本上参考的图的编号；给出适当数量 

的思考题。这样，在每次实习课之前，同学可以对照提纲自学， 

思考如何在标本上找到这些结构，结合思考题回忆相应的理论 

知识，做到实习过程心中有数、有的放矢。经问卷调查发现近 

90％的同学认为实习提纲对更好地观察标本是有帮助的。 

2 组织观察 

解剖学的知识结构应是立体轮廓式的⋯。解剖实习课不 

可能每个同学一套标本，幻灯或多媒体往往难以直观示教，而 

实物示教由于人多，时间有限，难以保证每个同学都观察清楚。 

因此，观察中应指导学生先粗看，后细看，抓大放小，统揽全局， 

重点结构重点掌握，返回式强化。在实践中，我们做了以下一 

些尝试：①同学对照提纲自己找标本观察。把每两个同学编为 
一 组，一个同学戴手套寻找标本和标本上的结构，另一个同学 

以提纲、课本、图谱进行理论指导，两个同学边观察边讨论，教 

师巡回指导，直到把提纲上列出的结构观察完为止。②每组同 

学观察部分标本并归纳总结，与其他组分享观察结果。把一个 

实验室的同学分成 4～5组，把观察内容和标本也分成相应的 

几部分，每组同学观察讨论一部分，一定时间后把几组同学集 
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中在一起，每组同学就 自己观察的内容结合标本进行演示和总 

结，与其他组分享观察结果，教师进行点评指正。 

在尝试不同方法组织观察的同时，我们也针对不同的实习 

内容进行观察前的重点示教和观察后典型问题的归纳总结，并 

努力为方便同学观察创造条件，如为每两个同学提供一把镊子 

等。这样，在整个实习过程中，学生是课堂的主角，改变了以往 

“教师讲学生听”的单通道输入知识信息的格局，变成了多通道 

知识信息传递的交换，大大提高了学生的学习兴趣，活跃了学 

生学术交流的气氛 。 

3 成绩考核 

近年来，特别强调加强对学生动手能力和观察能力的考 

核，一直在这方面努力地探索，如我们通过让同学寻找或辨认 

标本上的结构进行实习考试，并制作了若干套专门用于标本考 

试的光碟，以及尝试用多媒体进行标本考试等。为了真实反映 

同学的水平，在理论考试中也作了一些改进，将一套试卷以 A、 

B两种不同的方式排版，使考试中一个同学的前后左右是不同 

版式的试卷，真正杜绝了同学作弊的侥幸心理，鼓励同学通过 

自己的亥0苦学习考出良好的成绩。 

现代教育思想注重学员综合能力和素质的培养 。以上 

这一系列改革使得有限的实习课教学较好地培养了学生的自 

学能力，有效地帮助学生掌握了科学的学习方法，取得了理想 

的教学效果，为学生学好后续课程奠定了基础。 
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计算机多媒体辅助教学(MCAI)以全方位 、立体化的方 
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式把解剖学知识形象生动的呈现出来⋯，目前已经成为解剖学 

教学中重要的教学手段之一。本文就如何改进多媒体教学，更 

好的发挥其在解剖学教学中的作用，进行了初步的探讨。 
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