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1 当前多媒体运用于解剖教学所存在的问题 

1．1 理论教学形式多表现呆板 

使用多媒体进行理论教学，教师往往只注意多媒体带给 自 

己的便利，而忽视了学生的接受能力，照着屏幕朗读课件内容， 

速度过快，学生很难跟上教师的思路和进度。既忽视了灵活的 

板书，牺牲了精彩的讲授，也没有真正发挥出多媒体的优势。 

而使用鼠标键盘操作，教师容易顾此失彼，站着不便切换操作 ， 

也无法在课件上进行即时标注，强化重点、难点；坐着操作，又 

是只闻其声不见其人，使得课堂气氛呆板 2 J，缺少教师和学生 

的直接交流及互动效应。 

1．2 实验教学过于依赖多媒体 

解剖实验属于验证性实验，需要应用大量标本模型，但由 

于标本释放有害气体，使用不便等，一些教师避重就轻，用 VCD 

示教片等在实验课上放映的方式，取代标本模型的展示。学生 

失去了接触标本、亲自观察的机会，理论与实践脱节。 

I．3 部分课件制作粗糙 

目前课件制作开放性不足，部分教师软件运用能力薄弱， 

或追求速成，制作的课件相对粗糙。突出的表现便在于教学用 

图简单，模式图多，实物图少，视频动画少；复杂图片展示，不能 

及时链接放大效果图片和动画来方便学生观察理解；另外还有 

课件内容文字过多、过密，字体色彩不协调，课件切换不适宜等 

问题。这些都会影响课堂教学效果。 

2 多媒体教学改进的几点建议 

2．I 多媒体教学应与传统教学相结合，优势互补 

传统的板书过程中，教师在黑板上书写、擦除，费时费力， 

粉尘也严重危害师生的健康。目前应用不断改进的多媒体设 

备和软件技术的虚拟黑板功能，教师可以在虚拟黑板上即时灵 

活的进行电子板书，同时运用精心准备、艺术化的语言进行授 

课。特别要注意把握灵活性和节奏感，按照授课进度适当停 

顿，给学生以思考消化的时间，必要时回放画面，随机提问学 

生，把学习解剖的好思路、好方法，潜移默化的传授给学生。既 

有传统教学的表现力强、富于人性化，又有快捷省力、有利健 

康、方便教师板书讲授等优点，更好的在解剖学教学中发挥多 

媒体教学的优势。 

2．2 利用实时监视 系统提高实验教 学效果 

在解剖学实验课上，学生可以亲 自触摸，观察标本，但一些 
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形态较小、结构复杂的组织器官，直接观察，效果不理想。而利 

用实时监视系统，则可以从最佳视角，放大摄像，清晰显示局部 

细微结构，实时成像，方便学生观察。例如在颅底结构的实验 

教学中，由于颅底部孔、裂、门、管、隙繁多，且穿行结构错综复 

杂，便可利用实时监视辅助教学。与电教片不同，实时监视是 

师生交互，学生可随时提请教师更换观察角度，给学生心理上 
一 种主观能动学习的情境，很好的激发了学生学习兴趣。当 

然，实时监视绝对不能取代传统的标本模型和局部解剖实验中 

学生的亲自操作，它只能是一种辅助手段，在以标本模型展示， 

学生亲自动手操作观察的基础上，加强传统实验教学的薄弱环 

节，从而提高解剖学实验教学的质量。 

2．3 丰富解剖电子图库 制作精品课件 

解剖学是形态学科，图片、动画、影像展示是教学过程中必 

不可少的。传统挂图数量类别及画面大小有限，且容易破损老 

化，常常直接影响教学效果，而电子图库正可弥补传统挂图不 

足。通过多种方式采集制作的电子图库，图像显示质量有了很 

大的提高，图像的数量和类别大大增加，针对性更强，注解更细 

致。制作动画模拟运动效果，把静态图片转为动态图像，条件 

具备的情况下，大量收集制作解剖学影像资料，进一步丰富电 

子图库。好的素材，是制作精品课件前提之一。在课件中要体 

现出多媒体的特点，就必须控制文字的使用量，多运用图片，动 

画，影像资料，特别是一些传统挂图难以表达的复杂图形，如脑 

血管、心血管血流示意图等，可通过不同的色彩、有层次的显 

示、闪烁、图形旋转、整体或局部缩放等手段，较为清楚地展示 

出来 J，对于神经传导通路、心脏瓣膜活动等可以动画模拟。 

另外，在字体选择、色彩搭配、幻灯切换等方面还需加以精心编 

排，这样才能制作出精品课件，在理论教学中发挥出多媒体作 

用。除课堂教学课件外，还可以把一些有针对性的附带习题的 

课件，课堂教学和实验教学实时录制的影音资料制作成光盘， 

提供给学生课外独立学习使用，使得解剖学教学不再拘泥于课 

堂，教与学都能事半功倍。 
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在医学教育课程体系中，解剖学是一门重要的基础课 ，也 

是医学生首先接触到的课程之一。而成人教育中的解剖学 
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教学工作 ，学生来源广，知识结构、专业水平 、行业背景等差异 

大，如何组合好课堂知识结构，激发学生主动学习的兴趣 ，取得 

最佳的教学效果，是教学中需要深思的问题。现结合笔者多年 

来的教学工作经验，谈谈以下几点体会。 

维普资讯 http://www.cqvip.com 

http://www.cqvip.com


48 

1 启发与自主学习方法 

成人教育的生源广泛，基础知识水平不一。那么，如何让 

这些知识水平不同的学生充分理解、掌握解剖学的教学内容 

呢?很重要的一个方法就是启发学生的思维_】J。课堂上明确 

每节课的学习任务，突出难点、重点，与学生一起进行分析，结 

合临床上的一些典型病例进行讨论，临床实际与所学知识挂 

钩，加深印象。将学习进度、重点、思考题列成提纲，让学生在 

上课前先进行预习，上课时老师对教学内容的重点、难点进行 

精讲。这样不同水平的同学都可以从课堂上吸取到自己需要 

掌握和补充的知识，并有兴趣同老师进行深入的探讨，充分实 

现了教学互动。 

2 直观教学在解剖学教学中的重要性 

人体解剖学是医学基础课，需要死记硬背的内容多，有时 

难于理解，比较枯燥。因此我们注重加强直观教学，搭配标本、 

模型和挂图，以及重视黑板板图。为了灵活记忆，对于一些体 

表标志，可让同学在自己身上或同学之间进行活体触摸，使其 

具有形象的记忆。黑板板图作为传统的教学手段，是每一位教 

师的基本功。例如对视器一章的讲解，教师如果采用一边讲一 

边画的方式，可以让学生对眼球壁的三层结构有清晰的认识。 

在对一些脏器和神经系统的讲解中，由于位置深，文字描述非 

常抽象，有些部位又没有实物标本。此时教师通过板图可以直 

观地建立起该结构的立体层次，使学生头脑中树立三维立体结 

构，从不同切面掌握器官形态、位置毗邻。直观式教学，有利于 

激发学生的学习兴趣 ，深化课堂印象，取得良好的教学效果。 

3 加强实验教学 

人体解剖学理论抽象，实践性强。传统教学方法一般采用 
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理论课和实习课分开。单纯理论课会使学生感到抽象难懂，只 

能死记硬背。单纯实验课由于时间较理论课滞后，学习中往往 

出现脱节现象，有些学生因有怕脏、怕气味等畏难心理，结果走 

马观花，应付了事。那么如何提高解剖实验课的教学质量呢? 

可以采用增加实验课学时以及理论课和实验课同步的方式加以改 

进。老师一边示教，一边让学生自己动手，使学生能更多地观察和 

触摸标本，细致地观察和辩认，在理解的基础上记忆重点内容 ]。 

4 发挥多媒体在解剖学教学中的优势 

利用多媒体教学，可以使教学活动集文字、声音、图象、动 

画等信息功能于一体。图象清晰、动态感强、信息量大，能最大 

限度地激发学生的学习积极性和主动性 J，对于直观性教强的 

解剖学教学来说是一个很好的教学手段。利用多媒体教学能 

够把不易观察的事物显现出来，把可以理解的内容用图象分解 

演示出来，使讲解与演示相结合。学生看得清、理解得透，从而 

掌握地牢固。另外，多媒体教学可以节省课堂板书的时间，增 

加信息量，并且通过网络充分利用信息资源，将传统教学手段 

与现代技术有机结合，优势互补、优化教学，能促进教学质量的 

提高，对提高学生素质，培养学生能力都起到了重要作用[4]。 
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我院自1997至2003年共收治经脑 CI'证实的45例轻微或 

无肢体瘫痪的脑出血病人，现对其临床表现特点及早期诊断作 

一 探讨。 

1 资料与方法 

1．1 临床资料 

本组共 45例，男31例，女 14例，年龄 28—75岁，平均54．6 
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岁。无肢体瘫痪 25例，轻微肢体瘫痪(单侧肌力Ⅳ级)20例。7 

例发病后 1 d即入院，23例发病后2—3 d入院，15例发病后4～ 

7 d入院。有高血压史 34例，有冠心病史 29例，有糖尿病史 7 

例，有饮酒史 16例，有吸烟史 21例，肥胖者 6例。起病时意识 

清晰37例，嗜睡8例。本组 45例均做脑 CI'检查：脑叶出血 28 

例，出血量 2～40 rnl，平均 17．2 ml；基底节区出血6例，出血量 3 

— 18 rnl，平均 6．9 ml；丘脑出血 5例，出血量 2—9 ml，平均 6．0 

rnl；小脑出血5例，出血量3—10 rnl，平均4．8ml；脑干出血 1例， 
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